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Actividades de difusión 

 
Educación infantil 

 
· Rueda de prensa para difundir los resultados de los talleres infantiles 
 
· Taller Infantil de cocina Dieta Mediterránea en escuelas 
 
· Talleres Infantiles en el Hospital St. Joan de Deu 
 
· Participación en la Feria de Montoro con talleres infantiles 
 
· Premio Gourmand en Londres, Reino Unido 
  14 de abril de 2008 
 
· Edición del recetario “Aprende a cocinar en familia, 50 recetas de Pescado de Dieta 
Mediterránea 
 
· Desarrollo de un videojuego educativo 
 
· Participación en el Festival de la Infancia 
  27 de diciembre de 2008 a 4 de enero de 2009 
 
Consumidores 

 
· Talleres Dieta Mediterránea 
 
· Colaboración con el Club Social de Caprabo 
 
· Colaboración con Mercats de Barcelona 
 
· Participación en FISALUD, Madrid 
 
· Campaña en TV con el programa Saber Vivir y colaboracón en su revista 
 

Página web 
 
· Actualización y ampliación de contenidos 
 
· Traducción al inglés 
 
· Enlazar con www.alimentacion.es  
 
Candidatura de la Dieta Mediterránea para ser incluida en la Lista 

Representativa del Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad 

de la UNESCO 
 
· Reuniones sectoriales con la finalidad de promocionar la Dieta Mediterránea y 
fomentar los sectores estratégicos de producción. 
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· Reuniones de trabajo con los equipos nacionales. 
 
· Coordinación con las distintas CCAA participantes en el proyecto y desarrollo de los 
trabajos necesarios que serán aportados como parte integrante del proyecto. 
 
· Información sobre la Dieta Mediterránea y sobre la candidatura en el ámbito 
internacional. 
 
· Acciones con delegaciones de otros países miembros de la UE para la consecución de 
adhesiones y apoyos al proyecto. 
 
· Desarrollo y coordinación, junto con el MARM, de todos los trabajos necesarios de 
carácter técnico y de redacción del proyecto de candidatura. 
 
· Desarrollo de diferentes materiales audiovisuales que se utilizarán para la difusión y 
promoción de la Candidatura, así como el material necesario correspondiente en la 
propia presentación del proyecto ante la UNESCO. 
 

Actividades científicas 
 
· Proyecto HAMSA 
 
· Propuesta de una nueva pirámide de la Dieta Mediterránea 
 
· INTERREG (Catalonia Qualitat) 
 

Acuerdos y Proyectos 
 
· Expansión del proyecto Amed 
 
· Participación en el proyecto Gustino 
 
· Nueces de California; menús con corazón 
 
· Barcelona Centre Universitari 
 

Convenios 
 
· Ministerio de Medio Ambiente, y Medio Rural y Marino 
 
· Departament de Salut, Generalitat de Catalunya 

 

· Departament d’Agricultura, Alimentació i Acció Rural, Generalitat de Catalunya 

 
· Mercats de Barcelona 

 

· Ajuntament de Barcelona; Promoció Economica 
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Actividades varias 
 
· Organización y celebración del VII Congreso Internacional de Barcelona sobre la 
Dieta Mediterránea 
11-12 de marzo de 2008 
 
· Acto de entrega de los Premios Grande Covián y los Diplomas de Honor 
  12 de marzo de 2008 
 
· Institución del Premio Gregorio Varela Mosquera 
 
· Nueva imagen corporativa de la Fundación Dieta Mediterránea 
 
· Newsletter a los Patronos 
 
· Concurso de pintura “La Dieta Mediterránea y la cultura del vino” 
 
· Alimentaria Lisboa 2009 
 
· Forum Gastronómico de Girona 
 
· Otros varios 


