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Mercats de Barcelona
Totes les activitats, accions 2.0, la informacid sobre els paradistes i les tapes al bloc mercatdemercats.wordpress.com




OMPRARICMERCAT

Sovnde nercat!

Interes per comprar al mercat
[ per tenir més temps per fer-ho

Les dades de I'iltima enquesta municipal sobre s i la
valoracio que fan els barcelonins dels mercats municipals,
feta al marg passat, tornen a posar sobre la taula uns bons
resultats: un 81,2% dels barcelonins que van a comprar
amb alguna freqiiencia al mercat diuen que estan molt
(34,1%) o bastant satisfets (47,1%). Novament, son uns
indicadors que es mantenen respecte a anteriors estudis,
la qual cosa indica que aquests espais comercials
segueixen sent un referent en la compra d’alimentacio.
Una altra dada corrobora aquesta afirmacio: El 66,5% dels
barcelonins van a comprar al mercat.

No obstant, també interessa destacar els motius pels quals
una part dels barcelonins no van a comprar als mercats:
els queda lluny (30,9%), tenen altres establiments que els
resulten més comodes (12,1%) o bé compren en un altre
tipus d’establiment (12%). Pero la manca de temps (un
11,2%) i el fet que consideren que I’horari és més restringit
(un 8,2%) ens ha de fer seguir treballant per oferir-los
solucions. Es un debat molt present entre tots els que ens
dediquem a la gestio i ala venda, pero els horaris laborals,
que han canviat i ho segueixen fent, ens han de fer pensar
detingudament en aquest punt.

De lamateixa manera que comerciants i administracio
debatem sobre com podem assolir I'objectiu d’atreure més
public i sobretot jove, hem de tractar sobre els horaris de
venda amb el mateix interes. Que els temps actuals no
acompanyin per fer experiencies noves, no hauria de ser
un impediment. Al contrari, un al-licient per alarecerca de
noves oportunitats. La prova la tenim en els mercats que
s'obren després d'una remodelacio, amb parades obertes

a latarda i amb arees d’autoservei implantades, decisions
que els han fet guanyar clients.

Per adaptar-se als nous horaris de treball, per atreure

més public, administracio i comerciants ens hem de
replantejar unes quantes coses. De sacrificis en fem molts,
i no es tracta d’aixo, sind de com ens podem adaptar a una
realitat. Aqui és on hem d’anar i prendre decisions. Una
qiiestio oberta sobre la qual animo tothom a parlar-ne. O

Raimond Blasi
President de UInstitut Municipal de Mercats de Barcelona IMMB
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Cap del Servei de Mercats. IMMB
UN MODEL DE COMERC

I DE CIUTAT BEN VIU

Aquests darrers anys hem explicat continua-
ment el paper dinamitzador i vertebrador que,
de manera espontania i només amb el reforg del
Pla Especial d’Equipament Comercial Alimen-
tari de Barcelona (PECAB) durant un periode
determinat, s’han atorgat els nostres mercats en
cadascun dels territoris on son presents. Pero
més enlla de l'atractiu per a I'activitat comercial,
empresarial i de serveis que es genera i sarticula
al voltant del mercat, hi ha un altre factor no
menys important, perque és el que fa bategar
aquests espais: les persones i les seves relacions.
Aquesta Barcelona postolimpica, en evolucio
constant, ja és més internacional que mai i per-

tany a un mon global.

Diego Escamez

President Associacio de
Comerciants del Mercat

dels Encants - Fira de Bellcaire

D’aqui a pocs mesos, el Mercat dels Encants-
Fira de Bellcaire ja no sera provisional, una
sensaci6 que s’Tha mantingut des de sempre en
l'emplacament que ocupem a les Glories. El
mercat, per ser més exactes, és provisional des
de l'any 1928, quan just abans de 'Exposicid
Universal del 1929, una part dels Encants de
Sant Antoni es trasllada a un recinte de les
Glories que, amb el temps i el creixement de
la ciutat, ha anat adoptant la forma que tots
coneixem avui. I és amb la transformacié que
es promou ara a les Glories que nosaltres no
volem ser un destorb sin6 un valor afegit per a

aquesta part de la ciutat.

El textos continuen a somdemercat.cat/infomercats

elsfogonsdelabordeta.com
Bloc de cuina

UN MATi DE DISSABTE

Aquesta nit tenim convidats a la Bordeta i vo-
lem sorprendre’ls com es mereixen. La Sandra
ja té el sopar decidit, aixi que només cal anar a

comprar les coses que ens falten.

Llegiu el text sencer
al web tot apuntat
amb la camera del
vostre mobil

Es dissabte al matf, i agafem el carretd per anar cap a mercat. Passem de llarg, pero,
icreuem Creu Coberta, anirem abans a cala Nuri a comprar el vi pel sopar, i també
una ampolla de vermut, doncs el tenim ja a punt d’acabar-se. El seu, amb diferén-

cia, és el que més ens agrada, preparat amb una mica d’amargant al seu celler.

aaquest
codi QR ¢
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Continueu llegint aquest post al bloc elsfogonsdelabordeta.com
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QUE ES 1 COM FUNCIONA UN ‘CODI OR’

Un codi QR és un sistema demmagatzemament d’informacié en
una serie de punts. Els textos que veieu a la revista que van acom-
panyats d’aquest codi indiquen que continuen a Internet, al web
somdemercat.cat. Podeu accedir-hi amb el vostre telefon mobil tot
apuntant amb la camera al codi. Abans us heu de descarregar una
aplicacio gratuita a Internet -busqueu per “lectors de codis QR”- en
funciod del vostre terminal i sistema operatiu. L’aparell ha de dispo-
sar de camera i de connexid a Internet.



QUALITAT

D0 DE GADA TRES BARGELONING
OMPLEN EL GISTELL AL MERCAT

El 27 7% que no hi compren es mostren disconformes
amb Uhorari restringit, van a altres establiments
o els queda lluny de casa

Les ultimes dades d’un estudi (enquesta Omnibus Municipal) sobre els usuaris
que compren als mercats barcelonins, i també els que no ho fan, aporten dades
rellevants, com ara que el 66,5% dels barcelonins compren al mercat municipal
amb alguna freqiiencia. Per sexes, gairebé el 60% dels homes i el 72% de les dones
hi van a comprar. Per edats, hi compren el 64,8% dels usuaris d’entre 35145 anys, i
el 71% d’entre 451 55.

Per I'Institut Municipal de Mercats de Barcelona aquestes dades sén molt
positives. Els clients son el 66,5% dels barcelonins, una xifra molt llaminera i
atractiva com a public objectiu d’aquests tradicionals i genuins centres comercials
alaciutat.

Per qué no s’hi compra

Pero no tot sén flors i violes. Cal parar atenci6 també en els consumidors que no hi
compren i saber per queé no ho fan. I entre les respostes, hi ha el factor temps. Els
moments de compra no coincideixen amb els horaris dels mercats.

El 27,7% dels entrevistats diuen que no van a comprar mai o gairebé mai al mercat.
D’aquest percentatge, el 30,9% argumenten que els queda massa lluny de casa,

Que valora qui
compra als mercats?
un 24,01% compren en altres establiments, i un

19,4% diuen que no tenen temps i manifesten
la seva disconformitat en relacié a ’horari

restringit. Cal destacar que el servei de
repartiment a domicili, enguany instaurat
jaen 14 dels 39 mercats d’alimentacid de
Barcelona, aixi com la iniciativa d’obrir més d’'una

tarda a la setmana (24 mercats ja ho fan), séon arguments que
poden ajudar a reduir aquest darrer percentatge.

Adaptacio a les demandes dels compradors

L’horari comercial és un debat encara obert i afecta per descomptat els mercats
municipals. Els que s’han remodelat han obert de nou ja amb un horari ampliat
i hi treballen a les tardes, cosa que ha fet que els comerciants dediquin més
recursos a la venda i hagin iniciat un procés llarg en el temps d’adaptacié a les
demandes dels compradors. El Mercat de la Llibertat, al barri de Gracia, n’és un
exemple. Després de reobrir les portes, remodelat de dalt a baix, ha implantat
nous espais com 'autoservei, disposa de servei de repartiment a domicili i obre
ales tardes. Aquest mercat ha passat de tenir 936.000 clients anuals a 1.820.000
després de la reforma. Aixo li ha fet guanyar el maxim guardé que atorga la Unié
Mundial dels Mercats per I'abast de la seva remodelacio.

Pel que fa ala valoracio que es fa dels mercats, els resultats Llegiu el text sencer

. . . . o . al web tot apuntat
indiquen que una amplia majoria -8 de cada 10- n’estan molt o

amb la chmera
bastant satisfets (34,1% i 47,1% respectivament) i només un 3,1% g‘jq‘:f;:fi;g?bﬂ\l/
manifesten estar-ne poc o gens. QR

Entre els motius per declarar-se molt o bastant satisfets, els
barcelonins consultats destaquen en les seves respostes, en
primer lloc, Patencid i el tracte (43,4%), la varietat dels productes
que s’hi ofereixen (31,4%), i la qualitat (29,6%).

— Eltext continua a somdemercat.cat/infomercats
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NOU CONCURS PUBLIC

EL NOU MERCAT DELS ENCANTS TRAURA A CONCURS UN GRAN ESPAI
PER A RESTAURANT 1 SIS LOCALS DE MENJAR | BEURE

O

—> El text continua a somdemercat.cat/infomercats
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‘Mercals

arriba de nou /%

Tot és a punt perque els proxims dies 19, 20i 21 doctubre, = La trobada arriba a la seva tercera
paradistes i restauradors dels mercats de Barcelona, ediciois’hi han organitzat activitats
productors agroalimentaris artesans i elaboradors de  presencials i virtuals, que inclouen
vi [ cava de tot Catalunya, amb la participacio de xefs  blocaires, i accions a través de les

reconequts, es trobin a la festa gastronomica que té lloca  xarxes socials Instagram i Twitter.

la plaga de la Catedral.

Lltima edicid, ’any passat, de la trobada Mercat de Mercats,
una festa ciutadana que s’organitza al voltant dels aliments,
dels mercats i dels seus comerciants, dels pagesos i produc-
tors, va resultar tan llaminera per a milers de persones -unes
230.000- que I'Institut Municipal de Mercats de Barcelona ja
esta preparant els ultims detalls per obrir les portes de la nova
trobada els proxims dies 19, 20 i 21 d’octubre a la placa de la Ca-
tedral de Barcelona.

Les linies que llegiu només soén un tast informatiu sobre
I’esdeveniment, el que hi trobareu i allo en qué podreu partici-
par, tant presencialment com virtualment, perqué s’han prepa-
rat diverses activitats a través de les xarxes socials Instagram
-un concurs fotografic- i Twitter -un sorteig entre participants-,
o un concurs de blocaires, per exemple. Teniu els detalls en el
text complementari d’aquesta pagina. Es un tast perqué, com

passa alaresta de les pagines d’aquesta revista, el contingut dels
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articles s’enuncia en la versi6 impresa que teniu a les mans tot i
que els trobareu integres a Internet. Els d’aquesta pagina, al bloc
www.mercatdemercats.wordpress.com, on us podeu informar
de com evolucionala fira, del programa d’activitats, les tapes que
podeu tastar, quins mercats i productors hi participen i el preu
dels tiquets de tapes i begudes.

Comerciants dels mercats de Barcelona
Amb I'anim de fer-vos venir gana, us anunciem que a la tercera
edicié de Mercat de Mercats hi participen comerciants de la Bo-
queria, Clot, la Concepcio, Felip II, Fort Pienc, Galvany, Horta,
la Llibertat, la Merce, el Ninot, Sant Antoni, Sant Gervasi, Santa
Caterina i Vall d’Hebron. També trobareu informacio al bloc so-
bre els paradistes i productors agroalimentaris artesans de vins i
caves que hi participen de lama de Prodeca. A la fira podreu tastar
i comprar des d’'unes gustoses olives trencades fins a uns menuts,
foieipollastre de raca o fruites i verdures portades de I’hort.

AVINOVA ACOSTA EL NADAL

Trenta-nou comerciants en representacio de tots els paradistes
dels mercats de Barcelona participen aquest any a la trobada gas-
tronomica. LInfomercats en destaca un: Avinova. Aina Capdevila, al
capdavant de les parades que atenen a la Concepcid i a Boqueria,
prepara els dos estands que obrira a Mercat de Mercats. “Em sembla
una bona idea portar el mercat al carrer i poder explicar d'on vénen
els productes, parlar de la seva qualitat”, diu.

Entre el que podreu trobar a les parades dAvinova hi ha una safata
amb una bossa per posar al forn amb una recepta, ja preparada (amb
tots els ingredients) per a la seva coccid, junt amb una pefita etiquefa
0 guia en que s'indica la temperatura, temps de coccid i el temps de
repos. Més facil no pot ser. Obriu el forn, poseu-hi la bossai mengeu-

vos-ho quan estigui al punt. Avinova és especialista en aviram, caga,
cargols, ous i foie (cru i semicuit) que trobareu en peces grans i pe-
tites (el podreu tastar), junt amb el magret i el confit d’anec i d'oca.
Si quan us hi acosteu, de sobte teniu la impressio que ha arribat Na-
dal, la sensacio esta fonamentada. LAina explica que aprofitara la
preséncia a Mercat de Mercats per donar a conéixer la cuina de
Nadal, amb les campanyes i promocions previstes. Aixi, hi veureu
galls dindi, capons, pulardes, pintades, pollastres de la besavia de
pota negra de Vilafranca del Penedes i conill de farigola i romani
(d'ull negre de pagés, criat de forma fradicional a la vall del Mata-
rranya), amés de pollastres de Bresse (Franga), de crianga de 4
mesos a laire lliure, amb potes blaves.




Les tapes. L’any passat Quim Mdarquez -el conegut “Quim de la
Boqueria”- va triomfar amb la tapa que va elaborar per a l'ocasio:
hamburguesa de Wagyu (vedella) amb espuma de foie. Aquest
any prepara una broqueta de vedella amb iogurt de ceps. Sobre
I’elaboracio, ho podeu llegir en aquesta mateixa pagina.

De tapes n’hi ha més: un saltat de bolets amb mousse de foie,
tripes, anxoves de ’Escala amb escalivada, croquetes de pollastre
rostit, 'extraordinaria truita de patata, perqué sempre esta ober-
ta a innovacions, un ragotit de calamars, rotllets de sushi, ous amb
escumos de patata amb migas d’alls tendres i pernil de gla, aletes
atomiques -que descobrirem-, patates braves i Pfaffenhofen...

Encaran’hi hamés: xefs barcelonins i de tot Catalunya us oferiran
un aperitiu. Es tracta de les activitats organitzades a ’Aula Gas-
tronomicaial Celler dels Sumillers: Oriol Castro, Eduard Xatruch
i Mateu Casaiies, que van créixer al Bulli, evocaran els plats del

Després de I'experiencia de I'any passat, en
que va haver de col'locar un cartell que deia
“S’ha acabat” perqué va esgotar les exis-
tencies de la tapa feta amb hamburguesa,
el restaurador Quim Marquez es presenta
aquest any a la trobada gastronomica amb
MEs racions.

Se li ha acudit preparar una brogueta de vede-
lla marinada amh espécies morunes. Qui escriu
aix0 no és que sigui criptic, sind que espera que
el restaurador sexpliqui amb detall a la fira.
S'acompanya amb una salsa de iogurt de ceps

Informeu-vos de totes les activitats, @ T i @
les tapes, els horaris, productes,

el
paradistes i preus dels tiquets a ¥ Tl_ﬁ .:I—I_T
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LES TAPES, SEGONS EN QUIM DE LA BOQUERIA

en un panet fet de moniato. La salsa esta pre-
parada amb ceps, mantega i crema de llet, tot
trinxat, cuit i passat pel colador xinés. En I'Gltim
moment s’hi afegeix iogurt grec. Tapa acolorida
i de contrast de gustos entre el dolc i el salat.
Al principi se li va acudir una preparacié amb
cuixa de xai, pero va trobar que el preu es dis-
parava. Va comprar la vedella i es va posar a
pensar en les dimensions de la tapa perque el
public pugui menjar amh una ma mentre amb
laltra sosté una copa de vi o la beguda que
prefereixi. Ha cuidat tots els detalls.

#happytapa, GastroEureka i InstaMeetMdM

Des de la seva primera edicid, el Mercat de Mercats ha
tingut preseéncia a les xarxes, en especial a Facebook i
Twitter, on els seguidors de Mercats de Barcelona han
pogut estar informats sobre el més atractiu, interessant i
divertit que ha anat passant durant els tres dies de la fira.
Aquesta preséncia continuara en ’edicié del 2012, pero
reforcada amb novetats. Perque les xarxes creixen dia a
diailavoluntat del Mercat de Mercats és incloure-hi com
més gent millor. Que com més serem, més riurem.

En aquest sentit, i com que Instagram fa furor entre 80
milions de persones, I’edicié d’aquest any ha preparat
I'InstaMdM, un concurs d’instagramers amb atractius
premis. Tots els que hi participin tindran tres dies per
instagramejar sense parar sota el hashtag
ffmercatdemercats.

També s’ha preparat un concurs per a blocaires
gastronomics, el GastroEureka. Durant els tres dies de la
fira, els blocaires participants hauran de buscar pel
recinte el producte que més els agradi i penjar-ne un post.
Per a tots els tuitaires del mén mundial que passin pel
Mercat de Mercats tenim a punt el // HappyTapa, un
sorteig diari de tiquets degustacio de les tapes de I'area de
Cuina de Mercats. Per participar-hi, caldra que
responguin a la pregunta Amb quins amics tuitaires
vindries a /f MercatdeMercats? i que tuitegin el nom de
dos amics afegint-hi els hashtags 'happytapa i
#fmercatdemercats.

Finalment, animem els visitants de la fira a participar en
la confeccid del Polivideo Mercat de Mercats 2012.
Només caldra que gravin un video de la seva visita a la fira
iens el facin arribar a mercatsdebarcelona@gmail.com

Després de la celebracio de la fira, el Polivideo resultant
estara disponible al canal de Mercats de Barcelona de
YouTube i també se’n fara una presentacio publica.

restaurant de cala Montjoi amb una presentacio titulada £l Bulli
al'abast, coneixerem la tonyina rosa de ’Ametlla de Mar i la tradi-
ci6 culinaria catalana, o com n’és de protagonista a les receptes ja-
poneses. Cuina nostrada: la gamba de Palamos, la cuina del Delta,
les tapes, amb Carles Abellan; els platillos, la tradicié Ruscalleda,
a carrec del seu fill i restaurador Ratil Balam, una cuina basada en
I"Gs de productes de proximitat, del Maresme, i Nandu Jubany i
les especialitats d’Osona.

D’Alella al Penedeés, del Montsant a PFEmporda
Sobre el vi, farem unaruta des d’Alella fins al Penedeés, el Montsant
i TEmporda. Moritz ens acostara la cervesa i Fever-Tree i Sergio
Estévez els coctels. Dels secrets del café se n’encarregara Marcilla.
No us perdeu la Patata progress experience, el repte definitiu, una
trobada entre un blocaire convidat per Mercats i dos comerciants
dels mercats. La Fundacio Alicia hi sera present amb un bus que és

una unitat mobil sobre ciéncia i cuina. [
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B0, DE PROP, | AL MERCAT

Com podem posar en contacte petits productors ali-
mentaris i una gran xarxa de distribucié com la que
formen els 39 mercats d’alimentaci6é de Barcelona,
de manera que el que es coneix com a productes de
proximitat es promoguin molt més i beneficiin els
comerciants en la venda especialitzada?

No és una pregunta retorica. Forma part del debat ac-
tual. Incrementar la preséncia, i la venda en definiti-
va, del producte anomenat de proximitat és I’objectiu
tant dels productors agraris com dels comerciants

Josep Maria Coll, membre de la co-
missio nacional de la Uni6 de Pa-
gesos, considera que encara cal fer
un gran treball de sensibilitzacio
als mercats perque tothom aposti
per la identificacid i la promocié del
producte de proximitat. No deixa de
ser una paradoxa, ja que la llei obli-
ga a mostrar la procedéncia de tots

dels mercats. Dels primers, perque els representa una els productes. Cal subratllar que

solucio de distribucid i de negoci, i dels segons perque alguns comerciants i també au-
poden oferir als seus clients un producte conegut i toserveis llueixen, bé a l'entrada
molt apreciat, al mateix temps que els permet espe- dels establiments, bé a la parada,
cialitzar-se encara més, una idea que molts comer- plafons o retols informatius sobre

ciants creuen rellevant la
Al sector de la fruita i

la verdura, a excepcio
de pomes, peres,
nectarines i préssecs,
encara li resulta dificil
acostar-se al mercat

procedéncia
per a un futur proxim. dels seus produc-
tes (i promocio
L’Associaci6 Catalana de Produc- del producte de
tors Agraris i Comerciants de la
Terra (ACPACT), una entitat nas-

cuda sota 'empara de la Unié de

proximitat),
com per exem-
ple “Aqui hi tro-
Pagesos, I’Associacié de Mercats bareu to-
Municipals de Catalunya, la Con- maquets del
federacié del Comerg¢ ila secretaria de Comerg de la Maresme”.
Generalitat, es proposen el foment dels productes

agroalimentaris catalans tant a través dels mercats

com de les botigues tradicionals. Amb aquesta in-

“PROMOCIO | SEURE A DIALOGAR”

Angels Fisas té una parada al Mercat de la Concepcio, i
entre les fruites i verdures que té a la venda, hi ha les que
ellai la seva familia conreen als camps de la seva propietat
a Molins de Rei, al parc agrari del Baix Llobregat. La seva
apostaila de la seva familia passa per 'agricultura ecologi-
cai el conreu de productes de temporada. La seva filosofia
és preservar les varietats autoctones i recuperar varietats
antigues en tant que son part d'un patrimoni.

tencid, ’'Associacié ACPACT va posar en marxa el
2007 una iniciativa: la marca Catalunyam!, amb la
qual pretenen promoure el consum dels productes
agraris produits a Catalunya a través de fires, dels
mercats, amb suport de la publicitat i de campanyes
de promocid en els punts de venda. Aixi, I'associacio
ha anat establint contactes amb alguns comerciants
dels mercats, pero el coneixement i el contacte mas-
siu encara son lluny.

L’objectiu de Catalunyam!, sosté Coll,
ha estat crear una marca a disposicié
de productors i paradistes, prin-
cipalment per a les fruites i ver-
dures (destaca que la produccid
catalana registra un volum molt
important en vi, oli i porc, una part
del qual va a parar a l'exportacid).

Al sector de fruita i verdura, a ex-
cepcidé de pomes, peres, nectarines

i préssecs, encara li resulta dificil
acostar-se al mercat. “Produccions
petites impedeixen arribar als mer-
cats”, afirma Coll, tot i que a Mer-
cabarna, dos establiments -les coo-
peratives Agraria Santboiana SCCL
i Pafiella Fruits SL- s’han constituit
en plataformes de venda per als pe-
tits productors que vulguin apro-
fitar aquesta iniciativa sorgida de
I’Associacié Catalana de Produc-

'v tors Agraris.

Llegiu el text
sencer al web
tot apuntat amb
la camera del
vostre mobil a

Per 'Angels, I'aproximacid entre productors i comerciants
dels mercats s’ha de fer des de diverses accions: d’'una
bhanda, i coincidint amb les veus anteriors, amb la realitza-
cio de campanyes de promocio dels productes de proximi-
tat i de temporada als mercats. En segon lloc, proposa que
l'administracio convoqui una taula amb els productors i
els comerciants, i que les tres parts dialoguin: “Hauriem
de seure i de negociar”. (www.canfisas.wordpress.com)

aquest
codi QR.

LA BOQUERIA DECIDEIX REPARTIR
A DOMICILI AMB SEUR

La iniciativa, sorgida dels mateixos comerciants, supleix
l'actual manca d’aparcament d' aquest mercat a causa de les
obres que s'estan portant a terme a la placa de la Gardunya

El Mercat de la Boqueria ha signat recentment un conveni

amb 'empresa Seur a través del qual la companyia repartira
a domicili els productes dels venedors del mercat. La iniciativa,
que va sorgir dels mateixos comerciants, neix amb l'objectiu de
donar un millor servei als clients -compradors i restauradors- i de
compensar la manca d’aparcament que hi ha ara al mercat arran
de les obres que s’estan fent ala placa de la Gardunya.
El servei, que s’ofereix de dimarts a dissabte, té un funciona-
ment molt senzill: el client fa la seva compra i sol'licita el repar-
timent a domicili. Aleshores, el comerciant posa la comanda dins
d’una caixa que es comparteix entre els paradistes, ja que s’utilitza
també per dipositar-hi les bosses amb la compra que el client fa
en altres parades del mercat, i aixi tot surt en un sol enviament.
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COMENCA LULTIMA FASE DE LES OBRES
DE REMODELACIO DEL MERCAT DE SANTS

Tres Torres renova la planta subterrania i crea magatzems
per als comerciants. A Sant Antoni es fan els treballs
del pla de control arqueologic del recinte

A poc apoc, el Mercat de Sants va transformant la seva fesomia.

L historic edifici modernista, al qual I'arquitecte que el remodela,
Josep Llobet, li té apamats racons i possibilitats, ja ha fet tres anys
d’obres. Queda un altre any i poc més per acabar la reforma, cosa que
li permetra obrir de nou les portes, preparat per ser més competitiu i
adaptat al que el public, els clients, li demanen.
A mitjans de setembre, I'Institut Municipal de Mercats de Barcelo-
na (IMMB) va acordar l'adjudicacié dels treballs de la tercera i ulti-
ma fase de les obres de reforma. Una etapa en qué, un cop acabades
les noves plantes subterranies, 'aparcament i I'espai per a la carrega
i descarrega per als establiments comercials, comencara la rehabili-
tacid de l'exterior de l'edifici, de tots els serveis o la construccié de les
noves parades. Una reforma de cap a peus que acabara a finals del 2013.



A LA XARXA

FLS MERCATS TAMBE SON VIRTUALS

INSTAGRAM. D'ESTRENA

Mercats de Barcelona té actiu
des del mes de juny un compte a
la popular xarxa Instagram en
queé a través de fotografies
compartim amb tothom que
vulgui el petit gran moén dels
mercats municipals: els
productes, els comerciants, el
que passa al mercat, els edifi-
cis... #mercatshcn, és clar!

TWITTER: QUE ES UN‘HASHTAG GL——

Els que us esteu iniciant a Twitter

segurament heu observat que
moltes piulades porten el simbol #
seguit d'una paraula per referir-se a

certs temes. Aix0 és un hashtag, i el
seu objectiu és agrupar tuits
(comentaris) que parlin sobre una
mateixa cosa.

Posar hashtags (#) ales nostres
piulades fa que tinguem visibilitat
per a altres usuaris i ens permet
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FACEBOOK. RECOMANEN:
VISITA A LA PAGINA DEL MERCAT
DE BARBERA DEL VALLES

En aquest espai dedicat ales
activitats de Mercats de Barcelona
ales xarxes socials, us expliquem
les seves peculiaritats i com treure
un bon partit de la comunicaci6
que en feu. A més us animem a
utilitzar-les. Avui us proposem una
visita a la pagina del mercat de

coneixer altres tuitaires amb
interessos afins als nostres.

Per exemple, si volem comentar
una obra de teatre que haguem vist,

cio. D’aquesta manera, si fem una
cerca a Twitter de “postfuncio”
veurem tuits d’altres usuaris que
també comenten les obres de

Barbera del Vallés. Perque pensem
que és un exemple de publicaci6 de
continguts interessants per als
clients, per als ciutadans,

YOUTUBE |
DE LESQUEIKADA AL SONAR

Que tenen en comu 'esqueixada
ien Richie Hawtin? Doncs el
canal de Mercats de Barcelona a
YouTube. Hi ha receptes, festes
icelebracions als mercats,
paradistes que hi treuen el nas,
el Mercat de Mercats i moltes
altres coses. Feu-hi una ullada!
youtube.com/mercatshcn
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iles activitats en que participa el
mercat son les prioritats. Clares
iben visibles. Pensem que el
mercat treu profit de les possibili-
tats que ofereix Facebook per
destacar les aportacions o publica-
cions de tothom:

podem afegir dins els 140 caracters  teatre que han vist. s’actualitza constantmentiles http://es-es.facehook.com/
del nostre tuit el hashtag #postfun-  twitter.com/MercatsBCN promocions comercials mercatiisetembre
MERCATSDE MERCAT DE LA GUINEUETA ELS MERCATS COL-LABOREN
BARCELONA DONA DE NOU AMB EL GRAN RECAPTE
SUPORTALA Vegeuelvideodel :IE-III;AAEI;‘IIIrNDACIO BANC DELS
reportatge a
CAMPANYA ‘CUINA xf?::;é:/ S
CATALANA, PATRIMONI o rtr?; la;pél:rﬁr;; \l/ L’Institut Municipal de Mer-
DE LA HUMANITAT: CANDIDATURA it V| cats de Barcelona (IMMB)
UNESCO 2013’ =] %: .;{'ET col-labora un any més en el
: F;.J:"'.- oy, Gran Recapte d’Aliments de

El passat mes de juliol Mercats de Barcelona
va formalitzar el seu suport a la campanya
Cuina catalana, Patrimoni de la Humanitat:
Candidatura Unesco 2013, a través de la sig-
natura d’un conveni de col-laboracié amb la
Fundaci6 Institut Catala de la Cuinaila Cul-
tura Gastronomica (FICCG).

La campanya, promoguda des de la FICCG
amb el suport de la Generalitat de Catalu-
nya i altres organismes i entitats, té per ob-
jectiu aconseguir que la UNESCO declari la
cuina catalana com a Patrimoni Cultural Im-
material de la Humanitat.

— Eltext continua a somdemercat.cat

D El 20 d’abril del 2010 els comer-
ciants del Mercat de la Guineueta

van aprovar per majoria la remodelacio
del mercaties va posar en marxala ma-
quinaria per fer-la. El juny del 2011 van
comencar unes obres que, sense impli-
car el trasllat dels comerciants, havien
de renovar les installacions, facanes,
accessos i planta comercial, incorpo-
rar un autoservei i millorar els serveis

logistics soterrats. Les obres, adjudica-
desaUTE DragadosiTAU Icesa, hande
finalitzar perlatardor del 2013 i s’estan
duent a terme abon ritme. Arajaes pot
veure el canvi d’'imatge de la planta co-
mercial, un canvi que agrada a tothom,
clients i comerciants. Un reportatge en
video a youtube.com/mercatsben ho ex-
plica amb detall i mostra les imatges de
les noves i llampants parades. =

Catalunya, una iniciativa pro-
moguda per la Fundacié Banc
dels Aliments que pretén re-
collir aliments basics per a les
persones més necessitades
i que el 2011 va aconseguir
aplegar-ne més d’'un milié de
tones. Enguany, la recollida
se celebrara els propers 30 de
novembre i 1 de desembre en
mercats municipals, super-
mercats i centres comercials
d’arreu de Catalunya.

— Eltext continua a somdemercat.cat

www.somdemercat.cat



Vegeu el video de
Ientrevista a ’Adela
Dominguez al web
www.somdemercat.cat,
o tot apuntant

amb la camera

del vostre mobil

al codi QR.

No hi ha cap
mercat lleig
que visc a Barcelona. Séc Ia pri- a Barcel ona, perb no

Vaig néixer a Bonn, pero per ca-
sualitat. Tinc 39 anys i en fa 30

mera generacio. Sempre he tre- J J
ballat en el mén del comercifal0 canviaria el Mercat
anys que tinc parada al mercat. d’Horta perres

Sdéc una maniatica de l'ordre, he

de tenir controlada totala botiga.

M’agrada molt llegir i fer melme-

lades. La que té més éxit? La de

taronja amarga.

—> Vegeu el video de I'entrevista
a somdemercat.cat
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