
Com no podia ser d'altra manera,

Sant Antoni, el barri que porta el

nom del sant protector dels ani-

mals, també celebra els Tres

Tombs. Però la diada s’engloba dins

les festes del barri, que enguany in-

corporen algunes novetats, amb

especial atenció a la difusió de les

noves tecnologies i Internet.

Els Diables i la Porca de Sant Anto-

ni celebren el vintè aniversari

units pel foc i les espurnes amb un

correfoc que serà la traca final a

deu dies de festa. L’envelat serà

l’escenari dels balls i els concerts

joves, i per als nens hi haurà cine-

ma infantil, ludoteca i xocolatades.

El pregoner serà Ramon Calduch,

director musical i cofundador d’Els

Comediants.

La Festa de Sant Antoni i 
la benedicció dels animals

La Festa Major omple el barri d’activitats durant deu dies.

PROJECTES  

Són l’interior de l’illa
ONCE i el passatge
d’en Sagristà 

L’ILLA 

Està entre Sepúlveda,
Viladomat, Calàbria  
i Floridablanca

PARTICIPACIÓ 

Aquest mes s’envien
les butlletes per
recollir les opinions 

E I X A M P L E
B A R C E L O N A

Pàg. 3
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Pàg. 5

E N T R E V I S TA Pàg. 8

Jordi Font
Un corredor
snowboard olímpic

“L’snowboard
m’agrada i he fet
de la meva passió
una professió”

PLE DEL DISTRICTE Pàg. 4

Aprovat el pressupost

per al 2006

P O L I E S P O R T I U Pàg. 7

Nova edició de la
cursa atlètica
més popular de
Sant Antoni

S E R V E I  P Ú B L I C Pàg. 6

Subvencions
a entitats
El mes de gener s’inicia

el termini per sol·licitar-ne

E N T I TAT S Pàg. 6

Don-na
Una entitat adreçada a les

dones que celebra 30 anys

Dos projectes urbanístics
oberts a l’opinió del ciutadà
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E I X A M P L E
B A R C E L O N A

ATENCIÓ AL CIUTADÀ

Oficina d’Atenció al Ciutadà (OAC) 
Aragó, 311.
Telèfon d’informació 010 
(preu: 0,55 euros + IVA /cada 3 minuts o fracció).
Telèfon del Civisme 900 226 226
Síndica de Greuges de Barcelona 93 413 29 00
Ronda Sant Pau, 43-45, 3r.

CENTRES CÍVICS I CULTURALS

Casa Golferichs 93 323 77 90
Gran Via de les Corts Catalanes, 491.
Centre Cívic Ateneu Fort Pienc 93 232 78 27
Ribes, 14.
Centre Cívic Cotxeres Borrell 93 324 83 50
Viladomat, 2-8.
Centre Cívic Sagrada Família 93 256 28 30
Mallorca, 425-433.
Centre Cultural Casa Elizalde 93 488 05 90
València, 302.
Casal d’Associacions Juvenils 901 515 253
de Barcelona
Ausiàs March, 60.
Espai Jove de l’Eixample 93 232 06 13
Ali Bei, 120.

BIBLIOTEQUES

Biblioteca Fort Pienc 93 265 24 35
Ribes, 12.
Bibl. Inf. i Juvenil Lola Anglada 93 439 41 90
Rocafort, 236.
Biblioteca Pública Joan Miró 93 426 36 57
Vilamarí, 61.
Biblioteca Pública Sofia Barat 93 231 77 67
Girona, 64.

SERVEIS SOCIALS

CSS Dreta de l’Eixample 93 244 06 40
Ctra. Antiga d’Horta, 1.
CSS Esquerra de l’Eixample 93 363 85 90
París, 64.
CSS Sagrada Família 93 256 28 28
Mallorca, 425.
CSS Sant Antoni 93 256 23 50
Manso, 24.

GENT GRAN

Casal de Gent Gran Carlit 93 232 49 67
Roger de Flor, 162.
Espai de Gent Gran
M. Aurèlia Capmany 93 453 60 75
Enric Granados, 47.
C. de Gent Gran Sant Antoni 93 451 67 36
Sepúlveda, 181, principal.
Espai de Gent Gran Esq. Eixample 93 410 82 65
Rosselló, 78-80.
Espai de Gent Gran Fort Pienc 93 232 78 27
Ribes, 14.

ALTRES SERVEIS

Punt d'Informació i Atenció
a les Dones (PIAD) 93 256 28 19
Mallorca, 425
Of. de l’Habitatge Proeixample 902 077 307
València, 307, bxos.
Institut Català de la Dona (ICD) 93 495 16 00
Viladomat, 319, entl.
Arxiu Municipal de Districte 93 291 62 28
Aragó, 311.
Agència Tributària 93 291 11 00
Pl. Letamendi, 13.
C. de Normalització Lingüística 93 451 24 45
Mallorca, 115-123, entl. 1a.

SEGURETAT

U.T. Guàrdia Urbana Eixample
Nàpols, 42-62.
Comissaria Mossos d’Esquadra
Gran Via, 456.
Emergències Guàrdia Urbana 092
Emergències Mossos d’Esquadra 088
Cos Nacional de Policia 091

SERVEIS URGENTS

Telèfon únic d’emergències 112
Urgències sanitàries 061
Bombers 080

SALUT

CAP Ausiàs March 902 500 179
Ausiàs March, 39-4.
CAP Carles I 93 231 77 05
Marina, 168.
CAP Sagrada Família 93 507 25 80
Còrsega, 643.
CAP Eixample 93 227 9800
Rosselló, 161.
CAP Manso 93 325 28 00
Manso, 19.
CAP Sant Joan 93 232 97 67
Pg. Sant Joan, 20.
CAP València 902 500 179
València, 377-379
Dispensari del carrer València 93 227 93 00
València, 184

I N F O Ú T I Lt L ’A G E N D AW

Divendres 13 de gener

Tronada d’inauguració
A les 20.30 h. Jardinets de l’Alguer (av. Mistral/Calàbria)

A càrrec dels Diables i la Porca de Sant Antoni.

VI Correbars
A les 21 h. Sortida: La Taberna de Màstia (Casanova, 22)

Amb l’actuació de Batek “r-percussió”. 

Dissabte 14 de gener

Cercavila
A les 11.30 h. Inici: Jardinets de l’Alguer

Amb Pep Callau i els Pepsicolen, els Capgrossos de

l’A.V. Sant Antoni, la Porca de Sant Antoni, els Gegants

i Gegantons del barri i altres gegants convidats. 

II Festival de reggae
A les 22 h. Envelat (av. Mistral-Calàbria/Rocafort)

Amb el grup Nhyabingi.

Diumenge 15 de gener

28ª Cursa Atlètica barri de Sant Antoni 
A les 9.30 h. Sortida: Esportiu Rocafort (Floridablanca, 41)

Inscripcions a diverses botigues esportives del barri i

per internet: www.10de1000.com.

Festa infantil 
A les 12 h. Av. Mistral (entre Vilamarí i Llançà)

Amb el grup de pallasos Somriure.

Ballada de sardanes
A les 12 h. Rda. Sant Antoni/Urgell

Cobla Lluïsos de Taradell.

Arrossada popular 
A les 14.30 h. Av. Mistral (Calàbria/Rocafort)

Preu: 5 euros (inclou plat de paella, pa i vi).

Cantada d’havaneres i cremat 
A les 19.30 h. Envelat (av. Mistral-Calàbria/Rocafort)

Amb el grup Murralla.

Dijous 19 de gener

Gran xocolatada 
A les 17.30 h. Mercat de Sant Antoni (pati d’Urgell)

Berenar per la mainada.

Divendres 20 de gener

Sidral a la Mistral-20 anys de diables 
A les 22 h. Envelat (av. Mistral-Calàbria/Rocafort)

Concert de rumba i jam session.

Dissabte 21 de gener

Carpa xarx@antoni 
De 10 a 14.30 i de 16 a 18 h. Av. Mistral amb Viladomat.

Espai tecnològic per provar el darrer en telefonia per

internet i experimentar amb el programari lliure.

Gran Ball de Festa Major 
A les 23 h. Envelat (av. Mistral-Calàbria/Rocafort)

Amb The Supremes y Arturo y la máquina del sabor.

Diumenge 22 de gener

Concert de música clàssica
A les 13 h. Envelat (av. Mistral-Calàbria/Rocafort)

Grups de Cambra i de la Jove Orquestra Artmúsic.

Vermut popular
A les 13 h. Av. Mistral (Calàbria/Rocafort)

Correfoc infernal
A les 20 h. Recorregut: Envelat, Calàbria, Floridablanca,

Borrell, Manso, Calàbria, Jardinets de l’Alguer.

A càrrec dels Diables i la Porca de Sant Antoni, que ce-

lebren el seu 20è aniversari.

Fins al 14 de gener

Amb sabates pròpies
Casa Golferichs (Gran Via de les Corts, 491)

Retrats i històries de vida de dones valentes.

Del 9 al 29 de gener

Turisme solidari i sostenible
Casa Elizalde (València, 302)

Dimarts 17 de gener a les 19.30 h, xerrada a càrrec de

membres de Reds i organitzadors de viatges solidaris.

Fins al 25 de febrer

Fotògrafes pioneres a Catalunya
Palau Robert-C. d'Informació de Catalunya (Pg. Gràcia, 107)

Fotografies de dotze dones, entre elles Anaïs Napoleón,

Dolores Gil de Pardo, Carme Gotarde i Montserrat Vidal.

Divendres 27 de gener

IX Shubertiada
A les 21 h. Auditori Winterthur (Illa Diagonal)

Concert en benefici de la Fundació FECOC per a l’educa-

ció i prevenció del càncer. Sonates per a violí de Mozart. 

Dilluns 30 de gener

Duesambduos
A les 20.30 h. Casa Elizalde (València, 302)

Els duets més bonics de la història de la lírica amb les

veus de dues joves cantants. 

Diumenge 29 de gener

S.A.E – Súper Agents Especials
A les 12 h. Casa Elizalde (València, 302)

Primera missió de la Judit i el Jordi com a superagents

especials. De la Cia. La Banda.

www.bcn.es/publicacions

bcnrevistes@mail.bcn.es

Una publicació de l’Ajuntament de Barcelona. Consell d’Edicions i Publicacions: Ferran Mascarell, Enric Casas, Irene Pagès, Alfredo Jorge Juan, Màrius Robert, Joan

Conde, Glòria Figuerola, Joan A. Dalmau, Oriol Balaguer, Josep M. Lucchetti, José Pérez Freijo. Director: Enric Casas. Director editorial: José Pérez Freijo. Director de

continguts: Joan Àngel Frigola. Relacions Institucionals: Joan Ariza. Redacció: Gerard Maristany, Felicia Esquinas, Carmen Anfosso, Núria Mahamud, Pilar Fernández,

Daniel Venteo, Pere S. Paredes, Josep Maria Contel, Joan Anton Font, Dolors Roset, Beatriu Sanchís, Daniel Romaní, David Sabaté, Isabel Pagès. Coordinació general: Jaume

Novell. Coordinació de fotografia: Rafael Escudé. Fotografia: Antoni Lajusticia, Pepa Álvarez, Cristina Diestro, Josep Maria Contel, Luis Clua, Julio Parralo, Manel Socias,

Laura Llach, Jordi Hernández, Arxiu Municipal del Districte. Disseny: Subirà i Associats. Maquetació i preimpressió: Agustín Viguera, Cristina Vidal. Edició WEB: Miquel

Navarro. Producció: Joan Isern, Maribel Baños. Impressió: Mateu Press, SA. Manipulació: General Servei, SA. Distribució: M. Àngels Alonso i Serveis de Correus.

Administració: Ascensió García. Departament d’Imatge i Producció Editorial. Pg. Zona Franca, 60. 08038 Barcelona. Dipòsit legal: B. 29.175-1994.
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Felicia Esquinas

Aprincipi de gener s’han

iniciat dos processos par-

ticipatius per recollir les opi-

nions dels ciutadans sobre

els projectes d’urbanització

de l’interior de l’illa ONCE,

situada entre els carrers Se-

púlveda, Viladomat, Calàbria

i Floridablanca, i del passatge

d’en Sagristà, que va del car-

rer de Londres al de París. 

En el cas de l’illa ONCE –co-

neguda així perquè aquesta

organització hi té un edifici–,

el 13 de gener s’inaugura una

exposició al Centre Cívic Cot-

xeres Borrell (carrer Vilado-

mat, núm. 2-8; de dilluns a

divendres, de 10 a 20 hores),

la qual restarà oberta fins al

31 de gener. Aquí tothom qui

ho vulgui pot conèixer el pro-

jecte d’urbanització previst a

l’interior de l’illa, que donarà

lloc a un nou espai verd de

2.700 m2. A la mostra també

es troben les butlletes per va-

lorar el projecte i fer-hi sug-

geriments i una bústia per

deixar-les. El procés es com-

pleta amb l’enviament de les

butlletes, per correu, a tots

els veïns de la mateixa illa i

als que viuen als carrers adja-

cents. 

Pel que fa a la remodelació

del passatge d’en Sagristà,

durant aquest mes els veïns

rebran la proposta del pro-

jecte de remodelació i les

butlletes per donar-hi l’opi-

nió. 

“Aquest tipus de processos

es fan en tots aquells pro-

jectes als quals els ciuta-

dans hi han de donar un ús

molt personal”, expliquen

des del Districte. A més, es

tenen en compte totes les

opinions, que són valorades

una a una. Però no totes les

propostes es poden incor-

porar als projectes, ja que

manen els factors tècnics,

econòmics i de sentit comú,

especialment quan hi ha de-

mandes oposades per part

dels ciutadans. Les perso-

nes que posin la seva adreça

a les butlletes rebran una

resposta explicant si s’han

acceptat els seus suggeri-

ments o no, i per què. 

També s’hi pot participar

enviant els suggeriments 

per correu electrònic (par-

ticipaeixample@mail.bcn.es)

o  a  través  dels  webs

www.bcn.es/eixample  i

www.proeixample.com.

E I X A M P L E 3Gener 2006

Perspectiva virtual de la proposta de renovació del passatge d’en Sagristà.

Aquest mes s’han engegat dos

processos participatius sobre la

urbanització de l’interior de l’illa

ONCE i del passatge d’en

Sagristà. Els ciutadans estan

convidats a dir-hi la seva

Processos participatius per a
l’illa ONCE i el passatge Sagristà

Es valoraran totes
les opinions i 
es respondrà 
als ciutadans 

C IU TA DA N S OPINE N

Clara Giralt
Administrativa 

Tot el que siguin zones
verdes o espais infan-
tils em sembla perfecte,
perquè escassegen i a
algun lloc hem de por-
tar els nens, oi? 

M. Carmen Solà
Administrativa

Todo lo que sean zonas
verdes es algo bueno
para todos, no sólo
para los niños.
Cuantas más se vayan
haciendo mejor.

Anna San Martín
Estudiant

No en sabia res, però
em sembla perfecte que
es recuperin els inte-
riors de les illes i que
s’hi facin parcs, perquè
per aquesta zona no
n’hi ha gaires.  

Carlos González
Economista

Me parece muy oportu-
no que hagan más
zonas verdes en el inte-
rior de las manzanas y
que lo aprovechen. Si
pueden hacer más,
mejor. Y sobre todo que
lo mantengan. 

Marcos Serrano
Psicòleg

Al barri hi ha altres
espais d’aquest tipus.
Jo no hi vaig gaire per-
què no tinc temps i
quan surto prefereixo
anar a parcs més
grans, però em sembla
molt bé, sobretot per
als nens. 

Aitana Silvestre
Arquitecta

Com a arquitecta m’a-
grada que es torni a la
idea d’Ildefons Cerdà
dels interiors d’illa
amb vida, al concepte
de barri on tots els
veïns es coneixen i es
relacionen. 

Q u è  e n  p e n s a , d e l  p r o j e c t e  u r b a n í s t i c  d e  l ’ i l l a  O N C E ?

U N  J A R D Í  D E D I C AT  A  T E T E  M O N T O L I U  A

El desaparegut pianista de jazz donarà nom al nou jardí que es farà a l’interior

de l’illa ONCE. L’espai s’ha concebut en relació amb els cicles estacionals, tindrà

dues zones diferenciades pel tipus de paviment i dues àrees amb nou jocs infan-

tils. Al passatge d’en Sagristà, es vol tornar l’espai als vianants i substituir les

voreres i la calçada per una superfície plana 
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P L E  D E L  D I S T R I C T E

Beatriu Sanchís 

En aquest últim Plenari

del mes de desembre,

la regidora Assumpta Es-

carp va començar la sessió

amb l’informe i resum de

les activitats de les últimes

vuit setmanes. Entre al-

tres actuacions, va desta-

car el  bon r itme de les

obres que s’estan portant a

terme al territori, com les

de l’avinguda de Roma, el

Casal de la Gent Gran de

Sant Antoni o el Centre

Cultural i Biblioteca de la

Sagrada Família ,  i  com

s’estan acomplint els ter-

minis planificats per a la

finalització d’aquests tre-

balls. Entre les propostes

d’acord va destacar l’apro-

vació per major ia dels

grups del PSC, ICV i ERC

del pressupost del Distric-

te per a 2006 i amb la vo-

tació en contra del PP i

CiU. El president del Con-

sell Plenari, Jordi Portabe-

lla, va recordar que el pres-

supost per a 2006 al terri-

tori és de 24.231.543 mi-

lions d’euros i amb una in-

versió al Districte entre el

2004 i fins al 2007 de 56

milions. El pressupost de

la despesa corrent s’ha in-

crementat un 5,5%. Pel

que fa a les inversions,

destaca un augment del

9,8% en les directament

gestionades des de l ’Ei-

xample, a través de l’em-

presa ProEixample, men-

tre que el  pressupost

dedicat a l ’atenció a les

persones i la promoció so-

cial augmenta un 11,8%.

De les inversions, la regi-

dora del  Distr icte,  As-

sumpta Escarp, va desta-

car les quatre escoles

bressol del territori, “tres

de les quals  s’han projec-

tat en aquest mandat”. En

relació amb el pressupost,

J.M. Gómez (ICV) va re-

cordar com s’està treba-

llant en equipaments i po-

lítiques de l’habitatge. I.

Llorente (ERC) va afirmar

que els pressupostos són co-

rrectes, tot i que sempre

s’ha de continuar treballant

per millorar. R. Blasi (CiU)

en va discrepar i va afirmar

que als ciutadans no els que-

da gaire clar el funciona-

ment dels pressupostos, i X.

Mulleras (PP) va recordar

que Barcelona és una de les

ciutats més cares del món.

Paral·lelament, cal destacar

l’aprovació per unanimitat

del Reglament del Consell

Ciutadà del Districte.

El pressupost
destinat a l’aten-
ció a les persones 
i a la promoció
social augmenta
un 11,8%

Durant la celebració del Consell Plenari,
el passat 2 de desembre, es va aprovar el
pressupost del territori per al 2006

El Ple se celebra cada dos mesos a la seu del Districte.

Aprovat el pressupost  del Districte
per al 2006

El monument a
Joan Güell i Ferrer 

J. M. ContelA LB UM HI S TÒR IC

El monument a Güell i Ferrer a la cruïlla de la Rambla

Catalunya - Gran Via el 1896. 

El comerç de teixits d’ultramar va enriquir Joan Güell i Fe-

rrer i aquest empresari el 1854 va fundar la fàbrica de filats

El Vapor Vell de Sants. Amb el pas dels anys, Joan Güell va

compaginar els negocis amb diferents càrrecs públics, com

els de diputat, senador i regidor de l’Ajuntament de Barce-

lona, i formà part també de diferents organitzacions patro-

nals. Pel que fa a la família, Güell i Ferrer va esdevenir  cap

d’una nissaga molt important de la ciutat de Barcelona, i

un dels seus fills, Eusebi, patrocinà part de l’obra d’Antoni

Gaudí. Güell i Ferrer va morir el 1872 i, sis anys després, el

seu deixeble Josep Pi va promoure la construcció d’un mo-

nument per subscripció popular en la qual van participar

més de 20.000 persones i moltes entitats. Obra de l’arqui-

tecte Joan Martorell amb la col·laboració de cinc escultors,

va ser inaugurat el 31 de maig de 1888, coincidint amb

l’Exposició Universal.    

El monument, aixecat a la confluència de la Gran Via

amb la Rambla de Catalunya, va ser fet malbé i enderro-

cada l’estàtua després de l’aixecament militar del juliol

de 1936, en què es va reconvertir, de manera improvisa-

da, en un homenatge a les víctimes del 19 de juliol, tal

com indicava una pintada a la base del monument. Aca-

bada la Guerra Civil, l’estàtua va ser refeta per l’escultor

Frederic Marés. Amb un canvi d’emplaçament –els jar-

dins de la Reina Victòria–, el conjunt monumental es va

inaugurar el 19 de juliol de 1945.

Si té fotografies o documents del seu barri, en pot fer

donació a l’Arxiu Municipal del Districte, 93 291 67 26
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N O T Í C I E Sf

La Casa Amatller serà casa museu
D’aquí a tres anys, l’edifici modernista de Josep Puig

i Cadafalch, situat al passeig de Gràcia, obrirà al pú-

blic la seva planta noble, el pis on va viure l’indus-

trial xocolater Antoni Amatller. La propietat ha en-

carregat la restauració de la planta amb la idea de

recuperar la decoració del 1900. La casa encara con-

serva mobiliari i objectes originals que es mostraran

gràcies a les fotografies de l’industrial.

Obertes les inscripcions als centres cívics
Els centres cívics del districte obren, aquest mes de

gener, les inscripcions de cursos i tallers. Els cicle

d’hivern va començar el dia 9 . El territori disposa de

cinc centres: la Casa Elizalde, Sagrada Família, la

Casa Golferichs, l’Ateneu Fort Pienc i les Cotxeres

Borrell. Els cinc ofereixen tot tipus d’activitats so-

cials adreçades a tots els públics, per a tots els gustos

i durant tots els dies de l’any.

Es recuperen dos rellotges històrics 
Dos històrics rellotges del districte de l’Eixample que

havien de funcionar s’han recuperat per a la ciutat.

Són el del Sifó, situat a la façana de l’antiga fàbrica

de sifons Puértolas, a l’avinguda Roma, 105, i el Re-

llotge dels Llums, instal·lat a la vorera del carrer Ro-

cafort, 2. Aquests dos rellotges marquen les hores i

els minuts amb llum i tenen a la part central unes

ales daurades que representen el déu Hermes. A més,

disposen d’un sistema automàtic de posada en hora,

ja que reben el senyal via satèl·lit i, per tant, reconei-

xen el canvi d’hora a l’estiu i a l’hivern.

Civisme als instituts de l’Eixample
Dins el marc del Pla per a la Promoció del Civisme, al

districte s’ha engegat un projecte pilot a partir del

qual les associacions de lleure entren a les aules dels

instituts de secundària per treballar continguts de

civisme. L’alumnat de 1r i 2n de secundària reflexio-

narà, a través de tres sessions, sobre la necessitat del

civisme per millorar la convivència dins i fora de

l’institut.

Núria Mahamud

“De Sant Antoni a Sant

Sebastià fa el fred

més fort de l’any”, diu una

dita popular. Però al barri de

Sant Antoni la baixa tempe-

ratura es combat amb balls

d ’envelat , havaneres amb

rom cremat, correfocs infer-

nals i la ja coneguda cursa

atlètica pel barri, entre altres

actes de Festa Major. La pro-

gramació festiva d ’aquest

2006 presenta moltes nove-

tats, com ara una sessió de

partides simultànies d’escacs

(dissabte 14, als jardins dels

Tres Tombs), un petit festi-

val de màgia a l’envelat (di-

l luns 16) o la car pa

xarx@ntoni (dissabte 21) per

experimentar amb el progra-

mari lliure.

Enguany, el concurs fotogrà-

fic popular del barri celebra la

seva desena edició. La ins-

cripció és gratuïta i s’ha de

fer a l’AV de Sant Antoni (av.

Mistral, 30) o a l’Espai de Fo-

tografia Català-Roca (Gran

Via, 491) els mateixos dies

del concurs: 14 i 15 de gener.

Dissabte al matí es farà la

passejada dels Gegantons del

Mercat i la cercavila, i a la nit

el II Festival de Reggae a l’En-

velat. Qui vulgui provar la

seva forma física ho podrà fer

a la 28a Cursa Atlètica Barri

de Sant Antoni, deu quilòme-

tres de recorregut amb sorti-

da i arribada a l’Esportiu Ro-

cafort, i per recuperar forces,

tothom està convidat, des-

prés, al concurs de paelles i

l’arrossada popular (tiquet: 5

euros). El dia de Sant Antoni

se celebrarà la benedicció dels

animals, i a la nit es farà un

acte commemoratiu del 20è

aniversari de la colla de dia-

bles del barri. Durant les fes-

tes també s’organitzaran pas-

sejades guiades al voltant del

mercat per descobrir-hi la

presència modernista i repre-

sentacions teatrals.

A més de la carpa xarx@nto-

ni, dissabte 21 se celebrarà

el      II Campionat de War-

driving, un joc informàtic

per equips; el Linuxshow,

una activitat festiva per po-

sar-se al dia en informàtica, i

l’Install Party de Programari

Lliure, en què tothom que

vulgui podrà baixar el seu PC

de casa per instal·lar-hi pro-

grames informàtics gratuïts.

La nit serà per al gran ball de

Festa Major, amb The Supre-

mes i l’orquestra Arturo y la

Máquina del Sabor. Diumen-

ge al migdia, si pot ser amb

solet, es farà el vermut po-

pular a l’avinguda Mistral, i a

la tarda hi haurà trobada de

corals i esbarts. La fi de festa

serà protagonitzada pels dia-

bles i la Porca de Sant Anto-

ni. Per a més informació, ve-

geu l’Agenda.

Els Diables i la
Porca celebren el
20è aniversari amb
un correfoc final

Sopar popular celebrat en una edició passada de la Festa.

El programa s’adreça als habitants del districte.

La Festa de Sant Antoni s’obre
a la màgia i a la tecnologia

Programa de Salut per a la Gent Gran
Isabel Pagès

Els dies 23, 24 i 25 de ge-

ner comencen les inscrip-

cions per participar als tallers

del programa de Salut per a la

Gent Gran, que es durà a ter-

me del 7 de febrer al 29 de

novembre de 2006. Aquest

programa, que consta de xer-

rades i tallers gratuïts, s’ha

posat en marxa per cobrir les

inquietuds de les persones

grans al voltant de la salut.

El programa s’iniciarà el 7 de

febrer amb un taller de

memòria al Casal de Sant An-

toni del carrer Sepúlveda,

181, i al Casal Carlit del ca-

rrer Roger de Flor, 162. Tam-

bé el dia 7 s’iniciarà un taller

de musicoteràpia al Centre de

la Sagrada Família.

Cada mes hi haurà com a

mínim una xerrada i es trac-

taran temes com el bon ús

dels medicaments, les àvies

cangur, les caigudes i l’oste-

oporosi, etc. 

El cicle es desenvoluparà en

tots els casals i espais munici-

pals de gent gran del dis-

tricte.

Horari de les inscripcions

dels tallers: carrer Aragó, 311,

el 23 i 25 de gener de 10 a 12

hores i  el 24 de gener de

16.30 a 18.30 hores.

Més informació

Serveis Personals del

Districte de l’Eixample.

Tel. 93 291 62 97

Dimarts 17 de gener es celebrarà la
tradicional festa dels Tres Tombs amb la
benedicció dels animals
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Els orígens de la Cereria Abella es remun-

ten al 1862. La fundadora d’aquesta

històrica casa de cerers fou Francesca Abe-

lla, una dona originària del Pallars que va

venir a Barcelona on va començar a treballar

en una fàbrica del carrer de l’Hospital. Al

cap de pocs anys ja va obrir la seva pròpia

empresa cerera a la plaça del Padró. Actual-

ment hi ha al capdavant l’Antoni Anglès

Cantó, que forma part de la cinquena gene-

ració d’aquesta família de cerers. Tenen dues

botigues a Barcelona, l'una al carrer Comte

Borrell i l'altra al carrer Sant Antoni Abat.

Disposen d’una gran varietat d’espelmes i

celebren la revifalla que té avui dia el pro-

ducte, que està esdevenint un element de

decoració, de regal i de consum cada cop

més habitual, gràcies al fet que molta gent

n’ha descobert  l'encís, la seva màgia i l’am-

bient acollidor que creen a la nostra llar.

Cereria Abella / C/Comte Borrell, 41

E L  T A U L E L L

El redescobriment  de l’encís i la màgia de les espelmes

S’hi pot trobar una gran varietat d’espelmes.

Joan Anton Font

E N T I T A T S

Dolors Roset

L’ any 1976 es va crear

aquesta associació sense

ànim de lucre per a dones

com un lloc de trobada, co-

municació, amistat i compa-

nyia, així com per formar, di-

vertir-se i informar sobre els

més diversos temes culturals

i intel·lectuals, tradicions,

viatges i altres activitats de

lleure. Disposar d’un espai on

fer activitats d’aquest tipus

era vital en una època en què

hi havia molta inquietud per

saber més i gaudir més del

temps lliure, però no hi havia

gaires llocs on anar. Afortu-

nadament, de llavors ençà la

proposta ha crescut especta-

cularment a la ciutat i avui

les dones tenen molts recur-

sos al seu abast per satisfer

aquestes necessitats.

Paral·lelament, com posa de

manifest Dolors Solà, presi-

denta de Don-na, s’ha pro-

duït en les dones un retrocés

respecte al creixement perso-

nal i considera que encara

queda molt per fer. Aquest

fet s’explica en part perquè

n'hi ha moltes que treballen

fora i a casa i tenen menys

temps lliure. Però no només

és per això. “Es percep un

gran sentiment de culpabili-

tat, entre les dones, pel fet de

fer coses per a elles matei-

xes”, comenta la Dolors, ”i la

millora personal no la reco-

neixen com a lícita”. I denun-

cia: “s’observa que les àvies

d’avui en dia, aquelles que

van lluitar per una família al-

ternativa a la de l’època amb

homes i dones en igualtat de

condicions, ara es troben lliga-

des amb els néts. Aquest és l’e-

rror de les noves generacions

que han estat educades per ser

persones independents i que

han tornat a deixar la dona a

casa, en aquest cas les àvies,

que tant havien fet per tenir el

seu espai propi.”

A l’associació es considera

que les dones haurien de tor-

nar a donar més prioritat al

seu creixement personal, a

l’oci, a la cultura i a la comu-

nicació i amistat entre dones.

I sobretot, tenir present el

lloc que volen ocupar en la

societat per arribar on vul-

guin. Si volen, poden.

Més informació

Don-na

Rbla. de Catalunya, 101, 2n

T. 93 215 15 33

donna@feelingst.es

www.don-na.com

El centre està obert a
dones amb diversos
interessos sense cap
tipus de discriminació

Don-na va néixer ara fa 30 anys per
donar resposta a les inquietuds de les
dones i a la necessitat de desenvolupar-se
personalment

Xerrada-tertúlia de dilluns a la tarda.

30 anys de Don-na i molt camí
encara per recórrer

S E R V E I  P Ú B L I C

Redacció
A final de gener començarà el termini per demanar

subvencions a l’Ajuntament de Barcelona. Tan bon

punt s’engegui el procés, s’hi anunciarà el tema con-

venientment. A partir de llavors, hi haurà un mes de

temps per presentar els papers (explicació del pro-

jecte per al qual es demana subvenció, fotocòpies de

DNI, dades bancàries…). 

Des de l’any passat, els diferents departaments mu-

nicipals que atorguen subvencions han unificat el

procediment al voltant d’unes bases conjuntes. De

tota manera, els requisits legals continuen essent

exigents, i per això caldrà prestar molta atenció a la

documentació requerida per tal de no oblidar cap

paper. El millor és començar consultant el web de

l’Ajuntament, on es poden descarregar tots els for-

mularis que caldrà omplir. En aquests mateixos do-

cuments ja s’especifica la documentació que cal pre-

sentar, la qual variarà segons el tema del projecte. 

Convé recordar que les subvencions no s’adrecen úni-

cament a entitats, sinó també a grups de fet que acre-

ditin la seva existència i un projecte prou fonamen-

tat. Per tal de facilitar el tràmit i resoldre dubtes,

l’Ajuntament posa a disposició de tothom equips d’a-

tenció específics a tots els districtes i serveis munici-

pals implicats. A la mateixa documentació que es des-

carrega d’Internet, ja s’hi especifica on cal dirigir-se. 

Convé resoldre tots els dubtes aviat i no deixar la

presentació dels papers per als últims dies, ja que se

solen formar cues importants que es podrien evitar

amb una mica de previsió.  Com a criteri general,

l’Ajuntament de Barcelona atorga subvencions per

tal de promoure l’associacionisme i la cohesió social

a la ciutat. 

Els formularis especifiquen els papers que s’han de presentar.

Atenció: s’acosta el
moment de les subvencions
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P O L I E S P O R T I U

Pere S. Paredes

La XXVIII edició de la cursa po-

pular del barri de Sant Anto-

ni, que tindrà lloc el 15 de gener

vinent, donarà la possibilitat a

tots els atletes inscrits de córrer

10 quilòmetres pels diferents car-

rers del districte de l’Eixample. 

En Josep Maria Conesa, cap visi-

ble i alma mater de la cursa, està

molt content “especialment en

aquesta edició, perquè hem treba-

llat molt perquè tots els partici-

pants puguin gaudir d’una cursa

excepcional. Tota l’organització i

els col·laboradors fa molts anys

que treballem per l’esport popular

i sempre hem volgut que els atle-

tes estiguin contents i còmodes”.

“No només hem buscat els carrers

més ben asfaltats –explica Cone-

sa–, sinó que a més a més hem fet

una petita variació tant a la sorti-

da com a l'arribada, perquè els co-

rredors estiguin més amples i

més còmodes al principi i al final

de la cursa. Volem que tothom

s'hi trobi molt a gust, des dels

més petits fins als més grans”.

El circuit té el punt de sortida al

carrer Floridablanca i l’arribada

estarà situada just davant del Po-

liesportiu Rocafort. “El nostre ob-

jectiu per a aquest any –puntua-

litza l’organitzador– és arribar als

2.000 participants, una quantitat

a la qual, amb un circuit urbà tan

maco com el que proposem pels

nostres barris, és quasi segur que

hi arribarem”.

J. M. Conesa explica com cada

any “la cursa s’ha fet més i més

popular. No només hi corren els

veïns i veïnes d’aquest barri, sinó

que se n'inscriuen d’altres llocs de

Barcelona i també de fora de la

ciutat”.

L'organització de la present edició

de la cursa Barri de Sant Antoni va

a càrrec de l'Atlètic Club Esport i

Natura, la penya barcelonista Ei-

xample Can Conesa i la Comissió

de Festes Majors del barri de Sant

Antoni, amb el suport de l'Ajunta-

ment de Barcelona i del Poliespor-

tiu Rocafort.

La cursa s’ha anat
convertint en un dels
actes més populars de
la Festa Major

Un moment de la sortida de la cursa de l’any passat.

M U LT I M È D I A

TELEVISIÓ

Barcelona Televisió

“Hola Barcelona”

De dilluns a divendres, d’12.30 a 15.30.

Canal 39 UHF i Canal 26 TDT 

RÀDIO

COM Ràdio – 91.0 FM

Travessera de les Corts, 139.

Tel. 93 508 06 00

PUBLICACIONS

Revista Cor Eixample

Consell de Cent, 352. Tel. 93 487 12 43

Revista Fort Pienc

Nàpols, 146.  Tel. 93 231 11 46

La Revista de Barcelona

Juan de Sada, 48, entl.  Tel. 93 339 32 00

Sant Antoni 2000 L’Informatiu

Revista editada per l’Associació 

de Veïns de Sant Antoni.

Av. Mistral, 30, baixos

INTERNET

Tot l'oci de Barcelona 

En aquest web hi ha la informació dels

equipaments d'oci de Barcelona  -entre

els quals hi ha les platges, els parcs i

jardins i les fonts de Montjuïc- i també

de les activitats lúdiques i culturals

que tenen lloc als museus, teatres,

cinemes i centres cívics de la ciutat.

www.bcn.es

Els districtes de la ciutat

al web bcn.es

El web bcn.es té un apartat que per-

met fer una visita virtual a cadascun

dels deu districtes de la ciutat. Així, en

aquest apartat es pot triar la pàgina

web del districte que es vol visitar fent

un clic al mapa o sobre el nom del dis-

tricte escollit. Al web de cada districte,

s'hi pot trobar tota mena d’informació

relacionada, com ara els barris que l'in-

tegren, la seva situació dins la ciutat,

les activitats que s'hi celebren i els

equipaments que té.

www.bcn.es/districtes/

w

Els organitzadors de la
cursa Barri de Sant Antoni
del districte de l’Eixample
treballen per l’esport en
general i per l’atletisme
en particular

Nova edició de la cursa atlètica 
més popular de Sant Antoni

per MANEL
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D’on ve la seva afició a la neu?

Des dels tres anys, ja que als meus pa-

res els agradava esquiar i per aquesta

raó la meva mare me’n va ensenyar.

Després, als disset anys, quan buscava

noves sensacions en el món dels es-

ports de la neu, vaig provar l’snowboard.

Com va anar aquest canvi?

Brutal, no té res a veure amb l’esquí,

l’única cosa igual és el medi en què et

mous, va ser com començar de zero.

Em va donar el que buscava, noves

sensacions.

Quan descobreix que això va a

més?

La progressió del surf de neu és més rà-

pida que la de l’esquí, i després d’un

any de practicar els caps de setmana,

vaig anar a fer la primera cursa amb

uns amics. Em va sorprendre no que-

dar l’últim, cosa que em va empènyer a

fer curses, fins ara que estic a un nivell

internacional i competint amb els mi-

llors del món.

Quina és la seva especialitat?

El boardercross és una modalitat de l’s-

nowboard en la qual prenen part 32 par-

ticipants en sèries de quatre corredors

que baixen alhora. Es classifiquen els

dos primers que arriben, els quals  pas-

sen a una altra sèrie i així fins a arribar

als quatre finalistes, i llavors guanya el

primer que creua la línia d'arribada. 

Com ha estat el seu pas a nivell in-

ternacional?

Laboriós, perquè quan comences a fer

bons resultats en les competicions es-

tatals, per millorar el nivell has d’anar a

països que tenen més cultura de neu,

cosa que et permetrà adquirir més per-

fecció.

Un esportista d’elit com vostè

com ho fa per entrenar-se?

M’he traslladat a viure a Andorra, on a

Grand Valira puc fer entrenaments es-

pecialitzats.

Què significa practicar un esport

com aquest?

El surf de neu m’agrada i he fet de la

meva passió una professió.

Quina professió?

L’snowboard professional.

Com la du a terme?

Viatjant molt i vivint gairebé sempre

en condicions hivernals, ja que els es-

tius els aprofites per anar a l’hivern

austral.

Però això costa diners. Com ho fa?

Disposo d’ajudes de patrocinadors, com

Grand Valira i Rossignol, que són em-

preses que ajuden l’esport i que fan pos-

sible que pugui tirar endavant amb les

meves il·lusions. També he d’agrair tots

els esforços que fan la gent del meu vol-

tant, perquè sempre m’han fet costat i

han confiat en els meus objectius.

Parli’m del seu entrenament.

Tot depèn de si hi ha neu o no n'hi ha,

però sempre faig un entrenament per-

sonalitzat, segons el moment. Quan al

matí fas neu, a la tarda fas gimnàstica, i

si és en pretemporada fas dos entrena-

ments de gimnàstica, bicicleta, cros,

muntanya, etc.

Com ha estat la seva selecció per

als Jocs Olímpics?

Per a anar als Jocs Olímpics, la Federa-

ció Internacional d’Esquí, FIS, marca

uns mínims que són entrar entre els 25

primers en una copa del món i acabar

l’any 2005 amb un mínim de 120

punts. Jo vaig assolir la primera part a

Wistlher, Canadà, on vaig fer el 18è

lloc, i vaig completar els requisits a Va-

lle Nevado, Xile, on vaig aconseguir

una 8a posició, cosa que em va donar

els punts més que suficients per anar

als Jocs de Torí, a Itàlia, el mes de fe-

brer de 2006, a competir el 16 de fe-

brer a Bardonecchia.

Què espera de la seva participació

en els Jocs?

Divertir-me, fer-ho el millor possible i,

evidentment, guanyar.

Després de Torí què hi haurà?

Una preparació de quatre anys per a les

properes Olimpíades a Vancouver

2010, Canadà.

Què queda de tot aquest esforç?

Una prestatgeria plena de pols i tro-

feus, a banda de l’experiència adquirida

en els llocs, les cultures i els amics.

Professionalment, com serà el fu-

tur?

El meu futur no està escrit, el temps

decidirà.

E N T R E V I S T A Jordi Font, un corredor de snowboard olímpic

Jordi Font amb la seva taula de snowboard al mig del carrer Aragó.

Després de tretze anys de viure sobre una taula

de surf de neu, Jordi Font té ara l’oportunitat

de complir el somni d’anar a uns Jocs Olímpics i,

de passada, guanyar-hi alguna medalla

“El boardercross és una
modalitat de l’snowboard

en la qual prenen part
32 participants”

“El surf de neu
m’agrada i he fet de
la meva passió una
professió”

Josep Maria
Contel
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