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El Nadal omple d’activitats
els barris d’Horta-Guinardó

CAVALCADA

Tindrà lloc el dia 
5 de gener a les 
sis de la tarda

RECORREGUT

Començarà al carrer de
Fastenrath i arribarà fins
al passeig de Maragall

PROGRAMACIÓ

Els equipaments
ofereixen activitats
per a tots els gustos 

Pàg. 3

E N T R E V I S TA Pàg. 8

Joan Martínez
President del Club 
de Bitlles Guinardó

“Les bitlles
catalanes són pura
concentració”

S E R V E I S Pàg. 6

Programa per
millorar les
condicions del
reagrupament
familiar 

E N T I TAT S Pàg. 4

Fundació
Solidària Gresol 
Reparteix bicicletes
als infants

Manuel Gausachs, Rosa Galobar-
des, Maria Dolors Hernández i
Manuel Vázquez són els quatre
guardonats de la vintena edició
dels premis Horta-Guinardó. L’acte
de lliurament, presidit per la regi-
dora Elsa Blasco, es va celebrar el
passat 23 de novembre a l’Hotel
Alimara i va comptar amb nom-
brosos representants de la vida so-
cial i cultural.
Gausachs és un conegut autor local
de nombroses publicacions; Ma-
nuel Vázquez ha destacat per la
seva lluita a favor de l’esport al ba-
rri del Carmel; i Rosa Galobardes i
Maria Dolors Hernández compar-
teixen guardó per la seva tasca al
capdavant d’un centre de cultura
popular al Guinardó.

Els premis Horta-Guinardó 
celebren la seva vintena edició

Foto de família dels premiats amb la regidora del Districte, Elsa Blasco. Pàg. 5

P O L I E S P O R T I U Pàg. 7

Collserola acull la
XVII edició de la
Marxa Popular de
Mountain Bike

S E R V E I  P Ú B L I C Pàg. 6

Punts de recollida
d’avets de Nadal
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Dissabte 22 de desembre
Cavalcada del Pare Noel
Tarda. Eix del Cor d’Horta
Gran Cavalcada amb llum, música i color que passa per
quasi bé tots els carrers de l’eix tirant caramels i confeti
a grans i petits.

Del 22 al 31 de desembre/del 2 al 5 de gener
Trenet de Nadal 
D’11 a 14 h i de 17 a 20 h. Eix comercial d’Horta
Les botigues i establiments regalaran vals per pujar-hi
amb descompte als seus clients.

Del 2 al 5 de gener
Visita dels Reis d’Orient 
al Carmel i Horta
Diversos horaris. Pl. Eivissa i rambla del Carmel
Els Reis d’Orient visiten el Cor d’Horta i Mercat perquè
tots els nens/es del barri els puguin donar la seva carta
i fer-se una fotografia amb Ses Majestats.

Dissabte 5 de gener
Cavalcada de Reis
A les 19 h. Sortida centre cívic Taxonera
Recorregut: Arenys, pg. Vall d’Hebron, General Mendoza,
Santa Rosalia, Mare de Déu del Coll i Josep Sangenís. 

Diumenge 16 de desembre
Entre el cielo y el infierno... lo bueno
A les 17 h. Parròquia Sant Cebrià (Arenys, 65)
A càrrec de Fantasy Grup de teatre.

Dijous 20 de desembre
Cia. Els Clavells
A les 21 h. Espai Jove Boca Nord (Agudells, 37-45)
Teatre, projeccions, dansa i música. Entrada Lliure. 

Divendres 21 de desembre
Grease
A les 20 hores. Centre cívic Taxonera (Arenys, 75)
Espectacle procavalcada de Reis. A càrrec del taller de
coreografia Els Musicals.

Dissabte 22 i diumenge 23 de desembre
Dimonis i Pastorets
A les 18 h. Lluïsos d’Horta (Feliu i Codina, 7-9) 
Més de cent actors dalt de l’escenari en la representació
dels tradicionals pastorets. Venda d’entrades als Lluïsos
d’Horta.

Dimarts 18 de desembre
La Rabosa
A les 18 h. Bib. Guinardó- M. Rodoreda (Camèlies, 76-80)
Contes tradicionals dels Països Catalans protagonitzats
per éssers fantàstics, a càrrec de Lola Barceló. Per a
nens de 3 a 9 anys.

Dijous 20 de desembre
Caga Tió
Tarda. Pati del Mercat d’Horta
Tots els nens i nenes del barri que s’hi acostin guanyaran
un regalet fent cagar el tió. 

Divendres 21 de desembre
El gros bec de l’ocell caçador
A les 17 h. Bib. Guinardó- M. Rodoreda (Camèlies, 76-80)
Conte togolès dins el cicle Un Nadal de conte. Narrado-
ra: Marta Roig.

Dissabte 22 de desembre
Mag Magoo
A les 11 hores. Centre cívic Taxonera (Arenys, 75)
Espectacle de màgia de petit fomat. Hi col·labora: Roda
d’Espectacles al Carrer.

24, 27 i 28 de desembre
Casal infantil de Nadal
De 9 a 14 h. Centre cívic Casa Groga (av. Jordà, 27)
Adreçat a nens i nenes de P3 a 6è de Primària. Consul-
teu preu i inscripcions.

Dissabte 29 de desembre
N de Nadal, E d’escola
A les 11 h. Bib. Guinardó- M. Rodoreda (Camèlies, 76-80)
Contes que parlen de com se celebren les festes arreu del
món i com viuen els infants. Narradora: S. Giménez.

Dissabte 15 desembre 
Swing solidari
A les 22 h. Espai Jove Boca Nord (Agudells, 37-45)
Concert i ball de swing. Entrada solidària.

Diumenge 16 desembre
La Marató de TV3
A les 18 h. Espai Jove Boca Nord (Agudells, 37-45)
Festival amb Discípulos de Otilia, entre d’altres. Organit-
zat per Punk’or’latex. Entrada solidària a favor de les in-
vestigacions sobre salut que patrocina la fundació.

ATENCIÓ AL CIUTADÀ

Oficina d’atenció al ciutadà (OAC) Districte

Rda. Guinardó, 49.
Telèfon d’informació 010 

(0,39 ¤ + IVA d’establiment de trucada, més 0,05
cèntims + IVA per minut tarifat per segon)
Telèfon del Civisme 900 226 226
Síndica de Greuges de Barcelona 93 413 29 00
Ronda Sant Pau, 43-45, 3r.

CENTRES CÍVICS I CULTURALS

Centre cívic Casa Groga 93 418 65 31
Av. Jordà, 27.
Centre cívic El Carmel 93 429 08 09
Santuari, 27.
Centre cívic El Guinardó 93 450 39 87
Av. Mare Déu de Montserrat, 134.
Centre cívic La Taxonera 93 429 12 05
Arenys, 75.
Centre cívic Matas i Ramis 93 407 23 56
Feliu i Codina, 20.
Espai jove Boca Nord 93 429 91 41
Agudells, 37-45.
Centre juvenil Martí Codolar 93 429 78 37
Av. Cardenal Vidal i Barraquer, 8-12.

BIBLIOTEQUES

Bibl. El Carmel-Juan Marsé 93 407 28 70
Murtra, 135-145.
Bib. Montbau-Albert Pérez Baró 93 427 07 47
Àngel Marquès, 4-6.
Bibl. Guinardó-Mercè Rodoreda 93 435 31 70
Camèlies, 76-80.
Bibl. Pavelló de la República 93 428 54 57
Jorge Manrique, 9.
Sala de lectura Horta 93 429 54 55
Horta, 71.

SERVEIS SOCIALS

C. serveis socials Guinardó 93 450 39 87
Av. Mare Déu de Montserrat, 134-136.
C. serveis socials Vall d’Hebron 93 429 12 05
Arenys, 75.
C. serveis socials Horta 93 358 81 00
Santes Creus, 8.
C. serveis socials Carmel 93 429 08 09
Santuari, 27.
Of. benestar social del Carmel 93 420 90 36
Pl. Pastrana, 15.

GENT GRAN

Agrupació jubilats Baix Guinardó 93 450 27 47
Lepant, 387.
Associació Nou Horitzó 93 408 54 44
Art, 18.
Casal de la gent gran del Guinardó 93 435 70 06
Garriga i Roca, 62.
Associació gent gran Canigó 93 428 54 03
Canigó, 137.
Casal d’avis Sant Antoni de Pàdua 93 429 03 03
Pedrell, 64.
Casal de gent gran d’Horta 93 357 60 50
Tolrà, 13-21.
El Casalet Font Castellana 93 219 67 57
Francesc Alegre, 19.
Grup gent gran Horta 93 358 81 00
Pl. Santes Creus, 8.

ALTRES SERVEIS

Arxiu Municipal de Districte 93 291 67 26
Rda. Guinardó, 49.
Centre de Normalització Lingüística 93 435 96 13
Marina, 343.

SEGURETAT

U.T. Guàrdia Urbana Horta-Guinardó

Av. Cardenal Vidal i Barraquer, 47-51.
Comissaria Mossos d’Esquadra

Lepant, 387.
Emergències Guàrdia Urbana 092
Emergències Mossos d’Esquadra 088

SERVEIS URGENTS

Telèfon únic d’emergències 112
Urgències sanitàries 061
Cos Nacional de Policia 091
Bombers 080

SALUT

CAP Maragall 93 446 29 50
Pg. Maragall, 52.
CAP Horta 93 407 27 50
Lisboa, 35.
CAP Sardenya 93 567 43 80
Sardenya, 466.
CAP Sanllehy 93 285 37 92
Av. Mare de Déu de 
Montserrat, 16-18.
CAP El Carmel 93 357 18 53
Murtra, 130.
CAP Vall d’Hebron 93 489 41 19
Pg. Vall d’Hebron, 119-129.
Hospital de la Vall d’Hebron 93 274 60 00
Pg. Vall d’Hebron, 119-129.

FARMÀCIES

www.farmaciesdeguardia.com
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Redacció

El 5 de gener del 2008, a
les sis de la tarda, grans i

petits tenen una cita amb un
dels esdeveniments que, any
rere any, es converteix en una
de les dates assenyalades del
calendari de celebracions del
Nadal: la cavalcada de Reis.
Enguany, el recorregut de la
cavalcada començarà, com
l’any passat, a la confluència
de la carretera del Carmel
amb el carrer Calderón de la
Barca, espai conegut popular-
ment com a plaça de la Pal-

mera. La cavalcada baixarà
per Calderón de la Barca, Llo-
bregós, Pantà de Tremp i
Dante Alighieri. En arribar a
la rambla del Carmel, els Reis
seran rebuts i tindran lloc els
parlaments oficials, per als
quals hi haurà traducció si-
multània al llenguatge de sig-
nes. Després, el recorregut
continuarà pel carrer Dante i
el passeig Maragall per arri-
bar finalment al barri del Gui-
nardó.
La cavalcada és organitzada
conjuntament pel Districte, la

Coordinadora d ’Entitats
d’Horta, les associacions de
comerciants Carmel Centre,
Eix Maragall, Federació Cor
d’Horta i Mercat i mercat del
Carmel, amb la col·laboració
d’altres entitats dels barris.
A més de la cavalcada, però,
els equipaments s’omplen des
de mitjan mes fins a principi
de gener amb tota mena d’ac-
tivitats, majoritàriament gra-
tuïtes, per a tots els públics.
L’Espai Jove Boca Nord con-
centra un bon nombre de
propostes, com ara especta-

cles de cabaret (dia 14); un
concert solidari amb ball de
swing (15); l’actuació de la
companyia d’arts escèniques
Els Clavells (20); el concert de
Supernenes (21); la festa de
Boca Ràdio (22), o el concert
solidari de rock&metall, l’en-
trada del qual no s’obté amb
diners, sinó amb l’aportació
d’una joguina nova. Els que
prefereixen activitats literà-
ries poden adreçar-se a la Bi-
blioteca Guinardó-Mercè Ro-
doreda, la qual proposa

contes i tallers per a infants i
joves. I al centre ccívic Taxo-

nera es duran a terme diver-
ses actuacions teatrals, activi-
tats lúdiques i infantils. 

Més informació:
www.bcn.cat/horta-guinardo
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Els Reis tornaran a visitar els carrers del districte.

La celebració del Nadal als barris

d’Horta-Guinardó té una fita

especial en la cavalcada de Reis,

el dia 5 de gener, i en les

activitats infantils destinades als

infants del districte

Enguany la cavalcada de Reis
sortirà de la plaça de la Palmera

L’encesa de llums de
tota la ciutat s’ha fet
novament des
d’Horta-Guinardó

C IU TA DA N S OPINE N

José Martínez
Dependent

Yo sólo voy a mirar,
pero mi hija participa
en la cabalgata, en “Els
Pastorets” y en otras
actividades.

Eva Silva
Mestressa de casa

Sí que voy a verlo.
Tengo dos niños y les
gusta mucho la cabal-
gata. También vamos a
llevar la carta a los
Reyes.

Sandra Bracero
Administrativa

Sí que vamos a ir, sobre
todo a la cabalgata y a
la llegada de Papá
Noel. Nos gusta mucho
el espíritu navideño.

Santiago Diego
Inspector d’enllume-
nat públic

No hi participo, perquè
vaig a un altre lloc a
veure les activitats, ja
que els meus pares són
d’un altre barri.

Marlon Rico
Neteja

Si el trabajo me lo per-
mite, sí que iré. He ido
otros años y está bas-
tante bién.

Carmen Muñoz
Pensionista

Sí que me gustaría, si el
tiempo me lo permite y
si son actividades por el
día, porque por la
noche estoy ocupada.

P a r t i c i p a r à  e n  l e s  a c t i v i t a t s  c u l t u r a l s  a q u e s t  N a d a l ?

BÚSTIES REIALS ALS BARRIS D’HORTA-GUINARDÓA
Seu del Districte, ronda Guinardó, 49

Biblioteca M. Rodoreda, Camèlies, 76-80

Biblioteca Juan Marsé, Murtra, 135-145

Centre cívic Carmel, Santuari, 27

Centre cívic Casa Groga, Jordà, 27

Centre cívic Taxonera, Arenys, 75

Mercat del Carmel, Llobregós, 147-149

Mercat del Guinardó, passatge Llívia, 12-34

Mercat d’Horta,Tajo, 75-79

Mercat Vall d’Hebron, passeig Vall Hebron, 130-136
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E N T I T A T S

David Sabaté

E l Districte d’Horta Gui-
nardó va engegar l’any

passat la iniciativa solidària
“Per Reis, cap nen sense
bici”, organitzada per la
Fundació d’Ajuda i Solidari-
tat al Guinardó, Gresol.
Aquesta campanya consis-
teix en la recollida de bici-
cletes de segona mà per
part d’una sèrie de volunta-
ris, en la seva majoria per-
sones jubilades, per repar-
tir-les posteriorment entre
aquells nens dels barris del
districte que no poden tenir
ni una bicicleta ni cap altre
regal per Nadal. Les bicicle-
tes es recolliran a diferents
punts, entre altres l’escola
Torrent d’en Melis, als quals
cal avisar prèviament. Les
bicicletes recollides es duran
després als tallers de la Fe-

deració Catalana de Ciclis-
me, a la Vall d’Hebron, on
es revisaran i s’arreglaran, si
cal, perquè estiguin en per-
fectes condicions per poder

ser repartides i utilitzades
finalment pels nens. El re-
partiment tindrà lloc el 6 de
gener, dia de Reis, al local
Nou Horitzó, al carrer Gar-
rotxa. L’any passat es van
repartir 26 bicicletes, i s’es-
pera que enguany puguin
ser moltes més. La campa-
nya serà possible per segon
any consecutiu gràcies a la

Fundació d’Ajuda i Solidari-
tat al Guinardó, Gresol, que
el 2008 celebrarà 20 anys
d’existència. La seva vice-
presidenta, Maria Teresa
Pascual, explica que “aques-
ta iniciativa serveix, entre
moltes altres coses, perquè
els nens, tant els que reben
com sobretot els que donen,
aprenguin a compartir les
coses”. Gresol, integrada per
voluntaris, desenvolupa la
seva activitat solidària du-
rant tot l’any, amb serveis
de menjador públic, recolli-
da dels nens a la sortida de
l’escola o ajudes per pagar el
rebut del lloguer del pis.
També organitza una canta-
da solidària al març amb la
participació de les diferents
corals del barri.  

Més informació:
“Per Reis, cap nen
sense bici”
6 de gener
Local Nou Horitzó.
c. Garrotxa

La Fundació d'Ajuda Solidària Gresol
reparteix bicicletes als infants 

Taller de la Federació Catalana de Ciclisme on s’arreglen les bicicletes.

Gresol, que el 2008
complirà 20 anys,
desenvolupa
activitats de
voluntariat tot l’any

La campanya “Per Reis, cap nen sense bici”
recull bicicletes usades, les arregla i les
regala als nens del districte el dia de Reis

Els “Dimonis i
Pastorets” dels Lluïsos

J. M. ContelÀLB UM HI S TÒR IC

Representació dels Dimonis i pastorets el 2004 al teatre
dels Lluïsos d’Horta. (Foto: Cedida per Teresa Campmany)

Una de les tradicions més populars dins del cicle nadalenc
són les representacions dels Pastorets. Es fan arreu de Ca-
talunya tant per part de companyies de teatre professional,
com d’aficionats. Al Centre Parroquial d’Horta, els Lluïsos,
fundat el 1886, els Pastorets s’han representat en diferents
etapes durant molts anys, tant en castellà com en català i,
com en altres entitats, també s’han alternat, entre d’altres,
amb Els Pastorets de Josep M. Folch i Torres, i L’Estel de
Natzaret, de Ramon Pàmies.
Dues de les aturades més significatives foren els períodes
de 1936 fins a 1950 i dels anys seixanta als noranta. El pri-
mer període fou causat per la destrucció de la sala del tea-
tre durant la Guerra Civil, local que va ser reconstruït pels
mateixos associats en la postguerra. 
Represa de nou la representació dels Pastorets fa uns
quinze anys, els seus impulsors, Daniel Comas i Teresa
Campmany, decidiren donar un tomb a l’obra amb una
nova dinàmica pensada sobretot per a les criatures. Crea-
ren uns nous Pastorets que anomenaren Dimonis i pasto-
rets, una barreja dels de Folch i Torres amb cançons de
l’Estel i trossos d’uns altres de Pitarra. A més, els afegiren
coses de collita pròpia.
El resultat fou el canvi del Lluquet i el Rovelló per dues pas-
toretes, la Belluguet i la Vielo i la incorporació de nens i ne-
nes d’entre dos i tretze anys com a fures. També van re-
forçar el cos de dimonis, amb en Botero, que surt amb una
bicicleta; en Satanàs, els set pecats capitals, fures grans i fu-
res petites, la diablessa Aramis, i, fins i tot, una bruixa. Així
fins a completar un repartiment de més de cent persones.
Si té fotografies o documents del seu barri, en pot fer
donació a l’Arxiu Municipal del Districte, 93 291 67 26
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N O T Í C I E Sf
Pessebre vivent a Can Baró
Aquest any el barri de Can Baró també tindrà el seu
pessebre vivent. Es representarà els dies 30 de de-
sembre i 4 i 5 de gener, al centre de lleure El Pirineu
(c. Josep Serrano, 59-71). El 5 de gener, el Naixement
rebrà la visita de Ses Majestats el Reis d’Orient, els
quals rebran les cartes i peticions dels nens. Per cele-
brar la visita, hi haurà xocolatada. Més informació al
web www.avvcanbaro.org. 

Gustavo Martín Garzo, al “Narra el dors”
Dins el cicle de xerrades “Narra el dors”, que es pro-
grama a la Biblioteca El Carmel-Juan Marsé, el 18 de
desembre (a les 19.30 hores) toca el torn a  l’escriptor
Gustavo Martín Garzo (Valladolid, 1948). Martín
Garzo, que tancarà el cicle, parlarà de l’ofici d’escrip-
tor amb el seu públic. L’escriptor va rebre el Premio
Nacional de Literatura l’any 1994 . 

Supernenes Festival, cosa de dones
Divendres 21 de desembre, a partir de les 21.30 ho-
res, se celebrarà a l’espai jove Boca Nord (Agudells,
37-45) el Supernenes Festival, un esdeveniment mu-
sical que pretén mostrar “la feminitat actual al món
de la música”. En el moment de tancar aquest núme-
ro ja havien confirmar la seva presència les Black
Dollys i Les Loren.

“Donem la llauna”
El proper 22 de desembre se celebrarà als barris del
Carmel i el Guinardó una jornada solidària de recolli-
da d’aliments, “Donem la llauna”, organitzada per
ADSIS, una fundació cristiana dedicada a la lluita
contra la pobresa i l’exclusió social. Es farà a les por-
tes dels mercats i supermercats del Carmel i el Gui-
nardó durant el matí. A les 17 hores es farà un gest de
denúncia a la confluència de la rambla del Carmel
amb el carrer Dante Alighieri. Participen en aquesta
campanya col·legis i parròquies d’Horta i del Carmel. 

Nuria Mahamud

Els premis Horta-Guinar-
dó reconeixen cada any

persones o entitats que s’han
destacat en alguna activitat
cultural, esportiva o solidària
en l’àmbit del districte. Són
guardons que posen en relleu
tota una trajectòria o pre-
mien un esdeveniment pun-
tual de ressò. Enguany, els
quatre guardonats –Manuel
Gausachs, Rosa Galobardes,
Maria Dolors Hernández i
Manuel Vázquez– correspo-
nen a aquesta primera cate-
goria de l larg compromís
amb la gent del barri i repre-
senten el moviment associa-
tiu, cultural i esportiu.
Els guardons van ser lliurats
per la regidora del Districte,
Elsa Blasco, durant un sopar-
homenatge a l’Hotel Alimara
el passat 23 de novembre
amb representants polítics
del Districte i de les entitats
d’Horta-Guinardó. En l’acte
es van destacar les trajectò-
ries humanes i compromeses
dels tres premiats de 2007,
que comparteixen aquest ho-

nor amb altres que els han
precedit, entre els quals el
poeta Joan Brossa, l’alpinista
Araceli Segarra o l’escriptor
Joaquim Carbó.
De Manuel Gausachs, escrip-
tor i corrector, es va destacar
la seva llarga vinculació amb
la cultura d ’Horta com a
col·laborador en nombroses

publicacions i llibres. Rosa
Galobardes i Maria Dolors
Hernández són la fundadora
i actual presidenta del Centre
de Cultura Popular Montser-
rat, al Guinardó, des d’on
han treballat amb especial
incidència en el món de les
dones. Finalment, Manuel
Vázquez, soci número 1 de la
Cultural Deportiva Carmelo,

ha estat guardonat per la
seva lluita per vincular l’es-
port amb la reivindicació so-
cial, gràcies a la qual va obte-
nir per al seu club el camp de
futbol.

David i Goliath
Els premis Horta-Guinardó
consisteixen en una repro-
ducció de l’escultura David i
Goliath de l’artista Roy Shi-
frin, situada a la sortida del
túnel de la Rovira, a la banda
del Carmel, la qual és un ho-
menatge a les Brigades Inter-
nacionals que van lluitar al
costat de les tropes lleials a la
República a la Guerra Civil
de 1936-1939.
Els guardonats de 2006 van
ser la Coral Font d’en Far-
gues, Eduard Jiménez i Es-
trella Hernández, membres
de la Junta de l’Agrupació de
Jubilats del Baix Guinardó, i
l’exregidor del Districte Al-
bert Batlle.

Lliurament dels premis Horta-Guinardó
a quatre persones compromeses

Una empresa d’inserció obre “El Turonet” al mercat d’Horta
F. E.

El Turonet és una parada
doblement especial del

mercat d’Horta. Primer, per la
seva oferta. Hi venen produc-
tes artesans, ecològics, amb
denominació d’origen, pro-
duïts exclusivament a Catalu-
nya i d’economia solidària, és a
dir, elaborats per empreses
que es dediquen a la inserció
laboral i social de persones en
situació d’exclusió. Segon, per-
què El Turonet és la primera

parada gestionada per una em-
presa d’inserció sociolaboral
que funciona als mercats mu-
nicipals de Barcelona. És una
iniciativa de Passar Via, una
empresa d’inserció creada per
la Fundació Els Tres Turons.
Es va inaugurar l’agost passat i
ha permès crear un lloc de tre-
ball.
Què es pot comprar a El Turo-
net? Doncs cafès, sucs, vins i
vins dolços, caves, herbes, xo-
colata, galetes, melmelades, vi-

nagres, patés, salses i bolets. A
poc a poc estan ampliant l’ofer-
ta i aviat tindran iogurts i for-
matges, seleccionats segons els
mateixos criteris de qualitat. A
més, durant aquestes dates
disposen d’una selecció de lots
de Nadal. 
El Turonet. Parada número 35.
Mercat d’Horta (c. Tajo, 75).
Horari: dimarts, dimecres, di-
jous i dissabtes, de 9 a 14 h.
Divendres, de 9 a 19 hores. Di-
lluns tancat.

Els guardonats en

aquesta edició són

l’escriptor Manuel

Gausachs, les

impulsores del

Centre de Cultura

Popular Montserrat

–Rosa Galobardes i

M. Dolors

Hernández–, i

Manuel Vázquez, un

reivindicador de

l’esport 

Un moment del parlament de la regidora del Districte, Elsa

Blasco, durant l’acte de lliurament dels premis.

La parada d’El Turonet al mercat d’Horta.

Els premis es van
lliurar en un sopar
homenatge a 
l’Hotel Alimara
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S E R V E I S

Daniel Romaní

AHorta-Guinardó, el nom-
bre d’immigrants ha anat

creixent els darrers anys. Ac-
tualment hi ha 18.765 estran-
gers al districte, els quals re-
presenten un 11% de la
població (dades de gener de
2007). Hi conviuen 118 na-
cionalitats. Les més nombro-
ses són Equador, Bolívia,
Perú, Colòmbia i Itàlia. 
Una part important dels qui
vénen a la nostra ciutat ho fan
per retrobar-se amb la família,
habitualment el pare o la
mare, que ja hi viuen i treba-
llen des de fa un cert temps.

Amb l’objectiu que els nouvin-
guts es trobin a gust a Barce-
lona, que puguin treballar i
conèixer la nostra societat i les
particularitats de l’administra-
ció a la qual s’han d’adreçar
per fer diversos tràmits, el
Districte d’Horta-Guinardó
impulsa des de l’any 2002 el
programa Nous veïns i veïnes
a Horta-Guinardó. Entre les
activitats que es realitzen, cal
destacar un Espai inicial d’aco-
llida, un Taller de pares i ma-
res per preparar el retroba-
ment familar i un Circuit
d’acollida a joves nouvinguts,
en el qual se’ls informa i as-
sessora dels serveis i possibili-
tats que ofereix la ciutat per
evitar que es trobin desorien-
tats i aïllats. Els qui treballen
en el programa Nous veïns i
veïnes a Horta-Guinardó asse-
guren que el fet que es retrobi
la familia és un factor impor-
tant per a l’arrelament dels
immigrants a la nostra socie-

tat. Entre les  moltes entitats,
serveis i persones a títol indi-
vidual que participen en la
seva organització es pot citar,

Càritas d’Horta-Guinardó,
Grup Diàleg i Convivència de
la cooperativa Roca Guinarda,
CEIP Coves d’en Cimany, el
projecte A Partir del Carrer, el
Gabinet Tècnic d’Immigració
de l’Ajuntament i tècnics de
Serveis Socials el Districte,
Claudia Fernández i Lucía So-
lavagioni.

Més informació:
Nous veïns i veïnes
a Horta-Guinardó
Centre cívic del Guinardó
Telèfon: 93 450 39 87

El retrobament de
la família és
important per a la
integració dels
immigrants

“Nous veïns i veïnes a

Horta-Guinardó”

organitza activitats

per acollir els

immigrants que

vénen per retrobar-se

amb la família

Una de les activitats d’acollida.

Programa per millorar les condicions
del reagrupament familiar

Va ser l’any 1969 quan el Benito Librado i la
seva esposa, Juana Sanz, van obrir el seu

establiment del carrer d’Argimon. Al comença-
ment era una adrogueria, però des de fa dotze
anys és xarcuteria, per bé que encara hi venen
altres productes d’alimentació, licors, vins i ca-
ves. El Benito, natural de Jarque de la Val, a Te-
rol, sempre s’ha preocupat per oferir els pernils
i embotits més exquisits d’arreu de la penínsu-
la. A més dels productes de la seva terra, com el
pernil de Terol, o els botifarrons de Monreal del

Campo, també hi ha altres perles, com la cansa-
lada i la costella adobada d’El Villar  (Sòria), la
cecina de bou de les muntanyes d’Astorga, els
xoriços de Los Villares (Jaén), i de casa nostra
trobem el bull de Balaguer i el fuet de Campro-
don, per esmentar només alguns embotits. Te-
nen productes tan especialitzats, que atreuen
gent fins i tot d’altres barris.

Xarcuteria Librado
C/Argimon, 2 / Telèfon: 93 358 16 52

E L  T A U L E L L

Embotits i pernils de qualitat des de 1969

Ofereix pernils i embotits d’arreu de la península.

Joan Anton Font

S E R V E I  P Ú B L I C

Redacció

És possible compaginar la tradició de tenir un avet
guarnit a casa a les festes de Nadal amb el respecte a
la natura. Hi ha persones que poden conservar l’avet
a la seva terrassa o jardí. La majoria de ciutadans
que compren avets no tenen aquesta possibilitat,
però sí que tenen l’oportunitat de tornar l’arbre al
cicle de la natura mitjançant el seu reciclatge. 
Amb aquest fi, Parcs i Jardins de Barcelona instal·la
cada any uns punts de recollida d’arbres distribuïts
per tota la ciutat. Els avets recollits es transformen
en compost, que s’utilitza posteriorment per adobar
els parcs i jardins de Barcelona. 
Durant aquestes festes hi haurà 218 punts de reco-
llida d’arbres a tota la ciutat, que s’instal·laran en-
tre el 7 i el 14 de gener, ambdós dies inclosos. 
Els punts de recollida a Horta-Guinardó seran a:
• Parc de les Aigües  
• Parc de l’Amistat, per c/Coimbra
• Jardins Príncep de Girona; c/ Taxdirt
• Parc del Guinardó 
• Pl. Catalana 
• Pl. Eivissa  (2 punts)
• Pl. Maragall 
• Rbla. del Carmel amb c/Dante 
• Carretera del Carmel - Can Xirot
• Av. Jordà - c. Idumea 
• C/Poesia - Àngel Marqués 
• C/Jorge Manrique – Ventura Rodríguez
• C/ Campoamor/ Rembrandt 
• C/ Tenerife 
• C/ Lisboa  
• Pg. Maragall 295-297 
• Pg. Maragall/ Segle XX

Punts de recollida d’avets
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M U LT I M È D I A

TELEVISIÓ

Barcelona Televisió
“Hola Barcelona”
De dilluns a divendres, de 12.30 a 15.30 h
Dissabte i diumenge, de 14 a 15.30 h
Canal 39 UHF i canal 26 TDT

Horta-Guinardó Televisió
www.tvhortaguinardo.com

RÀDIO

COM Ràdio – 91.0 FM
Travessera de les Corts, 139
Tel. 93 508 06 00

Boca-Ràdio - 90.1 FM
Agudells, 37-45. Tel. 93 429 91 41

Ràdio Horta-Guinardó
www.rhg.cat
Santa Rosalia, 91. Tel. 93 407 36 21

www.radioytelevisiondelcarmel.com

PUBLICACIONS

Ressò. Associació de Veïns Montbau
Roig i Soler, 31. Tel. 93 428 29 34

La Vall d’Horta-Guinardó
Alt de Pedrell, 18.  Tel. 902 36 23 55

La guineu. AV Baix Guinardó
Pl. Alfons X el Savi, 3. Tel. 93 436 81 80

L’informador. AV de La Clota
Alarcón, 3. Tel. 93 358 65 13

Temps d’Horta. AV d’Horta
La Plana, 10. Tel. 93 407 20 22

INTERNET

Barcelona Visió

Permet veure els projectes més innovadors
de la ciutat en l'àmbit de la cultura, el dis-
seny o la tecnologia. A més, posa a disposició
dels internautes recursos audiovisuals de la
ciutat. Aquests usuaris d'Internet també
poden penjar els seus audiovisuals al web.
Els vídeos de Barcelona Visió, a més, es
poden baixar a l'Ipod, la PSP o el mòbil 3G.
www.bvisio.com

Scanner.Bcn

S’hi pot indagar sobre les activitats culturals
alternatives que tenen lloc a Barcelona,
incorpora la primera ràdio per Internet dedi-
cada les 24 hores del dia de manera íntegra a
la música composta pels grups i artistes de
l'escena barcelonina. A més inclou una agen-
da especialitzada en cultura urbana, com
també recomanacions d'oci fetes per perso-
natges emblemàtics de l'àmbit alternatiu.
www.bcn.cat/scannerbcn

wP O L I E S P O R T I U

Pere S. Paredes

Plantejar una marxa de bicicleta
de muntanya requereix un gran

esforç i també una gran organització.
Si hi afegim més d'un miler de practi-
cants, la dificultat augmenta. Però si,
a sobre, ho fas en un circuit obert
per Collserola, on et trobaràs d’altres
persones que gaudeixen —en bicicle-
ta o caminant— del parc, és un gran
repte que per ara, i ja són disset les
edicions realitzades, és un èxit.
Jordi Marimón, organitzador de la
Marxa Popular de Mountain Bike de
Collserola que es va celebrar el pas-
sat 11 de novembre, afirma que “la
nostra principal inquietud és vetllar
per aconseguir que els mil inscrits
no facin cap nosa a la resta dels
usuaris de Collserola, ni cap mal a la
muntanya”.

“Sempre hem tancat les nostres ins-
cripcions quan s’ha arribat al miler,
ja que pensem que és suficient per a
l’organització, per als participants i
per a la resta d’usuaris que gaudei-
xen de la muntanya”, diu Marimón.
L’organització té repartits més de
120 controls pels 30 quilòmetres que
té de recorregut la Marxa Popular de
Mountain Bike. “D’aquesta manera
estem segurs que deixem el circuit
quasi millor que com estava”, afirma
Marimón. Xavier Muñoz, primer en
arribar a la meta, anima tothom a

practicar la bicicleta de muntanya:
“aquest és un circuit fàcil, divertit i et
permet veure d’una manera diferent
Collserola”.
La Marxa Popular de Mountain Bike
de Collserola no té caràcter competi-
tiu, perquè  la cosa més important és
que tothom arribi després d’haver
passat un matí esportiu en aquest
pulmó de Barcelona.  Des de fa dos
anys, la Marxa Popular de Mountain
Bike surt de la plaça del Districte de
Nou Barris i, després de recórrer uns
trenta quilòmetres, té el punt d’arri-

bada al costat del velòdrom d’Horta.
“Aquest nou emplaçament de la sor-
tida”, explica Marimón, “fa més pro-
pera a la ciutat aquest tipus de prova,
la qual normalment es fa per la mun-
tanya”.

El civisme i la bona

organització permeten

la circulació, sense

problemes, de més

de mil ciclistes per

Collserola

Més de 120 controls,
distribuïts pels 30
quilòmetres, garanteixen
els bons resultats

La marxa no té caràcter competitiu.

Collserola acull la XVII edició de la
Marxa Popular de Mountain Bike

per MANEL
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Un tango diu que vint anys no
són res...
Jo espero fer-ne molts més! M'agra-
daria que el club fes vint anys més i
ser-hi també com a president. Llavors
sí que la faríem grossa. De moment,
farem vint anys convidant els clubs
de Barcelona, com el Siuranenc, el
COP, el Baix Guinardó i el Sagrada Fa-
mília. Això no obstant, pel 25è ani-
versari ja estem preparant un llibre. 
El 29 de novembre de 1987 va
néixer el Club de Bitlles La Cava
Guinardó 87. Com sorgeix aquest
club?
Fa uns anys li vam escurçar el nom,
però la idea és la mateixa, que és
d'en Gaspar Aguayo, un llibreter del
carrer Amèrica que anava a estiuejar
a la Cava, prop de Deltebre. Ell es-
tiuejava i veia com la gent jugava a
bitlles catalanes i s'hi va aficionar.
En tornar a Barcelona va parlar-ne
amb alguns clients de la llibreria i
cada cap de setmana anaven a jugar
a Tarragona. D'aquesta afició, en va

sorgir el Guinardó, el qual junta-
ment amb el COP i el Siuranenc, van
ser els primers clubs de bitlles cata-
lanes de Barcelona. 
Mentre que a Lleida o Tarragona
ja feia temps que s'hi jugava...
Sí, les bitlles catalanes són un esport
tradicional. Calen sis bitllets i un bit-
llot, que és com una maça. L'objectiu
és intentar el que se'n diu “fer bitlla”,
és a dir,  tombar-ne cinc de sis,
llançant-los el bitllot. A Lleida, que és
el bressol d'aquest esport, també ju-
guen a bitlles lleoneses, però en
comptes del bitllot fan servir una
peça semiesfèrica i nou bitlles.
Com va començar a jugar a bit-
lles catalanes?
Em vaig jubilar fa nou anys, però
abans de fer-ho venia al centre cívic
del Guinardó i veia com jugava la
gent. Un bon dia vaig decidir pro-
var-ho i em va agradar.
Què és que el va fer enganxar?
És un joc col·lectiu (en equips de
cinc jugadors),  on se sumen els
punts de cada jugador. Però, a més a
més, hi ha una classificació indivi-
dual amb els teus mèrits. Lluito pel
meu club i pel meu equip, però tam-
bé jugo per la meva individualitat. A

la petanca, puc fer una bona tirada i
al cap de pocs segons pot venir un
altre i treure'm la bola de lloc.
Què és més complicat fer un pas-
tís o fer bitlla?
Jo he estat treballant deu anys a
l'Escola de Pastisseria i crec que és
més complicat fer un pastís que ju-
gar a bitlles. Aixó sí, les bitlles són

concentració. Un soci, l'Antoni Ver-
dú, abans de començar a jugar fa
voltes pel camp i no vol parlar amb
ningú. És la seva manera de concen-
trar-se. T'has de concentrar una
mica i oblidar-te de la resta. En can-
vi, quan fas un pastís has de demos-
trar la teva faceta artística.
Parlant de professions, és com-
plicat trobar pedrera per a les
bitlles catalanes igual que per a
l'ofici de pastisser?

La gent s'acaba decantant per la pe-
tanca, però des de fa un temps anem
a les escoles a explicar què són les bit-
lles catalanes.
Als joves, què els explica?
Per sobre de les regles, m'agrada ex-
plicar que hi ha un joc col·lectiu on
l'esforç individual també es recom-
pensa amb copes i trofeus.
Quina competició juga el club del
Guinardó?
La Territorial de Barcelona. Fins
l'any passat també jugàvem la divi-
sió nacional, però teníem unes des-
peses importants i a la gent li costa
comprometre's per jugar cada cap de
setmana, perquè prefereixen anar a
la torreta.
Les bitlles catalanes és un es-
port tradicional, però si vol-
gués ser un esport modern, què
caldria fer?
El que hem de fer és muntar un pa-
velló on cada cap de setmana ju-
guéssim tots. Això sí, és molt car,
però fomentaria el nostre esport.
Cadascú juga en un lloc i no ens veu
ningú. Si els cinc clubs de Barcelona
poguéssim jugar plegats, això ens
donaria una perspectiva i una visua-
lització més gran.

E N T R E V I S T A J o a n  M a r t í n e z ,  p r e s i d e n t  d e l  C l u b  d e  B i t l l e s  G u i n a r d ó

Aquest pastisser jubilat és president del Club de Bitlles des de fa un any i mig.

69 anys i veí del carrer Florència.

Pastisser de professió. Tot i estar jubilat,

actualment i des de fa un any i mig és el

president del Club de Bitlles Guinardó. Aquest

club, que té la seu social al centre cívic del

Guinardó, compleix enguany el 20 aniversari

“Em va agradar el joc
col·lectiu, però també

l'esforç individual
d'aquest esport”

“Les bitlles catalanes
són pura concentració”

Miquel
Pellicer


