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El Carmel estrena noves
escales mecàniques

UBICACIÓ

Als carrers
dels Agudells i de
La Manxa

REMODELACIÓ

El passeig de la Mare
de Déu del Coll estrena
nova pavimentació

CELEBRACIÓ

Les millores reben 
la benvinguda en
plena Festa Major 

Pàg. 3

E N T R E V I S TA Pàg. 8

Eduard Lázaro
Pilot de ral·lis 

“Amb el cotxe 
o la moto no 
ens hi hem de jugar 
innecessàriament 
la vida”

C I V I S M E Pàg. 6

“Sóc un gos d’Horta,
ajuda’m a ser net”
Curs d’educació canina

C U LT U R A Pàg. 4

“El Carmel ignorat”
Un llibre recull la història 
del barri 

Per primera vegada, la majoria
d’actes de la Festa Major d’Hor-
ta es fan a l’avinguda de l’Esta-
tut .  “ Tots  hi  sor t irem gua-
nyant”, diu Roser Vallhonesta,
presidenta de la Coordinadora
d’Entitats d’Horta. “La plaça
Santes Creus s’havia quedat pe-
tita perquè som molts i moltes
els hortencs que hi participem.
Ara tenim més lloc per a tot-
hom.” Sovint, a la nit, coincidei-
xen dues activitats a la mateixa
hora, per això s’ha habilitat un
segon espai a la plaça de La Ma-
sia. A la plaça Eivissa es conti-
nuen fent les activitats que tra-
dicionalment se celebren allí,
com ara les sardanes i la fira po-
pular.

La Festa Major d’Horta a
l’avinguda de l’Estatut

Actuació dels gegants en una edició anterior de la Festa Major. Pàg. 5

P O L I E S P O R T I U Pàg. 7

A Montbau es 
practica la modalitat
de tir amb arc més
purista

S E R V E I  P Ú B L I C Pàg. 6

Millor que nou,
100% vell 
Telèfon d’informació per 
fer reparar objectes

El veïnat va donar la benvinguda a les noves millores amb una festa.
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FESTA MAJOR D’HORTA

Dijous 13 de setembre
Cant coral
A les 19.30 h. C. cívic Matas i Ramis (Feliu i Codina, 20)
Coral infantil Notes.Cat i el Grup Coral Horta. Hi
haurà carquinyolis i vi bo.
Nit de jazz
A ls 22 h. Av. de l’Estatut
Amb Ivanow Jazz Grup i membres de La Locomotora
Negra.

Divendres 14 de setembre
Festa Infantil
A les 17.30 h. Restaurant Can Cortada
Jocs de Cucanya i taller de maquillatge. Per assistir-hi,
s’ha de portar un paquet d’arròs, llenties, cigrons, sucre
o oli per solidaritat amb el poble sahrauí 
Botifarrada popular
A les 21 h. Av. de l’Estatut
Concert de cantautors
A les 22 h. Plaça de les Masies
Amb: Rambla Amunt Rambla Avall, Cesc Freixas i LIO.

Dissabte 15 de setembre
Gimcana popular
A les 10 h. C/Fàtima
Per conèixer les parts històriques d’Horta. 
Gran festa infantil
De 17 a 20 h. Feliu i Codina
Tirolina, exhibició de futbol-botons, balls folklòric, sca-
lextric, xocolatada, etc.
Correfoc
A les 20.45 h. Sortida: Feliu i Codina
Diables del Carmel, els Dracs Cap allà d'Horta Carmel i
Jussà d’Horta, Banyetes d’Horta i Diables d'Horta. 
Ball de Festa Major
A les 22.15 h. Plaça de les Masies
Orquestra Fan Fan Show. Col·labora: Quimet d’Horta.

Diumenge 16 de setembre
Arrossada popular
A les 14 h. Av. de l’Estatut
Feta pel Joan de Ca la Xica
Tamborinada
A les 21.30 h. Av. de l’Estatut
A càrrec d’Atabalament. Recorregut: avinguda de l’Es-
tatut, la Plana, plaça de les Masies, Sampere i Miquel,
plaça Eivissa, baixada del Mercat, Tajo, Lisboa, Porto i
avinguda de l’Estatut.
Focs d’artifici
A les 22.30 h. Av. de l’Estatut
A càrrec de Pirotècnia Igual.

Dissabte 29 de setembre
Quina llauna d’apagada!
A les 22 h. Foment Hortenc (Alt de Mariner, 15)
En Jaume i la seva promesa esperen l’arribada d’un
multimilionari. També arribarà el pare de la noia, que
vol conèixer el Jaume. Però se’n va la llum. Una obra
profètica?

Diumenge 30 de setembre
No hay ladrón que por bien no venga
A les 22 h. Foment Hortenc (Alt de Mariner, 15)
Una obra d’embolics amorosos de Darío Fo.

Diumenge 7 d’octubre
La cantant calba
A les 22 h. Foment Hortenc (Alt de Mariner, 15)
L’obra més famosa del teatre de l’absurd d’Ionesco.

Dissabte 15 de setembre
Pep Callau
A les 19 h. Centre Cívic Matas i Ramis (Feliu i Codina, 20)
Espectacle d’animació infantil.

Diumenge 30 de setembre
Titelles
A les 12 h. Bib. El Carmel-Juan Marsé (Murtra, 135)
A càrrec de la companyia Imagina.

Diumenge 7 d’octubre
La música del Sr. Cucanet
A les 12.30 h. Jardins de Can Brassó
Presentació del CD de Noé Rivas.

Dimarts 11 de setembre
Acte d’homenatge a Salvador Allende
A les 10.30 h. Plaça Salvador Allende
Ofrena floral al bust de Salvador Allende. Emissió per
megafonia de l’himne de Xile i Els Segadors. Diables
del Carmel i Trabucaires del Perot Rocaguinarda.

Divendres 14 de setembre
Barcelona-Catoira
A les 21 h. Espai Jove Boca Nord (Agudells, 37-45)
Projecció de la pel·lícula d’Oscar Vinilo. La primera
pel·lícula rodada segons el moviment postdogma.

ATENCIÓ AL CIUTADÀ

Oficina d’Atenció al Ciutadà (OAC) Districte

Rda. Guinardó, 49.
Telèfon d’informació 010 

(0,39 ¤ + IVA d’establiment de trucada, més 0,05
cèntims + IVA per minut tarifat per segon)
Telèfon del Civisme 900 226 226
Síndica de Greuges de Barcelona 93 413 29 00
Ronda Sant Pau, 43-45, 3r.

CENTRES CÍVICS I CULTURALS

Centre Cívic Casa Groga 93 418 65 31
Av. Jordà, 27.
Centre Cívic El Carmel 93 429 08 09
Santuari, 27.
Centre Cívic El Guinardó 93 450 39 87
Av. Mare Déu de Montserrat, 134.
Centre Cívic La Taxonera 93 429 12 05
Arenys, 75.
Centre Cívic Matas i Ramis 93 407 23 56
Feliu i Codina, 20.
Espai Jove Boca Nord 93 429 91 41
Agudells, 37-45.
Centre Juvenil Martí Codolar 93 429 78 37
Av. Cardenal Vidal i Barraquer, 8-12.

BIBLIOTEQUES

Bibl. El Carmel-Juan Marsé 93 407 28 70
Murtra, 135-145.
Bib. Montbau-Albert Pérez Baró 93 427 07 47
Àngel Marquès, 4-6.
Bibl. Guinardó-Mercè Rodoreda 93 435 31 70
Camèlies, 76-80.
Bibl. Pavelló de la República 93 428 54 57
Jorge Manrique, 9.
Sala de Lectura Horta 93 429 54 55
Horta, 71.

SERVEIS SOCIALS

C. Serveis Socials Guinardó 93 450 39 87
Av. Mare Déu de Montserrat, 134-136.
C. Serveis Socials Vall d’Hebron 93 429 12 05
Arenys, 75.
C. Serveis Socials Horta 93 358 81 00
Santes Creus, 8.
C. Serveis Socials Carmel 93 429 08 09
Santuari, 27.
Of. Benestar Social d’El Carmel 93 420 90 36
Pl. Pastrana, 15.

GENT GRAN

Agrupació Jubilats Baix Guinardó 93 450 27 47
Lepant, 387.
Associació Nou Horitzó 93 408 54 44
Art, 18.
Casal de la G. Gran del Guinardó 93 435 70 06
Garriga i Roca, 62.
Associació Gent Gran Canigó 93 428 54 03
Canigó, 137.
Casal d’Avis Sant Antoni de Pàdua 93 429 03 03
Pedrell, 64.
Casal de Gent Gran d’Horta 93 357 60 50
Tolrà, 13-21.
El Casalet Font Castellana 93 219 67 57
Francesc Alegre, 19.
Grup Gent Gran Horta 93 358 81 00
Pl. Santes Creus, 8.

ALTRES SERVEIS

Arxiu Municipal de Districte 93 291 67 26
Rda. Guinardó, 49.
Centre de Normalització Lingüística 93 435 96 13
Marina, 343.

SEGURETAT

U.T. Guàrdia Urbana Horta-Guinardó

Av. Cardenal Vidal i Barraquer, 47-51.
Comissaria Mossos d’Esquadra

Lepant, 387.
Emergències Guàrdia Urbana 092
Emergències Mossos d’Esquadra 088

SERVEIS URGENTS

Telèfon únic d’emergències 112
Urgències sanitàries 061
Cos Nacional de Policia 091
Bombers 080

SALUT

CAP Maragall 93 446 29 50
Pg. Maragall, 52.
CAP Horta 93 407 27 50
Lisboa, 35.
CAP Sardenya 93 567 43 80
Sardenya, 466.
CAP Sanllehy 93 285 37 92
Av. Mare de Déu de 
Montserrat, 16-18.
CAP El Carmel 93 357 18 53
Murtra, 130.
CAP Vall d’Hebron 93 489 41 19
Pg. Vall d’Hebron, 119-129.
Hospital de la Vall d’Hebron 93 274 60 00
Pg. Vall d’Hebron, 119-129.

FARMÀCIES

www.farmaciesdeguardia.com
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Daniel Venteo

El passat 14 de juliol, en el
marc de la Festa Major

del Carmel, una passejada po-
pular va recórrer alguns dels
espais públics que han estat
renovats recentment al barri.

El recorregut, amenitzat amb
grups de música i una festa
de l’escuma amb animació in-
fantil com a final de trajecte,
va començar a les noves esca-
les mecàniques del carrer dels
Agudells, va continuar pel

carrer de la Manxa, pel reno-
vat passeig de la Mare de Déu
del Coll, i va acabar a la plaça
del Carmel. 

Agudells
La instal·lació de les noves es-
cales mecàniques, en el tram
que arriba a Calderón de la
Barca, completa l’actuació de
manteniment integral que es
va dur a terme fa pocs mesos
al tram del carrer comprès en-
tre la rambla del Carmel i
Conca de Tremp. Als dos
trams d’escala instal·lats cal
afegir la millora en l’enllume-
nat i la incorporació de càme-
res de vídeo de circuit tancat

per al control de les escales.
Pel que fa al manteniment in-
tegral, cal destacar la nova pa-
vimentació a un sol nivell,
amb material antilliscant a les
voreres i asfalt sonoreductor.
Les obres han permès el
soterrament de les línies elèc-
triques al llarg de tot el tram,
així com la instal·lació de nou
mobiliari urbà.

La Manxa
A més d’escales mecàniques,
el carrer de La Manxa estrena
nou ascensor, que es fa del
tot necessari per salvar el pri-
mer desnivell. L’actuació tam-
bé ha permès la millora de
l’enllumenat amb quatre no-
ves columnes, que incorporen
càmeres de vídeo per al con-
trol de l’ús de les escales.
També s’ha millorat la resta
del carrer fins al del Santuari.

Mare de Déu del Coll
La renovació del passeig de la

Mare de Déu del Coll s’articu-
la en diverses fases, amb la
voluntat de no afectar la mo-
bilitat general del barri du-
rant els treballs de remodela-
ció. La primera fase és,
precisament, la que ha co-
mençat a funcionar, al tram
comprès entre els carrers de

Fastenrath i Dante Alighieri.
L’espai s’estructura en un car-
ril destinat a la circulació de
vehicles i un altre per a ser-
veis i aparcament. S’ha utilit-
zat asfalt sonoreductor i s’ha
renovat el mobiliari urbà,
l’enllumenat i l’arbrat. En al-
guns punts, a més, s’hi han
instal·lat nou semàfors.
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La regidora del Districte, Elsa Blasco, i la regidora Maite Fandos, amb uns veïns al nou ascensor del carrer
La Manxa el dia de la inauguració.

Coincidint amb la celebració 

de la Festa Major, al Carmel es

presenten les actuacions de

millora més recents: escales

mecàniques a Agudells i La

Manxa i la renovació del passeig

de la Mare de Déu del Coll

El Carmel millora l’accessibilitat
amb noves escales mecàniques

Una passejada
festiva serveix per
celebrar l’entrada en
funcionament de 
les noves millores

C IU TA DA N S OPINE N

Carmen Cervera
Mestressa de casa

Em semblen molt bé,
són molt necessàries. El
que no trobo tan bé és
que no hagin mantin-
gut els aparcaments.
Ara no podem aparcar,
i cal que facin algun
pàrquing.

Emilio Santiago
Arts gràfiques

Me parece muy bien.
Tanto las escaleras
como las mejoras eran
muy necesarias, ahora
sólo falta que saquen la
jardinera, que molesta
para la salida de un
parking.

Gonzalo Márquez
Tècnic de so

Bien, en principio bien,
aunque, no sé por qué
motivo se paran muy a
menudo y el tiempo de
reacción es un poco
lento.

Estrella Martínez
Dependenta

Las escaleras van muy
bien. Evitan las cuestas
tan pesadas que tene-
mos en el barrio, sobre
todo para la gente
mayor. Estamos con-
tentos con las mejoras
que se están haciendo.

José Horna
Transportista 

Me parece muy bien las
escaleras siempre que
funcionen, porque son
muy necesarias cuando
vas cargado.

Sergi Loscos
Transportista

Són molt necessàries
per a tothom en aquest
barri, però es necessita
més servei de neteja
perquè per aquí passen
poc.

Q u è  l i  s e m b l e n  l e s  n o v e s  e s c a l e s  i  l e s  m i l l o r e s  q u e  s ’ h a n  f e t  a l  c a r r e r ?
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C U LT U R A

Joan Àngel Frigola

La sala d’actes José Ma-
ría Valverde de la bi-

blioteca El Carmel-Juan
Marsé era plena de gom a
gom i lluïa com en les gran
ocasions. L’acte s’ho valia.
Era la presentació del llibre
El Carmel ignorat. Història
d’un barri impossible, escrit
per Lluís M. Bou i Eva Gi-
meno per encàrrec de
l’Agència de Promoció del
Carmel i Entorns.
Aquest primer llibre sobre
la història del Carmel en fa
una extensa repassada que

comença pels primers vesti-
gis d’assentaments humans
trobats al poblat ibèric del
turó de la Rovira, fins a arri-
bar a la fi del barraquisme i
els darrers anys del segle
XX, passant pels orígens de
l’ermita del Carmel, l’anne-

xió d’Horta a Barcelona,
l’explotació de les pedreres i
de les mines de ferro, la
Guerra Civil o  les lluites
veïnals de tota mena per
aconseguir serveis.
El títol del llibre recupera el
títol d’una exposició que va
organitzar l’Associació de
Veïns del Carmel l ’any
1974. Es deia “El Carmelo
¡Ignorado!” i pretenia do-
nar a conèixer la realitat
d’un barri, aleshores gaire-
bé inhabitable. Aquesta ex-
posició va comptar també
amb una filmació que ara
s’editarà en format digital i
amb so.

El llibre va ser presentat per
l’autor, Lluís M. Bou, la regi-
dora del Districte, Elsa Blas-
co, i el periodista Jaume Fa-
bre, que n’ha fet el pròleg.
Eva Gimeno, coautora de lli-
bre, no hi va poder assistir
en ser fora de Barcelona per
motius professionals. L’obra
es pot trobar a l’Agència de
Promoció del Carmel i En-
torns i a algunes llibreries
d’Horta i del Carmel. 

Més informació:
Agència de Promoció 
del Carmel i Entorns
C. Llobregós, 107
www.agenciacarmel.net

Un llibre recull la història 
del barri del Carmel 

Lluís M. Bou, un dels autors, el dia de la presentació del llibre.

El llibre recupera 
el títol d’una 
exposició de 
l’associació de
veïns de l’any 1974 

“El Carmel ignorat.
Història d’un barri
impossible” va 
ser presentat a la 
biblioteca 
El Carmel-Juan
Marsé a mitjan mes
de juliol

Grup de barraques
“Los Cañones” (I)
El Carmel ignorat, Història d’un barri impossible, és un llibre
de Lluís M. Bou i Eva Gimeno que acaben d’editar l’Ajunta-
ment de Barcelona i l’Agència de promoció del Carmel i en-
torns, SA. Gràcies a aquesta interessant publicació, que
aporta moltes dades noves o poc conegudes per a la majo-
ria de ciutadans sobre el Carmel, hem pogut recuperar part
de la història del nucli de barraques “Los Cañones”.
Durant la Guerra Civil i després durant la postguerra, la
ciutat es va omplir de persones arribades d’arreu d’Espanya
que, fugint de diferents penalitats, feien de Barcelona el
seu objectiu. Davant de la manca d’habitatges, molts nou-
vinguts van haver de viure en coves o en barraques auto-
construïdes. Segons un plànol de l’Ajuntament de Barcelo-
na de 1945, a la zona del Carmel, al voltant del turó de la
Rovira, n’hi van proliferar diferents grups, alguns dels
quals en un evident perill, a causa que molts habitatges es
trobaven arran del precipici. En aquests anys, al Carmel es
van formar els grups de barraques de “Raimon Casellas”,
“Francisco Alegre”, “Los Cañones” i “Cerro del Carmelo”.
Un dels primers nuclis va ser el construït en la zona dels
antics antiaeris, al cim del turó de la Rovira, on es van
aprofitar totes les estructures existents per instal·lar-hi els
nous habitacles. El grup de barraques conegut popular-
ment per “Los Cañones” estava format per unes 110 barra-
ques que ocupaven el cim i els seus voltants. Durant anys,
els habitants d’aquesta zona van haver de fer mans i màni-
gues per sobreviure, ja que les construccions estaven encla-
vades en la muntanya, però sense cap mena de servei.
Si té fotografies o documents del seu barri, en pot fer
donació a l’Arxiu Municipal del Districte, 93 291 67 26

J. M. ContelÀLB UM HI S TÒR IC

Imatge de les barraques del cim del turó de la Rovira.
(Foto: Arxiu Patronat de l’Habitatge de Barcelona)
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N O T Í C I E Sf
Campionats del món
Dos esdeveniments esportius de caràcter internacional
tindran lloc el mes que ve a Olímpics de la Vall d’He-
bron. El IV Campionat del Món de Pilota, en frontó de
36 metres, se celebrarà entre el 6 i el 13 d’octubre i en-
globarà quatre de les modalitats més tradicionals: la
mà individual, la mà per parelles, paleta amb pilota de
cuir i pala curta. La Copa del Món de Tennis de Taula es
jugarà els dies 12, 13 i 14 d’octubre.

Festa Major de Montbau 
La Festa Major de Montbau se celebrarà entre el 28 de
setembre i 7 d’octubre. El primer cap de setmana és el
que més actes concentra. La primera nit de festa serà
la Nit de Foc, que s’iniciarà al Pla de Montbau, a les
nou del vespre. A partir de les deu, cinema a la fresca,
amb la projecció d’Eragorn. Dissabte 29, al matí, hi
haurà tallers de circ i, a la nit, ball de festa major.

Homenatge a Salvador Allende 
Com cada any, la plaça de Salvador Allende esdevé l’11
de setembre (10.30 h.) escenari de l’acte d’homenatge
que Barcelona ret al president de Xile. L’acte d’aquest
any és el primer que se celebra amb la plaça remodela-
da, amb l’actuació del cantant i compositor Lucho Roa.
Enguany també s’hi commemora el 75è aniversari del
naixement de Victor Jara, una altra víctima del cop
d’estat de Pinochet.

Activitats de la Setmana de la Mobilitat 
Del 25 de setembre al 4 d’octubre se celebra la Setmana
de la Mobilitat, que s’inicia amb l’exposició sobre el
canvi climàtic “Mou-te amb el planeta”. La mostra ro-
mandrà oberta fins a l’1 d’octubre a la Biblioteca Mercè
Rodoreda. Entre les activitats previstes hi ha una pas-
sejada guiada i gratuïta pel parc del Laberint (el 26 de
setembre, a les 10 hores) i un Bicibarris, que sortirà del
passeig de la Vall d’Hebron amb el passeig dels Casta-
nyers el dia 30, a les 17 hores. 

Redacció

És la gran novetat d’en-
guany i una millora per a

tots. Per als molts hortencs
que participen en els actes,
que ara tindran un espai molt
més ampli per gaudir de la
festa, i per als veïns que pa-
tien algunes molèsties durant
la setmana de la Festa Major.
Tot i les reticències inicials, la
Coordinadora d ’Entitats
d’Horta està convençuda que
la nova ubicació permetrà
gaudir molt millor de tots els
actes. Per donar a conèixer
aquest espai com a propi de la
festa a partir d’ara i integrar-
lo des del principi plenament
al barri com a espai central
per a la celebració dels actes,
s’ha traçat un itinerari per a la
cercavila que comença en di-
ferents punts del barri i acaba
a l’escenari de l’avinguda de
l’Estatut. Aquest és també el
lloc triat per al pregó.
Com cada any, la Festa Major
compta amb tres grans apar-
tats d’actes: els dirigits a tots
els públics, els infantils i els
pensats per als joves. És una
festa molt participativa, on
intervenen moltes entitats
del barri. El Dia de la Dansa,
el protagonitzen les escoles
Més Dansa i Lina Corredor,

així com l’Esbart Folklòric
d’Horta o l’espectacle de va-
rietats d’una de les nits rea-
litzat íntegrament per mem-
bres del Foment Hortenc, per
esmentar dues actuacions.
Són moltes més, però, les en-
titats que hi participen d’una
manera o altra. Una que pot-
ser es veu poc, però que si no

hi fos difícilment la festa po-
dria tenir aquesta magnitud,
és el servei d’ordre, en què in-
tervenen diverses entitats.
Els Lluïsos d’Horta, per la
seva part, tenen una partici-
pació molt destacada en el
principal acte de la festa in-
fantil al carrer Feliu i Codina
el segon dissabte de la Festa

Major, aquest any el 14 de se-
tembre, on durant tota la tar-
da se succeeixen tallers i ac-
tuacions per a nens i nenes.
En acabar aquesta gran festa
infantil, al mateix lloc, co-
mença el correfoc. Altres acti-
vitats on participen entitats
del barri són el cremat de les
havaneres, les curses d’Sca-
lextric –organitzades pel
Club Slot–, les 24 hores de
futbol sala infantil, que coor-
dina l’AMPA de l’escola Mare
Nostrum, el campionat de
petanca –del qual s’encarrega
el grup Cohimbra– o les sar-
danes que es ballen a la plaça
Eivissa gràcies a la tasca del
Grup Sardanista d’Horta.

Més informació:
www.bcn.cat/horta-guinardo
Tel. 010 (preu: 0,39 euros
més IVA establiment de tru-
cada + 0,05 cèntims més IVA
per minut tarifat per segons).

Horta concentra la Festa Major
a l’avinguda de l’Estatut 

Comença  la VII edició de la Mostra de Teatre d’Horta-Guinardó
P.F.

La Mostra de Teatre d’Hor-
ta-Guinardó celebra la se-

tena edició entre el 29 de se-
tembre i el 18 de novembre. En
el moment de tancar aquesta
edició, set grups teatrals havien
confirmat la seva participació
en la mostra d’enguany: Àgora
Teatre, Foment, Casinet, Do-
nes Taxonera, Els Bufons, Ro-
caguinarda, l’Auca i Ekilikuà. 
Hi haurà obres d’estils molt va-
riats, algunes seran originals i

creades per les mateixes forma-
cions, mentre que d’altres esta-
ran basades en autors clàssics i
contemporanis. Així s’hi podrà
veure Quina llauna d’apagada!,
a Foment Hortenc (Alt de Ma-
riner, 15), el 29 de setembre, a
les 22 hores; No hay ladrón
que por bién no venga, el 30 de
setembre a les 18 hores, La
cantant calba, al Grup Torxa
(Telègraf, 69-71), el 7 d’octu-
bre, a les 22 hores; Deu histò-
ries d’amor, al Centre Parro-

quial d’Horta –els Lluïsos– (Fe-
liu i Codina, 7-9), el 20 d’octu-
bre, a les 22 hores; Ocho días
solamente, al Grup Torxa, el 21
d’octubre, a les 18 hores; Neru-
da: Poeta en España, als Lluï-
sos, el 27 d’octubre, a les 22 ho-
res; La ciutat es desperta
radiant, al Grup Torxa, el 28
d’octubre, a les 18  hores, i As-
saig general, al Foment Hor-
tenc, el 18 de novembre, a les
18 hores. Totes les representa-
cions seran gratuïtes.

Tots els actes 

que fins ara es

repartien pel barri,

principalment a la

plaça Santes Creus,

es fan des d’ara 

a l’avinguda 

de l’Estatut

La plaça Santes Creus acollía fins ara el pregó.

Hi participaran una desena de companyies teatrals.

És una setmana de
festa, del dissabte 8
al diumenge 15 
de setembre
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C I V I S M E  

Núria Mahamud

“A ls gossos se’ls ha de
parlar amb frases cur-

tes, amb gestos i modulant la
veu. Han de saber que el qui
mana ets tu, que a casa hi ha
una jerarquia i que ell és l’úl-
tim ‘mono’ de la família”, ex-
plica Eduard Cortés, presi-
dent de l’Associació Mascotes
de les Corts. Aquesta és una
de les primeres lliçons del
curs d’educació canina que
durant el mes de juliol es va
fer a l’avinguda de l’Estatut
en col·laboració amb aquesta
entitat i que forma part d’u-
na campanya informativa
municipal en la qual s’han re-
partit díptics amb consells cí-
vics adreçats als propietaris
d’animals de companyia i 500
lots amb bosses per a la reco-
llida d’excrements.
Per iniciar el curs, va ser re-
quisit imprescindible portar
els gossos lligats amb corretja
i presentar la seva documen-
tació. “Nosaltres aconsellem
que sempre vagin lligats, fins
i tot per tranquil·litat de l’a-
mo, encara que la llei no ho
exigeix en tot moment”, co-

menta Cortés, un dels dos
educadors del curs.
El curs ha estat una iniciativa
del Departament de Civisme
i Convivència del Districte,
arran les reiterades queixes
de l ’Associació de Veïns
d’Horta per la brutícia del
parc de l’avinguda de l’Esta-

tut, i després del seu èxit és
previst repetir-lo aquest mes
al barri del Carmel.
“No es tracta d’un curs d’ensi-
nistrament, sinó d’educació”,

aclareix el president de Mas-
cotes de les Corts. Així, l’edu-
cador caní fa omplir als pro-
pietaris un qüestionari a
l’inici de curs per conèixer la
infància de l’animal, com va
ser l’arribada a casa i el seu
comportament i pautes dià-
ries, amb l’objectiu de realit-
zar un treball més personalit-
zat amb el gos.
L’últim dia es va celebrar una
festa amb entrega de diplo-
mes i  una g imcana per a
nens amb jocs cívics relacio-
nats amb la tinença respon-
sable. Aquest mes de setem-
bre es farà una campanya
informativa repartint cartells
a entitats, botigues i escales
de veïns, amb el lema “Sóc
un gos d’Horta. Ajuda’m a
ser net”.

S’han repartit 
uns 500 lots amb 
bosses per a la 
recollida d’excre-
ments de gos

Al juliol es va fer a 

l’avinguda de

l’Estatut un curs 

d’educació canina,

que va ensenyar als

amos pautes 

bàsiques per comuni-

car-se amb el gos

Els gossos, protagonistes d’aquesta activitat.

Curs d’educació canina: “Sóc un
gos d’Horta, ajuda’m a ser net”

Qui vulgui fruita i verdura fresca de qualitat,
que vagi a l’hort, a l’Hort de Maragall. El

proper desembre farà cinc anys que la Mercedes
Roca va obrir el seu establiment al barri d’Els
Quinze. L’honestedat és el pilar del compromís
amb els clients, una virtut que cada cop és més
difícil de trobar. Ens ofereixen fruita i verdura
de qualitat a un preu raonable i, a més, ens
aconsellen en el que calgui; és la manera de fer
front a la dura competència i de fer rendible l’es-
forç de tirar endavant un negoci petit. Tot i ser

un establiment jove, segueix el criteri de la se-
rietat i bon servei que ofereixen els establi-
ments de tota la vida. La Mercedes es preocupa
de conèixer bé allò que ven i d’adaptar-se als
temps actuals. Aquest sector també canvia i
amb la gent que ve de fora cada cop tenen més
acceptació les fruites provinents d’altres països.

L’Hort de Maragall
Passeig Maragall, 231
Tel. 93 435 65 98

E L  T A U L E L L

Els millors productes de l’hort al barri d’Els Quinze

Ofereixen fruita i verdura de qualitat a un preu raonable.

Joan Anton Font

S E R V E I  P Ú B L I C

Felicia Esquinas

Qui no s’hi ha trobat alguna vegada? La planxa, la pota de
la taula, la impressora, l’assecador de cabell, el cotxet del
nen... S’espatllen, es trenquen o perden una peça i ja no
funcionen. Abans, la reacció habitual era reparar-los. Avui
és una raresa. No sabem com fer-ho perquè cada cop hi ha
menys establiments i empreses que s’hi dediquin. També
hi ha la creença generalitzada que costa el mateix reparar
un objecte que comprar-ne un de nou.
Tot i que en alguns casos pugui ser així, la cultura d’“d’un
sol ús” comporta un problema greu: la generació de resi-
dus. Tenint en compte com afecten el medi ambient i que
l’espai al planeta és limitat, un dels reptes més urgents és
reduir-los. La millor manera és no generar-ne més. 
Aquest és l’objectiu de la campanya “Millor que nou, 100%
vell”, de l’Entitat del Medi Ambient (EMA) de l’Àrea Me-
tropolitana de Barcelona. Partint de la idea que un objecte
nou no és millor que un altre de vell, l’EMA proposa als
ciutadans que allarguin la vida dels objectes, bé reparant-
los quan s’han espatllat, bé portant-los a botigues o mer-
cats de segona mà quan ja no es necessiten. També pro-
mou la compra de productes de segona mà en lloc de nous. 
L’instrument per fer-ho és un telèfon que informa sobre
els tallers per reparar i restaurar objectes que hi ha a Bar-
celona i també sobre botigues i mercats de segona mà.

“Millor que nou, 100% vell” 
Informació sobre botigues i mercats de segona mà, repa-
radors i restauradors d’objectes.
Tel. 93 506 95 66 (de dilluns a divendres de 8 a 19 h)

Més informació: 
www.amb.cat/web/emma/residus/prevencio/reuti-
litzacio

Un telèfon informa d’on
podem fer reparar els 
objectes en lloc de llençar-los
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M U LT I M È D I A

TELEVISIÓ

Barcelona Televisió
“Hola Barcelona”
De dilluns a divendres, de 12.30 a 15.30 h
Dissabte i diumenge, de 14 a 15.30 h
Canal 39 UHF i canal 26 TDT

RÀDIO

COM Ràdio – 91.0 FM
Travessera de les Corts, 139
Tel. 93 508 06 00

Boca-Ràdio - 90.1 FM
Agudells, 37-45. Tel. 93 429 91 41

Ràdio Horta-Guinardó
www.rhg.cat
Santa Rosalia, 91. Tel. 93 407 36 21

PUBLICACIONS

Ressò. Associació de Veïns Montbau
Roig i Soler, 31. Tel. 93 428 29 34

La Vall d’Horta-Guinardó
Alt de Pedrell, 18.  Tel. 902 36 23 55

La guineu. AV Baix Guinardó
Pl. Alfons X el Savi, 3. Tel. 93 436 81 80

L’informador. AV de La Clota
Alarcón, 3. Tel. 93 358 65 13

Temps d’Horta. AV d’Horta
La Plana, 10. Tel. 93 407 20 22

INTERNET

El web de platges de Barcelona

Tota la informació necessària abans
d’anar a la platja, la podem trobar al web
en temps real. Dades sobre la qualitat i la
temperatura de l’aigua, l’estat de la mar, la
presència de meduses i si està recomanat
el bany són alguns temes que s´hi poden
consultar. A més, a través de les càmeres
web situades a les set platges de la ciutat,
es pot veure en directe com està el litoral.
www.bcn.cat/platges

Els vostres vídeos de la ciutat

Barcelona Visió és un nou portal que
aposta pel vídeo a Internet. Els internau-
tes poden participar enviant-hi els seus
vídeos sobre la ciutat. A més, també es
poden baixar a l’Ipod, al telèfon mòbil o
a la PSP els vídeos del web. Inclou una
base de dades de recursos audiovisuals
de la ciutat que es pot descarregar de
manera gratuïta. 
www.bvisio.com/

wP O L I E S P O R T I U

Pere S. Paredes

L luís Bou és el president de l’As-
sociació Excursionista d’Etno-

grafia i  Folklore de Montbau
(AEEF), una entitat que entre d’al-
tres activitats, com l’esbart, les ex-
cursions i les sortides culturals,
practica el tir amb arc. Una sala del
Poliesportiu Municipal Montbau és
el lloc on cada setmana una quinze-
na d’arquers practiquen un dels es-
ports mil·lenaris: el tir amb arc.
Carles Aguilar és un dels veterans
del tir amb arc de l’AEEF. Té 80 anys
i és dels que practiquen la modalitat
“del tir amb arc més pur i més antic,
ja que els homes de les cavernes
caçaven amb aquesta arma”.
“L’essència del tir amb arc”, explica
Aguilar, “és ser una arma per caçar.
És a dir, com que no saps a quina

distància exacta està l’objectiu, has
de tirar amb els dos ulls oberts, i és
el cervell que fa els seus càlculs per
dirigir la direcció, la força i la fletxa.
Aquí no utilitzem ni mires telescò-
piques ni res d’això, com ho fan
amb l’arc olímpic; aquí només hi ha
un arc molt simple i unes fletxes”.
“El tir amb arc”, continua Aguilar,
“és un esport molt relaxant, a la ve-
gada que fa que tinguis un
excel·lent control de tu mateix i que

estiguis molt serè i molt quiet”.
L’AEEF es va constituir el 1967 i es
va fundar amb la finalitat de pro-
moure, difondre i organitzar la pràc-
tica de l’excursionisme i de la dansa,
així com per fomentar l’esperit asso-
ciatiu entre els nens i els joves del
barri. “Actualment l’AEEF s’encarre-
ga d’estudiar els costums de la gent i
el folklore, i continua amb les activi-
tats de l’esbart”, conclou Bou.

Més informació:
Associació Excursionista 
d’Etnografia i Folklore Montbau 
C. Sorolla, 14 
Tel. 93 427 82 94 
aeefmontbau@aeefmontabu.cat 
www.aeefmontbau.cat

L’Associació

Excursionista

d’Etnografia i Folklore de

Montbau (AEEF) practica

un dels esports més

relaxants i mil·lenaris

que existeixen

L’AEEF també organitza
activitats com l’esbart,
les excursions i les sorti-
des culturals

El tir amb arc és un dels esports més antics.

A Montbau es practica la modalitat
de tir amb arc més purista

per MANEL
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Parli’m del seu inici com a pilot
de ral·lis.
Des de ben petit m’han agradat els
cotxes, sobretot els de competició.
Aquesta inquietud em va dur, el
1985, a comprar un Seat 127, a col·lo-
car-hi quatre barres i algunes coses
bàsiques que aquells moments dema-
naven i a competir.
Això és difícil?
Primer, ha d’agradar-te el món de la
competició; segon, s’ha de triar un
vehicle que s’ajusti a les teves possibi-
litats econòmiques i tercer, cal treu-
re’s una llicència federativa. Amb tot
això, amb costos molts reduïts, pots
començar a experimentar en dife-
rents ral·lis curts que organitza la Fe-
deració Catalana d’Automobilisme.
Amb tantes curses què ha après?
Moltes coses; una d’important, apren-
dre a competir des de la base, amb un
cotxe molt senzill, per diferents tipus
de paviments i circuits, fins a arribar al
màxim nivell de competició com és el
Campionat de Catalunya.

I la seva preocupació?
L’actitud de la gent jove al volant, que
en moltes ocasions creuen que estan
enmig d’una cursa, pels carrers de la
ciutat o en carreteres obertes al tràn-
sit, i que produeixen tot un seguit
d’accidents evitables. 
Llavors?
Bé, aquesta és una activitat que po-
drien practicar en un ral·li o circuit. A
més, hi ha el soroll que produeixen
aquests vehicles i que és una molèstia
constant per a tots els que compar-
tim la ciutat, i això ho dic des del
punt de vista de pilot i de ciutadà. Ara
bé, si no volen participar en el món
de la competició, tenen la possibilitat
de llogar unes tandes a Montmeló i
desfogar-se amb seguretat i sense
molestar a ningú; només els demana-
ran un casc i el seu cotxe.
Què empeny els joves a córrer?
Són diferents factors, el repte perso-
nal, l’exhibicionisme, la relació entre
els companys...; motos i cotxes es
llancen a competir sense tenir en
compte la gran quantitat d’accidents
que es produeixen a conseqüència
d’això. A més, les motos i els cotxes
que condueixen no són els mateixos,
ni tenen les mateixes prestacions que

els que participen en les curses, ja que
aquests són de qualitat molt superior
a la dels cotxes de carrer i, per tant,
no es pot fer el mateix sense jugar-se
la vida. 

Per què el fenomen de la veloci-
tat?
En línies generals, els esports de risc,
motor, escalada, pònting, etc., solen
ser esports que atrauen la gent jove,
ja que comporten molta adrenalina i
és normal que els joves la vulguin cre-
mar. A part del repte atraient que
comporten aquests esports.
Com definiria l’adrenalina?
L’adrenalina és una situació en la qual
es barreja la sensació de por, emoció i
eufòria. És una barreja de tot això,
una acceleració de les pulsacions i, en
conseqüència, un benestar interior

que et queda després d’aquesta sensa-
ció o vivència.
Les combinacions són perilloses?
Depenent de quines combinacions es
facin, ens poden portar a moments
molt crítics. Per exemple, l’alcohol
amb el volant són incombinables,
perquè està demostrat que una perso-
na sota els efectes de l’alcohol o les
drogues no té els mateixos reflexos,
ni la mateixa habilitat, ni la mateixa
responsabilitat. 
I com a pare, com afronta o
afrontarà aquesta situació?
Si el meu fill o filla volgués practicar
qualsevol esport de motor, d’entrada
hi hauria dos aspectes a tenir en
compte: primer, començar des de la
base, dins d’un aprenentatge progres-
siu; i segon, amb un comportament
subjecte a una seguretat viària res-
ponsable.
Finalment, què recomanaria?
Amb el cotxe o la moto no ens hi hem
de jugar innecessàriament la vida.
Cada esport s’ha de practicar amb se-
guretat i amb les seves corresponents
normatives. Per tant, si es volen fer
curses, s’han de fer en carreteres tan-
cades i controlades o en circuits tan-
cats.

E N T R E V I S T A E d u a r d  L á z a r o ,  p i l o t  d e  r a l · l i s  

El despatx d’Eduard Lázaro és un clar exponent de la seva afició.

Eduard Lázaro, veí de Sant Genís dels Agudells,

és un pilot de ral·lis amb més de vint anys

d’experiència, en els quals progressivament ha

recorregut les diferents categories d’aquest

esport fins a arribar a la màxima. Això li permet

fer algunes reflexions en veu alta sobre la

conducció dels més joves

“Si es vol fer curses,
s’han de fer en carreteres
tancades i controlades o

en circuits tancats”

“Amb el cotxe o la moto
no ens hi hem de jugar 
innecessàriament la vida”

Josep Maria
Contel


