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Fitxa tècnica 
 
 

Tècnica d’investigació 
Entrevistes telefòniques i presencials. 

 
 

Àmbit geogràfic 
Àrea Metropolitana de Barcelona. 

 
 

Univers 
Població de 16 i més anys resident a l’AMB. 

 
 

Dimensió de la mostra 
801 entrevistes. 

Tipus de mostreig 
Afixació  uniforme  en  dos  àmbits  territorials: 
Barcelona ciutat i resta de l’Àrea Metropolitana. 
Mostra estratificada per districtes a la ciutat de 
Barcelona i per dimensió de municipi a la resta. 
Selecció  aleatòria  de  les  persones  a  entrevistar 
tenint en compte quotes creuades de sexe i edat. Per 
a l’obtenció dels resultats globals, les dades s’han 
ponderat d’acord amb el pes real de cadascun dels 
àmbits territorials. 
 

 
Error de la mostra 
± 3,5% per al total de la mostra, per a un nivell de 
confiança del 95,5% i p=q=0,5. Per a cadascun dels 
àmbits territorials, l’error mostral és del ± 5,0%. 
 

 
Treball de camp 
Entre el 21 i el 28 de gener de 2022. 
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UN 29% CONSIDERA QUE LA CULTURA HA ESTAT MOLT IMPORTANT EN LA VIDA DE LA GENT DURANT LA 
PANDÈMIA I UN DEU PER CENT MÉS (39%) DIU QUE HO HA ESTAT EN EL SEU CAS PARTICULAR. 

IMPORTÀNCIA DE LA CULTURA EN LA VIDA 
DE LA GENT DURANT LA PANDÈMIA 

En general, durant la pandèmia, com d’important creu que ha 
estat la cultura en la vida de la gent en una escala de 0 a 10? 

 

IMPORTÀNCIA DE LA CULTURA EN LA VIDA 
PERSONAL DURANT LA PANDÈMIA 
I en el seu cas particular, com d’important ha 
estat la cultura durant la pandèmia? 

2,3 0 0 2,5 

22,2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
18,4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
13,3 

 

 
Mitjana 
7,2 

 
 
 
 
 
 

10,5 
 

9,6 
 
 
 
 
 
 

10,3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5,4 

 
 
 
 
 
2,9 
 
2,9 

0,7 
 
1,6 

1 
 
2 
 
3 
 
4 
 
5 
 
6 
 
7 
 
8 
 
9 
 
10 
 
NS/ 
NC 

 
 

Gens important 
10,4 6,9 
 
 
 
 
 

Poc important 
20,1 16,5 
 
 
Bastant important 
35,5 35,4 
 
 

Molt important 
28,7 38,6 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

8 
 

9 
 

10 
 
NS/ 
NC 

0,2 
 
0,6 
 

1,3 
 

2,3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2,5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7,0 

 

 
Mitjana 

7,6 
 
 
 
 
 
 
9,5 
 
 
 
 

12,4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
16,6 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23,0 
 
 
 
 
22,0 
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CREIX LA DIFERÈNCIA ENTRE LA IMPORTÀNCIA QUE ES DÓNA
A LA CULTURA DURANT LA PANDÈMIA EN L'ÀMBIT COLꞏLECTIU I EN EL PERSONAL. 

IMPORTÀNCIA DE LA CULTURA EN LA VIDA 
DE LA GENT DURANT LA PANDÈMIA En 

general, durant la pandèmia, com d’important creu que ha 
estat la cultura en la vida de la gent en una escala de 0 a 10? 

 

IMPORTÀNCIA DE LA CULTURA EN LA VIDA 
PERSONAL DURANT LA PANDÈMIA 

I en el seu cas particular, com d’important ha 
estat la cultura durant la pandèmia? 

  Hive rn 
2021 

Tardor 
2021 

Hive rn 
2022 

    Hive rn 
2021 

Tardor 
2021 

Hive rn 
2022 

Ge ns im portant (0-4) 13,2 8,8 10,4   Ge ns im portant (0-4) 9,8 7,8 6,9 

Poc im portant (5-6) 17,5 18,4 20,1   Poc im portant (5-6) 13,6 15,8 16,5 

Bas tant im portant (7-8) 31,9 32,4 35,5   Bas tant im portant (7-8) 30,8 34,7 35,4 

M olt im portant (9-10) 33,3 35,1 28,7   M olt im portant (9-10) 42,9 39,2 38,6 

NS/NC 4,1 5,3 5,4   NS/NC 2,8 2,6 2,5 

Mitjana Mitjana 

  7,2  7,4 7,2   
Amb el pas del temps 
s’han anat reduint les 
persones que donen 

molta importància a la 
cultura a nivell personal, 
però també les que no li 
donen cap importància. 

En canvi, han crescut les 
posicions intermèdies, el 
que ha permès mantenir 

7,7 7,6 7,6 

Hivern 
2021 

Tardor 
2021 

Hivern 
2022 

molt estable la nota 
mitjana. 

Hivern 
2021 

Tardor 
2021 

Hivern 
2022 
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A MENYS EDAT I MÉS ESTUDIS, MÉS IMPORTÀNCIA ES CONSIDERA
QUE LA CULTURA HA TINGUT EN LA VIDA DE LA GENT DURANT LA PANDÈMIA

IMPORTÀNCIA DE LA CULTURA EN LA VIDA DE LA GENT DURANT LA PANDÈMIA 
I en el seu cas particular, com d’important ha estat la cultura durant la pandèmia? 

Total (n= 801) 

SEXE 

Home (n= 383) 

Dona (n= 418) 

EDAT 

De 16 a 29 anys (n= 141) 

De 30 a 44 anys (n= 216) 

De 45 a 59 anys (n= 205) 

De 60 i més anys (n= 239) 

NIVELL D’ESTUDIS 

Baix (n= 181) 

Mitjà (n= 308) 

Alt (n= 306) 

LLENGUA HABITUAL 

Català (n= 221) 

Castellà (n= 458) 

Ambdues (n= 115) 

 

7,2 
 
 
 

7,3 
 

7,1 
 
 
 

7,9 
 

7,4 
 

7,2 
 
6,6 
 
 
 

6,9 
 

7,1 
 

7,4 
 
 
 

7,0 
 

7,3 
 

7,3 

Total (n= 801) 
 

LLOC DE NAIXEMENT 
 

Catalunya (n= 508) 

Resta 
d'Espanya (n= 140) 

Estranger (n= 151) 

ÀMBIT DE RESIDÈNCIA 

BCN ciutat (n= 400) 

Resta AMB (n= 401) 

SITUACIÓ LABORAL 

Treballa (n= 445) 
 

Aturat (n= 72) 

Jubilat/da o 
Pensionista (n= 205) 

Tasques 
de la llar (n= 29) 

 
Estudiant (n= 47) 

7,2 
 

 
 
 

7,2 
 

7,1 
 

7,4 
 

 
 
 

7,1 
 

7,3 
 

 
 
 

7,5 
 

6,8 
 
6,6 
 
6,8 
 

7,9 
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LES PERSONES AMB MENYS ESTUDIS I LES QUE ES DEDIQUEN A LES TASQUES DE LA LLAR SÓN LES QUE 
MENYS IMPORTÀNCIA DONEN A LA CULTURA EN LA SEVA VIDA PERSONAL DURANT LA PANDÈMIA. 

IMPORTÀNCIA DE LA CULTURA EN LA VIDA PERSONAL DURANT LA PANDÈMIA 
I en el seu cas particular, com d’important ha estat la cultura durant la pandèmia? 

Total (n= 801) 

SEXE 

Home (n= 383) 

Dona (n= 418) 

EDAT 

De 16 a 29 anys (n= 141) 

De 30 a 44 anys (n= 216) 

De 45 a 59 anys (n= 205) 

De 60 i més anys (n= 239) 

NIVELL D’ESTUDIS 

Baix (n= 181) 

Mitjà (n= 308) 

Alt (n= 306) 

LLENGUA HABITUAL 

Català (n= 221) 

Castellà (n= 458) 

Ambdues (n= 115) 

 

7,6 
 
 
 

7,6 
 

7,7 
 
 
 

7,7 
 

7,8 
 

7,6 
 
7,4 

 
 
 
7,2 
 

7,6 
 

8,0 
 
 
 

7,6 
 

7,6 
 

7,8 

Total (n= 801) 
 

LLOC DE NAIXEMENT 
 

Catalunya (n= 508) 

Resta 
d'Espanya (n= 140) 

Estranger (n= 151) 

ÀMBIT DE RESIDÈNCIA 

BCN ciutat (n= 400) 

Resta AMB (n= 401) 

SITUACIÓ LABORAL 

Treballa (n= 445) 
 

Aturat (n= 72) 

Jubilat/da o 
Pensionista (n= 205) 

Tasques 
de la llar (n= 29) 

 
Estudiant (n= 47) 

7,6 
 

 
 
 

7,6 
 

7,7 
 

7,6 
 

 
 
 

7,7 
 

7,6 
 

 
 
 

7,8 
 

7,5 
 
7,4 
 
7,2 
 

7,5 
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ACTIVITATS CULTURALS 
DURANT LA PANDÈMIA 
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LLEGIR, MIRAR PELꞏLÍCULES O SÈRIES A CASA, ESCOLTAR MÚSICA, MIRAR LA TELEVISIÓ I ANAR AL CINE 
O AL TEATRE SÓN LES ACTIVITATS CULTURALS QUE MÉS HAN AJUDAT A PASSAR LA PANDÈMIA. 

  Parlar amb amics i família 1,0 

Feina 0,8 

Cura de persones 0,5 

  Resar, anar a l'esglèsia 0,1 

ACTIVITATS CULTURALS QUE L’HAN AJUDAT DURANT LA PANDÈMIA 
Quines activitats culturals l’han ajudat o l’estan ajudant a passar la pandèmia de la COVID? 

-Espontània. Multireposta- 

ACCÉS A 
CONTINGUTS 
CULTURALS 

Llegir 
Mirar pelꞏlícules o sèries a casa 

Escoltar música 

Estudiar, cursos en línia 
Jugar a jocs / videojocs 

Veure documentals 
Visitar museus virtuals 

Concerts en línia 
Teatre en línia 

 
 
 
 
 

6,3 
3,7 

1,6 
0,8 
0,7 
0,5 

 
 

27,8 
24,3 

53,7 Ballar 

Dibuixar, pintar 

Escriure 

Tocar instrument / cantar 
 

Fotografia 

3,2 
 

1,9 
 

1,7 
 

1,4 
 

0,8 

 
 
 
PRÀCTIQUES 
CULTURALS 
 
 
 
 
 
 

ACTIVITAT 
SOCIAL 

ACTIVITATS 
PRESENCIALS 

MITJANS DE 
COMUNICACIÓ 

ACTIVITAT 
FÍSICA 

Anar al cine 
Anar al teatre 

Anar a museus 
Anar a concerts 

Anar a la bilbioteca 
 
 

Mirar la televisió 
Escoltar la ràdio 
Llegir la premsa 

 

 
Fer esport 

Passejar 
Activitats a l'aire lliure 

 
 
 

5,8 
2,6 

0,7 
 

 
 
 
1,2 
0,5 
 

 
 
 

3,5 
1,6 

15,1 
11,9 
 

 
 
 
 
 
 

18,5 
 
 
 
 
 
11,1 

 
 

Cuinar 

Navegar per Internet 

Xarxes socials 

Fer manualitats 

Passatemps 

Cosir 

Viatjar 

Activitats associatives / de barri / Casals 

Sortir de festa 

Neteja i organització 

Cuidar l'hort / les plantes 

Altres 

 
 

5,6 
 

4,4 
 

2,5 
 

1,0 
 

1,0 
 

0,8 
 

0,5 
 

0,5 
 

0,5 
 

0,4 
 

0,4 
 

1,8 

 
 
 
 
 
 
 

ALTRES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cap/ Ns/ Nc: 10,2 
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RESPECTE A FA TRES MESOS CREIXEN PRINCIPALMENT ANAR AL CINEMA,
ANAR AL TEATRE, ESCOLTAR MÚSICA, BALLAR I LLEGIR. 

Hivern Tardor Hivern 
2021 2021 2022 

Pràctiques culturals 
Ballar 
Dibuixar, pintar 
Escriure 
Tocar un instrument / cantar
Fotografia 

1,6 1,9 3,2 
2,7 2,3 1,9 
1,0 3,0 1,7 
0,7 1,5 1,4 
0,5 0,1 0,8 

Activitat social 
Parlar amb amics i família 
Feina 
Cura de persones 
Resar, anar a l'església 

2,0 1,5 1,0 
0,5 0,7 0,8 
0,9 0,7 0,5 
0,5 0,4 0,1 

Altres 
Cuinar 
Navegar per internet 
Xarxes socials 
Fer manualitats 
Passatemps 
Cosir 
Viatjar 
Act. ass., de barri / Casals 
Sortir de festa 
Neteja i organització 
Cuidar l'hort / les plantes 
Altres 

2,9 7,7 5,6 
2,9 2,6 4,4 
2,5 0,4 2,5 
1,7 2,7 1,0 
0,9 1,3 1,0 
0,6 1,6 0,8 

- - 0,5 
- - 0,5 
- - 0,5 

0,6 1,0 0,4 
0,5 0,5 0,4 
1,5 1,5 1,8 

Cap/ Ns/ Nc 16,2 7,5 10,2 

ACTIVITATS CULTURALS QUE L’HAN AJUDAT DURANT LA PANDÈMIA 
Quines activitats culturals l’han ajudat o l’estan ajudant a passar la pandèmia de la Covid? 

-Espontània. Multireposta- 

Hivern Tardor Hivern 
2021 2021 2022 

Accés a continguts culturals 
Llegir 
Mirar pelꞏlícules o sèries a casa 
Escoltar música 
Estudiar, cursos en línia 
Jugar a jocs / videojocs 
Veure documentals 
Visitar museus virtuals 
Concerts en línia 
Teatre en línia 

44,5 52,7 53,7 
31,4 36,4 27,8 
24,5 22,6 24,3 
5,8 6,0 6,3 
3,7 3,4 3,7 
2,7 0,4 1,6 
1,6 1,8 0,8 
3,7 2,7 0,7 
2,4 1,5 0,5 

Activitats presencials 
Anar al cine 
Anar al teatre 
Anar a museus 
Anar a concerts 
Anar a la biblioteca 

9,7 10,5 15,1 
9,0 9,0 11,9 
3,6 5,8 5,8 
1,5 1,5 2,6 
0,4 0,9 0,7 

Mitjans de comunicació 
Mirar la televisió 
Escoltar la ràdio 
Llegir la premsa 

7,5 21,6 18,5 
1,8 1,3 1,2 
1,0 0,2 0,5 

Activitat física 
Fer esport 
Passejar 
Activitats a l'aire lliure 

6,7 14,4 11,1 
2,9 3,6 3,5 
0,4 2,2 1,6 



LES PERSONES DE 60 I MÉS ANYS SÓN LES QUE MÉS DESTAQUEN LA LECTURA

* No s’inclouen les mencions amb una freqüència inferior al 2,5 %. 
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I LES MENORS DE 45, LES QUE MÉS HO FAN A L’HORA DE MIRAR PELꞏLÍCULES O SÈRIES A CASA 
 
 
 
 

Les persones més joves 

ACTIVITATS CULTURALS QUE L’HAN AJUDAT DURANT LA PANDÈMIA 
Quines activitats culturals l’han ajudat o l’estan ajudant a passar la pandèmia de la Covid? 

-Espontània. Multireposta*- 

Llegir, escoltar música 
o anar al teatre 

destaquen entre les 
persones amb major 

també són les que més diuen 
anar al cine o fer esport com 

a activitats que les han 

 
 
SEXE  EDAT  NIVELL D'ESTUDIS  LLENGUA 

nivell d’estudis. 

ajudat a passar la pandèmia. Total 
(n= 801) 

Home 
(n= 383) 

Dona 
(n= 418) 

De 16 a 
29 anys 
(n= 141) 

De 30 a 
44 anys 
(n= 216) 

De 45 a 
59 anys 
(n= 205) 

De 60 i 
més anys 
(n= 239) 

Baix 
(n= 181) 

Mitjà 
(n= 308) 

Alt 
(n= 306) 

Català 
(n= 221) 

Castellà 
(n= 458) 

Ambdues 
(n= 115) 

 

ACCÉS A CONTINGUTS CULTURALS

   Llegir  
   Mirar pelꞏlícules o sèries a casa  
   Escoltar música  
   Estudiar, cursos en línia  

Jugar a jocs / videojocs 

53,7  50,7  56,5  39,3  49,0  56,2  64,5  35,8  54,8  63,2  62,1  47,6  60,9 
27,8  30,7  25,2  38,2  33,0  29,7  15,4  18,1  29,0  32,6  27,6  27,5  29,6 
24,3  24,9  23,8  23,0  30,1  27,4  17,2  13,2  24,5  30,7  30,3  19,7  30,7 

6,3  5,3  7,3  7,0  5,9  7,4  5,5  6,0  6,1  6,5  3,6  7,0  8,6 

3,7  4,4  3,1  3,4  5,5  2,9  2,9  5,4  3,2  3,2  3,2  3,2  6,8 

ACTIVITATS PRESENCIALS 

   Anar al cine  
   Anar al teatre  
   Anar a museus  

Anar a concerts 

15,1  16,5  13,7  20,9  19,4  13,7  8,8  3,9  17,2  19,5  15,0  14,7  15,8 
11,9  8,9  14,6  12,4  18,3  9,8  7,6  5,0  7,8  20,2  18,1  8,3  13,9 

5,8  5,8  5,8  9,2  7,9  3,0  4,2  3,9  2,6  10,2  4,5  5,3  8,8 

2,6  2,3  2,9  5,1  3,7  1,9  0,8  0,5  2,3  4,2  3,5  2,2  2,6 

MITJANS DE COMUNICACIÓ 

Mirar la televisió 18,5  18,3  18,7  13,2  13,0  19,5  25,9  18,6  19,0  18,0  18,7  18,1  20,0 

ACTIVITATS FÍSICA 

   Fer esport  
Passejar 

11,1  10,5  11,6  18,4  12,2  7,8  8,3  11,6  12,5  9,2  7,8  11,6  14,9 

3,5  3,2  3,8  1,5  1,8  2,4  7,2  5,6  3,3  2,3  3,2  4,6  0,0 

PRÀCTIQUES CULTURALS 

Ballar 3,2  1,8  4,4  7,9  3,2  2,0  1,2  2,2  3,3  3,7  1,8  4,2  1,7 

ALTRES 

   Cuinar  
   Navegar per Internet  

Xarxes socials 

5,6  4,8  6,3  7,8  6,7  5,0  3,8  3,9  6,0  6,3  4,6  5,4  6,1 
4,4  5,2  3,5  2,8  1,4  6,3  6,3  6,1  5,1  2,6  5,0  4,6  2,6 

2,5  2,3  2,7  3,6  1,4  3,9  1,7  3,3  3,3  1,3  0,9  3,1  3,5 

CAP/ NS/ NC 10,2 9,4  11,0 10,0  9,3  10,7  10,9 20,6  8,1  6,5 8,2  11,9  8,6 



* No s’inclouen les mencions amb una freqüència inferior al 2,5 %. 
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LES PERSONES QUE TREBALLEN I LES QUE ESTUDIEN DESTAQUEN PER MIRAR PELꞏLÍCULES O SÈRIES A 
CASA, MENTRE QUE LES ATURADES I LES ESTRANGERES SÓN LES QUE SUMEN MÉS NO RESPOSTA. 

 
 

ACTIVITATS CULTURALS QUE L’HAN AJUDAT DURANT LA PANDÈMIA 
Quines activitats culturals l’han ajudat o l’estan ajudant a passar la pandèmia de la Covid? 

-Espontània. Multireposta*- 
 
 

LLOC DE NAIXEMENT ÀMBIT DE RESIDÈNCIA SITUACIÓ LABORAL 
 

Total 
(n= 801) 

 
Catalunya 
(n= 508) 

 
Resta 

d'Espanya 
(n= 140) 

 
Estranger 
(n= 151) 

 
BCN ciutat 
(n= 400) 

 
Resta AMB 

(n= 401) 

 
Treballa 
(n= 445) 

 
Aturat 
(n= 72) 

 
Jubilat/da o 
Pensionista 

(n= 205) 

 
Tasques 
de la llar 
(n= 29) 

 
Estudiant 
(n= 47) 

 

ACCÉS A CONTINGUTS CULTURALS

Llegir 53,7  57,1  55,9  40,4  53,1  54,4  52,4  44,5  63,5  48,5  42,6 

Mirar pelꞏlícules o sèries a casa 27,8  30,5  26,3  20,5  24,5  31,3  34,8  20,9  13,6  20,7  38,3 

Escoltar música 24,3  28,6  15,7  17,9  24,3  24,3  29,3  24,9  15,2  10,4  25,8 

Estudiar, cursos en línia 6,3  5,5  5,8  9,2  7,0  5,7  6,0  7,0  5,4  6,9  10,5 

Jugar a jocs / videojocs 3,7  4,6  2,9  1,3  2,5  4,9  3,8  2,7  3,4  3,5  6,1 

ACTIVITATS PRESENCIALS 

   Anar al cine  
   Anar al teatre  
   Anar a museus  

Anar a concerts 

15,1  16,3  15,0  11,2  14,5  15,7  20,1  8,5  7,8  13,6  10,7 
11,9  15,2  7,1  5,3  10,7  13,0  15,7  8,2  6,9  3,4  8,7 

5,8  6,1  2,9  7,3  8,0  3,5  6,6  6,9  4,9  3,6  2,1 

2,6  3,2  2,9  0,7  1,7  3,5  3,6  2,8  0,5  0,0  4,1 

MITJANS DE COMUNICACIÓ 

Mirar la televisió 18,5  18,4  20,6  17,1  16,5  20,6  18,3  11,0  23,3  24,4  8,6 

ACTIVITATS FÍSICA 

   Fer esport  
Passejar 

11,1  9,3  12,9  14,6  13,0  9,0  11,1  11,0  9,3  6,9  21,0 

3,5  2,6  5,7  4,5  3,5  3,5  2,3  2,8  5,9  13,9  0,0 

PRÀCTIQUES CULTURALS 

Ballar 3,2  3,0  0,7  6,0  4,3  2,0  3,7  4,2  0,5  3,4  8,5 

ALTRES 

   Cuinar  
   Navegar per Internet  

Xarxes socials 

5,6  4,2  5,8  10,1  8,8  2,3  6,2  2,7  4,9  7,1  6,5 
4,4  4,3  4,3  4,6  5,0  3,7  2,0  9,7  7,3  6,9  4,2 

2,5  3,2  0,0  2,7  2,3  2,8  1,8  7,0  1,5  3,6  6,7 

CAP/ NS/ NC 10,2 7,5  15,1  15,3 11,0  9,5 7,9  16,9  13,3  10,2  10,9 
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Tel. 93 300 07 42  www.gesop.net 
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