
Agenda d’activitats amables per a majors de 60 anys 

EL PREGONER 
Setembre /

Octubre 2019    



 
ENS PRESENTEM 

QUI SOM: 

La TAULA RADARS la formem: 

AVV de Sant Gervasi Sud, CAP Adrià, CAP Vallcarca Sant Gervasi, Casal 

de Gent Gran Can Castelló, Casal de Sant Ildefons, Hospital Plató, PADES 

Sud Pere Virgili, Parròquia Mare de Déu de Núria, Parròquia Sant Ildefons, 

Serveis Socials Sant Gervasi, Centre de Dia La Magnòlia, Direcció de Ser-

veis a les Persones i al Territori Dte. de Sarrià Sant Gervasi, AVV i Comissió 

de Festes del Barri del Farró, AVV i amics del Putxet, Llar Mossèn Lluís Vi-

dal, Biblioteca Joan Maragall, Amics de la Gent Gran, Centre de dia Vallira-

na 61/Fundació IPSS, Fundació Putxet, Centre Cívic Vil·la Florida, Residèn-

cia Putxet, Suara Cooperativa, Farmàcies de Sarrià Sant Gervasi, Comer-

ços de Sant Gervasi, Consell Assessor de la Gent Gran de Barcelona, Càri-

tas Diocesana de Barcelona 

Periòdicament farem difusió de la guia als comerços i farmàcies dels barris 
de Sant Gervasi perque arribi a qui més servei en pugui fer. 
 
Per a dubtes, aclariments i felicitacions: gervasipregoner@gmail.com 

Com bé sabeu, L’OBJECTIU DEL PROJECTE RADARS és acompanyar a les 
persones grans que se senten soles, facilitant-los que participin en activitats 
en els diferents espais que tenen a la vora. Així, perquè tinguin la informació 
més a mà i perquè sàpiguen que sempre tindran un lloc reservat, des de la 
Taula Radars de Sant Gervasi Galvany, La Bonanova el Putxet i el Farró hem 

creat aquesta guia. 
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DIJOUS 12 

FESTA MAJOR: EXPOSICIÓ CON-

CURS FOTOGRAFIA DEL FARRÓ 

Inauguració de l’exposició de fotografies 
participants al 9è Concurs de  Fotografia 
del Farró. 

Exposició oberta fins el 18 d’octubre 

Hora: 17.30 
Lloc: Vil·la Urània 

DEL 5 AL 26 

EXPOSICIÓ: COLLSEROLA, UN TAST 

DE BIODIVERSITAT 

Aquesta exposició ens explica els aspec-

tes clau de la biodiversitat del parc Natu-

ral de la Serra de Collserola. 

A càrrec del CDRE del Parc de Collsero-
la 

Hora: 10.00 a 13.00 i de 16.00 a 21.00 

Lloc: Espai Putxet DISSABTE 14 

FESTA MAJOR: JOCS TRADICIONALS 

DE FESTA MAJOR 

Gaudim, grans i petits, de la Festa Major 
del Farró sortint al carrer a jugar! 

Davant de la Vil·la Urània podreu fer ba-
llar la baldufa, córrer la rutlla i jugar amb 

els jocs de sempre 

Hora: 11.00 
Lloc: Vil·la Urània 

DEL 2 AL 30 

EXPOSICIÓ: DEL TERRA A LA PARET 

Mostra de reproduccions de paviments 
que per algun motiu han esdevingut una 
font d’inspiració 

Hora: 10.00 a 21.00 
Lloc: Vil·la Florida 

SETEMBRE 

DIVENDRES 13 

CINEFORUM 

El Col·lectiu Iguana, un grup de veïns 
amants del cinema d’autor, es reuneixen 

per visionar col·lectivament una 
pel·lícula. T’hi apuntes? 

    
Hora: 18.00 

Lloc: Vil·la Urània 
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DIMARTS 17 

GRUP DE GANXET 

Si t’agrada el ganxet i vols compartir la 
teva afició amb més gent., ens trobem 
TOTS ELS DIMARTS! 
Hora: 17.00 a 19.00 
Lloc: Vil·la Florida 

DIMECRES 25 

CLUB DE LECTURA 

L’oportunitat per compartir la passió per 
la lectura. A càrrec d’Eva Roma del CNL.  

Els llibres es poden recollir 15 dies 
abans al mateix centre. 

Hora: 18.30 
Lloc: Espai Putxet 

DIMECRES 18 

GRUP CORAL DE LA GENT GRAN 

Si us interessa la música i el cant veniu a 
participar d’aquesta coral. Es troben tots 
els dimecres per assajar i preparar ac-
tuacions i trobades amb d’altres corals 
A càrrec del Col·lectiu de Gent Gran de 

Vil·la Florida 
Hora: 17.00 a 19.00 
Lloc: Vil·la Florida 

SETEMBRE     
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DIVENDRES 27 

MICROXERRADES: Cotxes del futur, fí-
sica de la complexitat, noves tecnologies 

en recerca, estratègies terapèutiques. 
Una manera molt amena de saber més 

sobre diverses disciplines. 

Hora: 18.00 
Lloc: Vil·la Urània  

DIVENDRES 27 

XERRADA: LES RELACIONS CEN-
TENÀRIES ENTRE ESPANYA I LA XI-

NA A càrrec de Carles Prado i  

David Martínez-Robles de la  

Universitat Oberta de Catalunya. 

Hora: 19.00 
Lloc: Vil·la Urània  

DISSABTE 28 

XERRADA: TROBANT L’ALZHEIMER 
ABANS QUE APAREGUI 

 A càrrec de Xavier López Gil, IDIBAPS. 

Hora: 19.00 
Lloc: Vil·la Urània  



 

DIVENDRES 4 

NIT DE JAZZ: 

MANOUCHE amb SCARAMOUCHE.  

A càrrec d’Elisenda Julià (veu), Jon 
Unanua (contrabaix ) i Jacob Marcé 

(guitarra) 

Hora: 20.00 
Lloc: Espai Putxet 
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DIMARTS 1 

EXPOSICIÓ: JOAN MACÍAS TARRATS 

Homenatge al pintor, veí del barri, difunt re-
centment als 103 anys. Persona inquieta, 
innovadora, perfeccionista i inconformista, 
amb una gran vessant artística. 
 
Exposició oberta fins el 31 d’octubre 
Hora: 10.00 a 21.00 
Lloc: Vil·la Florida 

DIMARTS 1 

DIA INTERNACIONAL DE LA GENT GRAN 

Activitats festives i reivindicatives perque les 
persones grans siguin per un dia els verita-
bles protagonistes de les diverses activitats 
arreu del districte. 

FEM-NOS VEURE AL DISTRICTE 
Hora: 10.00 
 
FES-TE GRAN 
Hora: 17.00 
Lloc: Can Castelló, Sant Ildefons 

DIVENDRES 4 

VI MOSTRA TEATRE AMATEUR 

SARRIÀ-SANT GERVASI 

LA VIDA ES UN CUENTO 
A càrrec d’URPES-T  

de PANTERES GROGUES 
 

Hora: 19.00 
Lloc: Vil·la Urània 

OCTUBRE     

DIMECRES 2 

EXPOSICIÓ:  BUNKER TYPE 

Selecció de treballs de l’obra gràfica de Je-
sús Morentin. 
 
INAUGURACIÓ A LES 18.30 
 
Exposició oberta fins el  31 d’octubre  
Hora: 10.00 a 13.00 i de 16.00 a 21.00 
Lloc: Espai Putxet 



 

DIMECRES 9 

XERRADA: 100 CURIOSITATS SOBRE 

LA TAULA PERIÒDICA 

Coincidint amb l’any Internacional de la 
Taula Periòdica, aquest llibre explora 
cent  qüestions curioses sobre la taula i 
els elements que inclou. 

Hora: 18.00 
Lloc: Vil·la Urània  

DILLUNS 7 

CIRCUIT GIMNÀSTIC I LÚDIC 

Dilluns cada 15 dies, 

Activitat dinamitzada per un profesional  

A càrrex de l’A.E. Sarrià - Sant Gervasi 

Hora: 12.30 a 13.30 
Lloc: Jardins del Passatge Maluquer 

Programada per Can Castelló 

DIMARTS 8 

CICLE D’ALIMENTACIÓ SALUDABLE 

ALIMENTACIÓ ESTACIONAL: aliments 
de temporada i consells terapèutics per 
la tardor 

Hora: 17.30 
Lloc: Sant Ildefons 

OCTUBRE 

DIVENDRES 11 

XERRADA: MÉS ENLLÀ  

DEL GENOMA 

Epigenètica a la salut i la malaltia.  

A càrrec del Dr. Manel Esteller i  

d’AstroBarcelona.    

Hora: 18.00 
Lloc: Vil·la Urània 
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DIJOUS 10 

CINEMA I TRICOT 

Us proposem venir a veure una pel·lícula 
i que ho feu com a casa, fent mitja o 

ganxet. Poseu-vos còmodes i tricoteu 
mentre gaudiu d’un bon cinema i una bo-

na companyia. 

Hora: 18.00 
Lloc: Vil·la Urània 



 

DIMECRES 16 

ELS VIATGES DE LA PARAULA.  

L’AVENTURA DE LLEGIR: JOAN 

BROSSA I LA MÀGIA 

Conferència-espectacle al voltant de la 

relació que Joan Brossa va tenir amb la 

màgia i la presencia que aquesta va tenir 

en l’obra d’aquest artista. Poesia escéni-

ca. Poesia textual. Poesia visual. Poe-

mes objecte 

Hora: 19.00 
Lloc: Biblioteca Joan Maragall 

DIMECRES 16 

XERRADA: 

LA LLUNA, EL NOSTRE SATEL·LIT 

A càrrec de Josep M. Morén, d’Aster 
Agrupació Astronòmica de Barcelona 

Hora: 18.30 
Lloc: Vil·la Urània 

DIMECRES 16 

XERRADA: QUE CAL SABER DELS 

ANTIBIÒTICS 

Aquesta xerrada forma part del Progra-
ma d’Educació Sanitària a la gent gran 
sobre el bon us dels medicaments 
(PESGG) 
A càrrec de Berta Sunyer, farmacéutica.  
Hora: 17.30 
Lloc: Espai Putxet 
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DIJOUS 17 

CINECLUB 

EL QUINTETO DE LA MUERTE.  

El professor Marcus  i  els seus còmpli-
ces, fent-se passar per músics, lloguen 

una habitació a la vella sra. Wilberforce, 
per preparar un robatori. La sra. els des-

cobreix després d’aconseguir els seus 
objectius.  

Hora: 17.00 
Lloc: Can Castelló  

DIJOUS 17 

TEATRE: 

HISTÒRIES APARENTMENT  

INTRASCENDENTS 

A càrrec de la Cia.Generació Fàsmid 

Hora: 19.30 
Lloc: Vil·la Florida  

DIMARTS 15 

XERRADA: ENIGMES I MISTERIS DE 

L’ANTIC EGIPTE 

La construcció de les piràmides i la male-
dicció de Tutankamon, entre d’altres. A 
càrrec de Josep Anton Poch, llicenciat en 
farmàcia. 
Hora: 17.30 
Lloc: Sant Ildefons 



 

DILLUNS 21 

DIA INTERNACIONAL DEL CÀNCER 

DE MAMA 

L’As. Esp. contra el càncer de Sarrià 

Sant Gervasi, ofereix activitats periòdi-

ques per tal de difondre la seva tasca, 

aquest mes el càncer de mama.  

Organitza: A.E.Contra el Càncer de SSG 

Hora: 18.00 
Lloc: Vil·la Florida 

OCTUBRE 
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DIVENDRES 18 

CINEFORUM 

El Col·lectiu Iguana, un grup de veïns 
amants del cinema d’autor, es reuneixen 
per visionar col·lectivament una 
pel·lícula. T’hi apuntes? 
Hora: 18.00 
Lloc: Vil·la Urània  

DILLUNS 21 

CINECLUB 

UN SOPLO EN EL CORAZÓN. Laurent, 
de 15 anys, viu en el marc d’una família 
burgesa sense massa sobresalts, fins 
que un dia al noi se li diagnostica un buf 
al cor. Ell i la seva mare viatgen a 
Morvan a la recerca d’una cura. 

Hora: 17.00 
Lloc: Can Castelló 

DIMARTS 22 

XERRADA: GÒTIC CATALÀ 

Repassarem l’art  gòtic català desenvolu-
pat a Catalunya centrant-nos especial-

ment   en l’arquitectura, que el diferencia 
del gòtic europeu d’influència francesa. 

A càrrec d’Imma Solà Morales, professo-
ra de català i cultura catalana al casal. 

 
Hora: 17.30 

Lloc: Sant Ildefons 

DIMECRES 23 

XERRADA: VIATGE DE TINTIN A LA 

LLUNA. CIÈNCIA I FANTASIA 

Els 50 anys de l’arribada a la Lluna i els 
90 anys de la creació de Tintin són una 

bona excusa per analizar l’obra d’Hergé 
que va fer un gran treball de documenta-
ción per escriure i dibuixar aquesta aven-

tura. 
A càrrec de Xavier Bohigas, doctor en  

Física i profesor jubilat de UPC. 
 

Hora: 18.00 
Lloc: Vil·la Urània 



 

DIJOUS 24 

XERRADA: LA MARIA CRISTIANA, DE 
DEESSA A MARE 

Sabem amb certeza quan van aparèixer 
les primeres imatges a la Península? 

Sabem si eren autòctones o van arribar 
de l’exterior? I si fos així, des d’on van 

arribar? 

A càrrec d’Anna Sala March, llicènciada 
en Història i apassionada de les imatges 
marianes 

*Cal inscripción prèvia 

Hora: 18.00 
Lloc: Can Castelló 

DIJOUS 24 

TEATRE: FESTIVAL UN MUNT DE 
MOTS 

A QUIEN CORRESPONDA. L’obra és un 
conjunt d’històries des d’on es fan refle-

xions sobre l falta de confiança a mostrar
-nos tal com realmente som, la falta de 

comunicació entre les persones estima-
des, la falta de valentia per mirar-se als 
ulls i sobre la poca tolerància a aceptar 

que els altres no son com volem que  
siguin. 

 
A càrrec de José Manuel Garzón 

 
Hora: 19.30 

Lloc: Vil·la Florida 

DIJOUS 24 

CASSOLETES LECTORES 

Recomanacions de novel·les amb premis 
literaris. 
A càrrec de Carmen Romero, bibliotecà-
ria . 
 
Hora: 19.00 
Lloc: Biblioteca  Sant Gervasi - Joan 
Maragall 

DISSABTE 26 

VI MOSTRA DE TEATRE AMATEUR DE 
SARRIÀ-SANT GERVASI 

ART. L’amistat de tota la vida es posa en 
perill per la compra d’una agoserada  

obra d’art, detonant la incomprensió, la 
intolerancia i com de frágil pot ser una 

amistat. Tot amanit amb uns diàlegs In-
tel·ligents i amb humor, molt d’humor 

A càrrec de la cia La Bambolina Negra 

 
Hora: 19.00 

Lloc: Vil·la Urània 
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DIMARTS 29 

LA CASTANYADA AL CASAL  

SANT ILDEFONS  

BERENAR I TALLER OBERT DE SARDA-
NES. 

Porta moniatos, castanyes o panellets per 
compartir i berenarem plegats. 

Hora: 17.30 
Lloc: Sant Ildefons 

DIMECRES 30 

AULA OBERTA D’INFORMÀTICA PER A 

ADULTS 

Per resoldre dubtes relacionats amb PRO-
DUCTES I SERVEIS DE GOOGLE. 

Hora: 10.00  
Lloc: Vil·la Urània 

OCTUBRE      
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DIMECRES 30 

FESTES TRADICIONALS:  

LA CASTANYADA A CAN CASTELLÓ 

Vine i viu-la amb nosaltres. Són celebraci-
ons de diversió, convivència... Plenes de 

colors, emocions, música i creativitat. I on 
volem la màxima implicació i participació. 

Entrada lliure.   

Hora: 17.30 
Lloc: Can Castelló  

DIMECRES 30 

XERRADA: LA FAL·LÀCIA  

DELS HORÒSCOPS 

En aquesta xerrada aportarem una sèrie 
d’arguments o raonaments que constitui-
ran una resposta negativa a un planteja-
ment o  qüestió inicial, que podria ser la 

següent: Encara hi creus en l’astrologia? 

A càrrec d’en Jaume Roca, d’Aster     
Agrupació Astronòmica  de Barcelona  

Hora: 18.00 

Lloc: Vil·la Urània  
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INFORMACIÓ DE  LES ACTIVITATS 

PREU: 

TOTES LES ACTIVITATS SÓN GRA-
TUÏTES PER ALS USUARIS RADARS 

INSCRIPCIONS: 

PER A TOTES LES ACTIVITATS ÉS  
NECESSÀRIA LA INSCRIPCIÓ 
PRÈVIA, PER TELÈFON O CORREU 
ELECTRÒNIC  

INFORMACIÓ: 

PER MÉS INFORMACIÓ CONTACTAR 
AMB L’ESPAI O EQUIPAMENTS ON 
ES FAN LES  ACTIVITATS  
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 ESPAIS- EQUIPAMENTS ON ES FAN ACTIVITATS AMABLES PER A PERSONES GRANS 

ESPAI VIL·LA URÀNIA 

CARRER DE SARAGOSSA 29 
TEL.: 93.706.12.95 
CORREU-E: informacio@vilaurania.net 

CASAL I CENTRE CÍVIC CAN CASTELLÓ 

CARRER DE CASTELLÓ 1 
TEL.: 93.241.78.74 
CORREU-E: info@cccastello.cat - info@ggcastello.cat 

CASAL DE GENT GRAN SANT ILDEFONS 

CARRER DE MARIÀ CUBÍ 111 
TEL.: 93.566.83.16 
CORREU-E: info@ggsantildefons.cat 

CENTRE CÍVIC VIL·LA FLORIDA 

CARRER MUNTANER 544 
TEL.: 93.254.62.65 
CORREU-E: ccvilaflorida@qsl.cat 

CASAL DE BARRI ESPAI PUTXET 

CARRER DE MARMELLÀ 13 
TEL.: 93.418.60.35 
CORREU-E: espaiputget@espaiputget.com 

BIBLIOTECA SANT GERVASI - JOAN MARAGALL 

CARRER SANT GERVASI DE CASSOLES 85 
TEL.: 93.417.83.47 
CORREU-E: b.barcelona.jmg@diba.cat 


