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B1. Vinculacié amb objectius programatics
I disposicions normatives en materia
d’igualtat de génere i habitatge

-Decret 141/2012 de 30 d'octubre pel qual es regulen les
condicions minimes d’habitabilitat dels habitatges i la cédula
d’habitabilitat (Generalitat de Catalunya). S’aplica sobre nova
construccid, habitatges preexistents construits amb anterioritat a
I'11 d’agost de 1984, als habitatges dotacionals publics i als
habitatges resultants de les intervencions de rehabilitacié o gran
rehabilitacié d’edifici existent.

-Ley 18/2007, de 28 de diciembre, del dret a I’habitatge.

En matéria d’habitatge, destaquem la Llei 18/2007, del 28 de
desembre, del dret a I'habitatge, que t¢é com a finalitat segons
l'article 2 “promoure la diversitat i la cohesi6 socials en els barris i
els sectors residencials de les ciutats i els pobles, com a garantia
d'una adequada integracié en l'entorn urba, i prevenir fenomens de
segregacio, exclusié, discriminacié o assetjament per raons
socioecondmiques, demografiques, de génere, culturals, religioses
o de qualsevol altra mena.”

En aquesta llei s’estableix la necessitat de treballar amb dades
demografiques que donin informacié de col-lectius vulnerables com
les dones victimes de violéncia de génere (article 12. El Pla

territorial sectorial d’habitatge) i entre les funcions del Registre de
sol-licitants d’Habitatge amb Proteccié Oficial es troba la de
proporcionar informacio util i fiable per a establir indicadors de
génere (article 94).

La composicié dels organs que depenen d’aquesta Llei han de tenir
composicio paritaria, com son el Consell de Qualitat, Sostenibilitat i
Innovacié de I'Habitatge (article 24) o el Consell Assessor de
I'Habitatge (article 9).

En l'article 23 de requisits exigibles als habitatges s’estipula que
“‘en el procés d'edificacié i en la conservacié i la rehabilitacio del
parc immobiliari residencial, s'ha de vetllar per garantir la cohesié
social, l'ecoeficiéncia, I'optimitzacié dels recursos disponibles, la
innovacié arquitectonica i la fixacié de criteris de génere, mitjangant
(...) la innovacio en la concepcié i el disseny de I'habitatge, que ha
de permetre la flexibilitat en la utilitzacié dels elements per a
facilitar el treball doméstic i per a adequar-se als nous rols de
génere, i que ha de permetre també fer transformacions dins de
I'nabitatge per a adaptar-lo a les variacions en l'estructura familiar,
si s'escau.”

A la Llei 4/2016, del 23 de desembre, de mesures de proteccio del
dret a I'habitatge de les persones en risc d’exclusié residencial, es
decreta la funcié de la Comissié d’Habitatge i Assisténcia per a
Situacions d’Emergéncia: “aplicar la perspectiva de génere i
incorporar la perspectiva de les dones en tots els nivells i en totes
les etapes de les actuacions que es duguin a terme per a protegir el
dret a I'habitatge de les persones que es troben en situacio
d'exclusié residencial o que estan en risc de trobar-s'hi”. Les



seccions territorials daquesta Comissid6 hauran de tenir
representacid paritaria, segons larticle 7 i d’acord amb la Llei
17/2015, del 21 de juliol, d’igualtat efectiva de dones i homes.

El 2019 es va presentar el Projecte de Decret d’Habitabilitat i
normes de disseny d’habitatges i allotjaments dotacionals al Pais
Basc. Un document referent per la inclusid de la perspectiva de
genere en alguns dels parametres de disseny d’habitatges de forma
normativa, és a dir, d'obligat compliment. Aquesta normativa
s’aplica tant a habitatges de nova construcci6 com a les
rehabilitacions siguin de promocié publica o privada.

Les condicions afecten tant als espais comuns com als privats.
Tracten temes com la il-luminacié: “tots els espais comuns hauran
de disposar d’'una il-luminacié adequada i hauran de comptar amb
encés automatic”; el manteniment i neteja: “les fusteries exteriors
seran practicables o existira un accés segur per al seu manteniment
i neteja”; o la seguretat: “els espais i elements comuns seran
projectats i executats amb una configuracié espacial que eviti
'existéncia d’angles morts, reculades, cantonades, zones fosques i
altres espais que puguin posar en perill la seguretat de les persones
usuaries, especialment en el que es refereix a garantir la seguretat
des del punt de vista del génere”. A més s’insta a la col-locacio
d’elements que visibilitzin racons als espais comuns. Per exemple a
les escales es limitara I'opacitat a 40 cm d’altura per facilitar les
visuals, augmentant la percepcié de seguretat.

Afecten d’igual manera als voltants dels edificis: “els accessos a
linterior de l'edifici se situaran a menys de 2 m de profunditat
respecte a la facana i evitaran la generacié de racons”. Es proposa
que aquests accessos presentin configuracions espacials clares i
regulars.

Diversos apartats busquen la millora de la seguretat. Per exemple
s’estableix que les portes (tant d’accés com principals) disposin
d’'una superficie envidrada del 40% entre 0,7 i 1,7 m d’altura. En la
porta de repla de I'ascensor la part transparent haura de ser el 30%
i la porta d’accés a I'edifici, haura de comptar almenys amb el 75%
de la seva superficie transparent.

A Tlinterior determina aspectes de la distribucid6 que faciliten
'eliminacié de jerarquies espacials, com que “als habitatges on
existeix més d’'una habitacid, 'accés al lavabo no podra ser a través
d'un dells”. De la mateixa forma, s’estipula que preferentment
'espai de la cuina tindra dimensions de cuina-menjador o, si no n’hi
ha, els espais estan dissenyats adjacents de forma que es puguin
unir de forma directa o a través de connexié visual. Aquesta
condicié de versatilitat €s un criteri en si mateix, facilitant 'evolucio i
transformacié de I'habitatge al llarg del temps. Sempre que no
s’alterin I'equip de cuina i els lavabos, elements estructurals o
comuns a l'edifici.

Una altra mesura positiva és que es tenen en compte espais
destinats a la correcta realitzacid de les tasques de cures i els
treballs reproductius: als espais comuns es disposara d’'un espai per
a la neteja amb dimensions minimes d’1,5mx 2 m.



A Tlinterior de [I'habitatge s’estipulen dos espais per
emmagatzematge: un general i un altre per al personal, de no
menys d'1 m® per persona a les rehabilitacions i 2 m?® en obra nova.
També s'hauria de disposar d’un espai reservat per a la neteja i
eixugat de la roba, aquest ultim a I'exterior i si és a la facana,
protegit de les vistes del carrer.

Pel que fa a la reserva d’espai destinat a elements de mobilitat,
L'edifici pot quedar eximit del compliment de dotacié de parquing si
I'entorn urba immediat pot resoldre la dotacié del maxim d’'una placa
per habitant. Per altra banda s'haura de disposar d’'un local per
aparcament de bicicletes (1,5 per unitat d’habitatge) i cadires de
bebé (1 per cada 10 habitatges). Aquestes mesures faciliten la
tinenca d’elements de transport alternatiu al cotxe.

Aquesta normativa ve acompanyada d’una inversié per part del
Govern Basc en el periode 2018-2020 de 1.119 milions d’euros en
matéria d’habitatge de lloguer, 48 milions més dels que I'Estat
destinara al seu pla en el mateix periode de temps.'

" Gorospe, P. (2019, 19 set.). El Gobierno vasco se mete hasta la cocina
para promover la igualdad. El Pais.
https://elpais.com/sociedad/2019/09/19/actualidad/1568888889_988554.ht
mi



B2. Criteris de disseny dels habitatges amb
perspectiva de génere (obra novaii
rehabilitacio)

Els espais, i especialment I'’habitatge, reflexen la nostra cultura,
jerarquies, costums i rols assignats. Fruit de les transformacions
socials i la recerca d’'una societat més igualitaria, I'habitatge ha
estat en els darrer segle camp d’innovacio, transformacié i batalla.
En aquest apartat farem una rapida exposicié d’exemples
d’habitatge i de documents practics que donen un paper central a
les tasques de cura i domeéstiques.

Un exemple van ser les VAC (sigles que corresponen a "comité
assessor de dones per a la construccio d'habitatges") a Holanda,
fundats al 1946. Aquest primer comité va ser format per dues
associacions de dones: I'associacio holandesa de dones de casa i
la lliga holandesa de dones rurals. Va sorgir a Rotterdam en
finalitzar la Segona Guerra Mundial i a consequéncia de la gran
quantitat d'habitatges necessaris després de la guerra. El seu
objectiu principal era assegurar la practicitat dels nous projectes
d'habitatge.

Un altre exemple en I'ambit internacional van ser els habitatges del
Pedregulho, construits entre el 1947 i el 1958 a Rio de Janeiro,

projectats per Affonso Eduardo Reidy. Aquest projecte va ser
promogut per Carmen Portinho com a directora del Departament
d'Habitatge Popular. Per a ella era necessaria una descarrega de
tasques de cura per les dones, per tant aquests habitatges de
compten amb espais comunitaris com safaretjos i espais de joc i
reunio, a més d'edificis annexos multifuncionals que inclouen
escola, gimnas, centre de salut, mercat i club.

Pedregulho, espai comt d’accés. Imatge: EAD / PUCV
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Pedregulho, conjunt d’edificis: habitatge i serveis. Imatge: EAD / PUCV

També a Llatinoamérica i més recentment, s'ha format MuJeFa?,
una cooperativa d'habitatge de dones caps de familia formada a
Montevideo al 1990. Es reuneixen a causa dels problemes
d'habitatge per les families de rendes baixes (sobretot
encapgalades per dones), bé perqué estan obligades a marxar a la
periféria, on no hi ha serveis ni infraestructures, o perque per
motius de feina han d'habitar al centre de la ciutat on es demanen
preus molt alts per infrahabitatges sense llum natural o ventilacié.

2 Loza, J. Experiencias urbanas de accién colectiva. El caso de MuJeFa en
Uruguay. J XXVII Congreso de la Asociacion Latinoamericana de Sociologia. VIII
Jornadas de Sociologia de la Universidad de Buenos Aires. Asociacion
Latinoamericana de Sociologia, Buenos Aires.

Van aconseguir un edifici que elles mateixes han rehabilitat al
centre de la ciutat per tenir un habitatge digne amb serveis
comunitaris autogestionats.

Facana cooperativa MUJEFA. Imatge: desconegut



Myriam, Beatriz, Goda y Viviana, de la cooperativa MUJEFA . Imatge: desconegut

Dones a I'obra de MUJEFA . Imatge: desconegut

Aquests casos practics van de la ma amb el desenvolupament de
guies i manuals teorics, que intenten donar una série de pautes i
criteris per aplicar a projectes diversos i fer-los més inclusius. Un
exemple és el manual Gender Mainstreaming in Urban Planning
and Urban Development publicat el 2013 per I'Ajuntament de Viena.
Aquest manual déna pautes per aplicar la perspectiva de génere a
les estratégies, als masterplans, al desenvolupament del
planejament i a la construcci6 d'habitatges publics, posant
exemples practics i construits en cada apartat.

Igualment ens trobem amb exemples de bones practiques
properes, com l'edifici Walden 7, realitzat pel Taller d'Arquitectura



de Ricardo Bofill en el que treballava Ana Bofill. Aquest edifici,
ubicat en Sant Just Desvern i finalitzat el 1987, compta amb més
de 400 habitatges dissenyats per tenir una composicié flexible i
amb nombrosos espais comunitaris.

Vista interior del pati del Walden 7 . Imatge: Cortesia de Ricardo Bofill a
Plataforma Arquitectura

Vista aérea del Walden 7 . Imatge. Cortesia de Ricardo Bofill a Plataforma
Arquitectura



Vista dels espais comunitaris del Walden 7 . Imatge: Steve de Vriendt

Construit el 2018, La Borda també és un molt bon exemple des del
seu disseny fins a la seva gestio. Es una cooperativa d'habitatge en
cessio d'us constituida el 2014 i tot el disseny de I'edifici ha sigut
col-laboratiu i participatiu. Aixi, els habitatges son flexibles i compta
amb grans espais comuns que fan comunitaris els treballs de cura i
fomenten les xarxes veinals. A més, en el disseny i la construccio
s'han aplicat criteris de sostenibilitat ambiental i eficiéncia
energética molt innovadors. De fet, en el moment de la seva
construccié va ser I'edifici més alt d'estructura de fusta construit a
I'estat.

Espais comunitaris interiors de La Borda. Imatge: La Borda
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Espais comunitaris interiors de La Borda. Imatge: Lluc Miralles

Facana de la Borda. Imatge: Lacol
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Flexibilitat dels habitatges. Imatge: Lacol

En aquest cas la cessio d'us, model molt comu a Dinamarca o
Uruguai, fa que la propietat de I'edifici sigui de la cooperativa. Les
persones habitants sén socis i poden habitar tota vida, perd no
poden llogar ni vendre I'habitatge, evitant aixi I'especulacio.
Aquesta diversificacié de models de tinenca és una manera de

lluitar contra I'especulacié i afavorir I'accés a I'’habitatge assequible.

En I'ambit nacional, trobem també diverses guies i manuals que
estudien la perspectiva de génere aplicada a I'habitatge de forma
propositiva, com és el cas de les desenvolupades per Ana Bofill
Levi®, Zaida Muxi Martinez* o Inés Sanchez de Madariaga®.
Enfocats en I'ambit de I'habitatge public, David Hernandez Falagan®
va analitzar els habitatges de protecci6 oficial de Barcelona a
través d’una innovadora metodologia d’analisi i proposa alternatives
perqué aquestes siguin més inclusives.

3 Bofill Levi, A. Planejament urbanistic, espais urbans i espais interiors des de la
perspectiva de les dones. Barcelona: Quaderns de I'Institut, nim. 6, ICS, 2007.
4 Muxi Martinez, Z. Recomanacions per a un habitatge no jerarquic ni
androcéntric. Barcelona: ICD, 2009.

5 Sanchez de Madariaga, I. (2009). Vivienda, movilidad y urbanismo para la
igualdad en la diversidad: ciudades, género y dependencia. Ciudad Y Territorio
Estudios Territoriales (CyTET), 41(161-2), 581-597. Recuperado a partir de
https://recyt.fecyt.es/index.php/CyTET/article/view/75953

8 Hernandez Falagan, D.. Brau, G. i Martinez, J.A. Flexibilitat i jerarquies de
genere a les tipologies residencials del Patronat Municipal de I'Habitatge de
Barcelona. Barcelona: PMHB, 2016.
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B2.2. Proposta criteris de disseny
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A continuacié s’exposen criteris de disseny de I'habitatge amb
perspectiva de génere, fruit de treballs anteriors i de la recerca feta
per aquest estudi (al diagrama anterior en podeu veure el llistat
complet) . En aquest sentit, es preveuen criteris de maxims, amb la
voluntat que es valori la viabilitat de I'aplicacié de cada criteri.

Cada edifici té singularitats i caracteristiques concretes, és a dir,
cada espai, moment historic i col-lectiu té les seves propies
caracteristiques,i aquesta combinacio de factors fa que cadascun
sigui unic. Per aquesta rao, les recomanacions han de ser
conceptes oberts a I'evolucid, i poden actuar com a porta d’entrada
a reflexions i reptes de futur.

Per facilitar la comprensi6 dels criteris i mostrar la seva capacitat
d’aplicacié, al seglent apartat es fa una aproximacioé a I'analisi de
casos ja existents promoguts per 'I|MHAB.

A. Elements de I’entorn

o> - Connectivitat: La connexio de I'edifici d’habitatge
® | | amb latrama urbana circumdant hauria de ser

e ~continua, facil i fluida, connectant espais lliures, de joci

" verds. Els murs, carrers amb molts carrils de vehicles,
passos elevats, passadissos, atzucacs, etcétera, son barreres que
dificulten aquesta connectivitat i, per tant, la vida quotidiana.
Situar la vida al centre significa tenir a I'abast els equipaments i
serveis quotidians (el CAP, la botiga de queviures, I'escola o el

centre civic). Des de la disciplina urbanistica, es proposa que la
distancia que es recorri en aquesta xarxa quotidiana es cobreixi
aproximadament en deu minuts caminant, és a dir, 'equivalent a
400 metres per a infants, persones amb diversitat funcional i gent
gran i 800 metres per la resta.

) - Diversitat: La diversitat de I'entorn fa referéncia a la
preséncia de diferents usos, com poden ser I'espai
residencial, el comer¢ quotidia (aliments i productes de
primera necessitat), les oficines o tallers, etcétera.

Aquesta diversitat de funcions facilita la realitzacié de les tasques
quotidianes, la mobilitat activa i la construccié de xarxes entre
persones.

- Espais multifuncionals: Els espais multifuncionals
tenen presents la diversitat de necessitats i els usos
/ que poden conviure en un mateix lloc. En aquest sentit,
" els espais publics que permeten compatibilitzar els
treballs de cura i reproduccié amb els espais de transit i estada
fomenten la inclusié i convivéncia en la ciutadania. Per tant, els
espais han de tenir una barreja de funcions (jugar, comprar, fer vida
social o cuidar) i serveis (la plaga del museu, el pati de I'escola, el
jardi de la biblioteca, I'entrada a I'escola o la residéncia de gent
gran).

- Adaptacio6 a la perspectiva de les persones; la

percepcié d’escala: Una ciutat que posa al centre les

persones i el seu benestar és d'escala humana. Es

tracta d’adoptar la perspectiva de les persones,
adaptar-se a la seva velocitat caminant, al seu angle de visio, a les
seves percepcions ambientals, etcétera.
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- Verd urba: La xarxa verda urbana genera espais
saludables i de millora de la qualitat de vida. Diversos
estudis mostren la connexié entre espais verds, o
simplement vegetacid, i augment de la salut.

- Llegibilitat: “Saber on ets i a on vols anar” és un dels
principis establerts a Montreal per a tenir ciutats més
segures. Aquest apartat es centra a promoure uns
espais coherents, ben senyalitzats i de lectura facil per

al vianant.

B. Caracteristiques de la zona exterior d’accés
- Convivéncia amb vehicles: Per garantir la seguretat
viaria, algunes mesures efectives son la reduccioé de la
velocitat dels vehicles (maxim 30 km/h) i la disminucio
del transit privat, en benefici del transport public i de les
persones vianants. Aquestes mesures es fan especialment
necessaries en espais com els habitatges amb serveis, atés que
les persones usuaries majoritariament acostumen a ser col-lectius
més vulnerables.

/. -Passos de vianants i espais de vida: Els passos de

[ ' IIl} | vianants han de ser suficients i coherents amb els

./ patrons de mobilitat de les persones. A continuacio, es
' descriuen algunes recomanacions:

* Dissenyar els encreuaments en forma de X.

* Reduir la velocitat dels vehicles, sobretot a les cruilles.

* Controlar el temps dels semafors perqué els diferents col-lectius

tinguin temps de travessar.

* Preveure I'“espai de vida” al voltant dels passos de vianants; es

tracta d’'un espai sense obstacles visuals d’un radi de deu metres

per garantir la maxima seguretat en els encreuaments.

* Preveure plataformes uniques i amb prioritat per a les persones
que van a peu en carrers estrets.

yau - Infraestructura ciclista: L'Us de la bicicleta per part

/[ o \ , .

e % de les dones és un bon indicador del seu

: \*’ ~—/ empoderament i de la qualitat de les politiques de
génere en matéria de mobilitat i espai public. En aquest
sentit, garantir la infraestructura ciclista necessaria i segura per a
aquest mitja de transport contribueix al seu Us quotidia.

- Voreres: Per a la mobilitat quotidiana és essencial i

passa per posar la mobilitat a peu al centre; per tant,

'amplitud de les voreres i de I'espai dedicat a les

persones vianants és un factor clau. Es recomana que
aquest espai lliure de pas i sense obstacles sigui de 3,6 metres
d’amplada per facilitar no només la mobilitat a peu i en els dos
sentits, sind també el desenvolupament de la vida quotidiana (com
ara comprar, jugar, socialitzar, passejar, etcétera).

- Parades de transport: L'existéncia de parades de
transport public properes, accessibles, amb horaris de
pas i recorreguts suficients, és fonamental per garantir
I'accés als habitatges aixi com I'autonomia de tots els

col-lectius.

- lI-luminacié: Una distribucio uniforme de la llum al
| carrer, especialment a I'espai de vianants i entrada a
/ I'edifici, sense racons foscos i obstruccions, com ara
" - arbres o cartells publicitaris, promou una percepcié de
seguretat més gran i una millor accessibilitat.

15



A. Edifici
A.1. Planta Baixa

- Obertures i connectivitat: Els edificis faciliten la vida

quotidiana si s’'integren en I'entorn i sén oberts al carrer,

és a dir, si no suposen una barrera en la trama urbana

ni en la connectivitat i s’eviten les dimensions fora
d’escala humana. També cal evitar les parcel-les grans o, si sén
grans, han de disposar de passos que les travessin verticalment i
longitudinal, aixi com també han de tenir forga obertures i portes,
amb una linia d’edificacio proxima a I'espai public.

- Transparéncia i visibilitat: A la fagana construida,

els vidres i les obertures trenquen les dinamiques

privat/public i faciliten la comunicacié entre l'interior i

I'exterior. Pel que fa al perimetre, si no hi ha tanques
—especialment si son opaques—, també es facilita aquesta
comunicacio. Respecte a les plantes baixes, quan sén obertes al
carrer i en comunicacié amb els equipaments i el comerg
esdevenen un enllag clau per a la vida comunitaria.

- Espai per guardar vehicles: Es necessari disposar
d’'un espai per deixar-hi cotxets, patinets, bicis
plegables, etcetera. Cal que sigui proper a I'entrada,
accessible i ampli.

- Espai d’emmagatzematge: Cal preveure espai extra
perque s’hi pugui desar i emmagatzemar material tant

comunitari com dels habitatges; I'espai ha de ser comode, espaids i
d’accés lliure per a totes les persones..

- Espais de neteja i manteniment: Es proposa que els

espais de neteja siguin espais confortables per complir

les funcions a les quals es destinin. Cal preveure un

espai de vestidor i armariets per al personal de neteja.
Al magatzem, independent del vestidor, es desaran els materials i
els productes de neteja (cal preveure que els prestatges s’han de
subjectar a la paret).

A.2. Espais comunitaris

- Fomentar espais comuns i de cura: espais

d’entrada, jardins interiors, sales d’estar comunitaries,

terrasses comunes... tots aquells espais de trobada

_ que formen part de I'edifici i el seu entorn immediat, no

nomeés ens donen més metres quadrats d’habitatge, son
oportunitats per generar espais d'intercanvi i de cures, que
propicien I'enfortiment de xarxes veinals, faciliten la vida quotidiana
i la democratitzacio de les cures.

- Connectivitat entre espais: Els espais s’han

d’organitzar a partir de recorreguts clars i ben

estructurats. Cal evitar racons o situacions confuses.

Des de l'arribada als accessos verticals s’han de
reconéixer amb claredat els diversos recorreguts i la ubicacio dels
diferents habitatges. S’han d’establir connexions entre els espais,
sense separacions que dificultin el transit i la visual.
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- Accessibilitat i autonomia: Per augmentar

'autonomia de les persones amb diversitat funcional,

de les criatures i de les persones grans cal que els

espais interiors estiguin dissenyats perque totes les
persones s’hi puguin moure lliurement i de manera autbnoma,
sense necessitar que ningu les acompanyi. L'autonomia és una
combinacié de bona connectivitat, accessibilitat, llegibilitat,
seguretat i senyalitzacié adequada.

- Transparéncia i visibilitat: Els espais connectats
fisicament i visualment, amb transparéncies quan sigui
possible, permeten la connexié entre activitats, el
control informal i 'amplitud d’espais.

" ® . - Senyalistica: Una bona senyalistica ha de permetre a
[ ammi ‘73 la persona usuaria de qualsevol col-lectiu de saber on
amsw/  €s, aixi com també saber on son els espais on vol anar
" en tot moment. Per tant, també s’ha d’adaptar a
criatures. Posar la senyalistica a I'altura dels infants més petits o
pintada a terra, amb icones de facil reconeixement, sén dues
opcions. També cal retolar en Braille. A més, també és positiu
incloure la diversitat cultural i de llengles en la senyalética i
retolacio.
Quan no es puguin adoptar canvis en el disseny, també es pot
optar per senyalitzar que cal tancar 'aigua o la llum per questions
de sostenibilitat.
Altres practiques inclusives sén la senyalitzacié d’espais lliures de
discriminacié per motius de sexe, identitat o expressié de génere,
opcio sexual, origen, capacitat, etcétera.

- Verd interior: Les plantes d’interior donen qualitat a
I'espai, milloren la salut i fan que es percebi que I'espai
esta cuidat. Alhora, també contribueixen a visibilitzar
les tasques de cures, és a dir, fan visible que alguna
persona manté la planta i la cura d’aquell espai.

- Equipament sanitari comunitari: Quan sigui
possible es construiran lavabos en planta baixa o en
/ connexié amb els espais comunitaris. La ubicacié ha
_“ de permetre la relacié directa amb les sales i espais

intermitjos i mai ubicar-se en espais residuals (per
permetre el control informal).

- Espais de trobada i control informal: Els espais
de relacio i de trobada propicien que el control
informal es doni de manera espontania. Altres
recursos interessants son situar I'espai d’entrada amb
una bona visual de I'accés i els espais intermedis,
posar sofas i elements d’estada als espais d’entrada... La bona
visibilitat i els eixos visuals també faciliten el control informal. Els
racons, les zones fosques, els passadissos, les entrades
amagades, etcétera, son espais d’inseguretat per a alguns
col-lectius, especialment les dones i persones amb génere no
binari. “Veure i ser vist o vista” és un dels principis de planejament
urba per a ciutats més segures desenvolupat a Montreal.

A.3. Construccio

~~ _ . - Circularitat: Es important introduir criteris

» O\ | deficiéncia energética —més enlla del compliment
estricte de la normativa— que assegurin el minim
consum energétic i el maxim confort bioclimatic,
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d’acord amb els recursos disponibles. Per exemple, el disseny
arquitectonic i dels sistemes d’instal-lacions (climatitzacio,
il-luminacio, etcétera) haura de servir per optimitzar I'estalvi
energeétic. Sempre que les instal-lacions siguin noves, s’han de
col-locar interruptors i polsadors automatics. També es pot valorar
'opcié d’aprofitar 'envolvent de I'edifici per crear instal-lacions
productores d’energia que contribueixin a dependre menys de fonts
externes. Finalment, convé fer una aposta clara pel reciclatge
planificant espais suficients per contenidors tant comunitaris com
dels habitatges.
y - Noves tecnologies: Es interessant oferir

#7N,\ instal-lacions adients tipus connexié wifi, mobiliari

- "™ | accessible i material electronic (ordinadors, pantalles,
\_ =/ projector, etcétera) en un espai comu. La covid ha

o posat sobre la taula que els habitatges han de complir

altres funcions més enlla de les residencials i I'estudi i el teletreball
han passat a ser noves funcions a les que ha de donar cabuda. Es
per aix0 que I'edifici d’habitatges ha de donar cabuda i facilitar la
incorporacié d’aquestes noves activitats tant a l'interior de
I'habitatge com habilitar sales comunitaries multifuncionals.

B. Interior de I’habitatge
B.1. Caracteristiques

- Flexibilitat: Es important permetre la flexibilitat dels
espais interiors perqué evolucionin i canviin amb les
) R necessitats de les persones. Es tracta de possibilitar
_/ que una mateixa sala sigui un dormitori o un espai
d’estudi en funcioé de les exigéncies. Aquesta
diversitat d’'usos es pot donar al llarg del temps o, fins i tot, durant
el mateix dia. Amb aquest objectiu és molt positiu que alguns

envans es puguin desplagar sense que aix0 afecti les instal-lacions.
Es preferible que les instal-lacions (aigua, gas, electricitat, etcétera)
estiguin fixes a les faganes o en altres elements interiors que no
afectin la flexibilitat. Un paviment elevat o uns passos soterrats per
a les instal-lacions sén la millor solucio.

- Jerarquies i indiferenciacié dels espais: També
és molt desitjable que la compartimentacio dibuixi

| espais poc especialitzats i relativament homogenis,
-/ de manera que es puguin destinar a usos diversos.

- Accessibilitat i autonomia: Per augmentar
'autonomia de les persones amb diversitat funcional,
\ (" | de les criatures i de les persones grans cal que els
o / espais interiors estiguin dissenyats perqué totes les

T persones s’hi puguin moure lliurement i de manera
autonoma, sense necessitat que ningu les acompanyi.

_+Il"luminacié6 i climatitzaci6 interior: La

( ) il-luminacio i la ventilacio sera natural i creuada

\ " O / sempre que sigui possible. També adequada a

V /" cadascun dels espais. Les facanes han de tenir en
compte el moviment del sol per protegir-se dels
excessos de radiacié o dels enlluernaments.

- Insonoritzacio: Per el correcte funcionament de

I’habitatge, sén importants l'aillament acustic dels

espais i la utilitzacié d’elements fonoabsorbents. Les
— consequeéncies d’'una mala insonoritzacié sén sobretot,

els efectes perjudicials del soroll sobre la salut.

A continuaci6 es fan alguns suggeriments:

* El sistema constructiu dels sols i els envans ha de garantir la

independéncia acustica dels habitatges i fins i tot les diferents
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estances. Aixo és especialment important al costat de passadissos
sorollosos d’us comunitari 0 quan I'habitatge té finestres que donen
a un carrer molt sorollds.

* Els espais amb activitats privades o confidencials han de garantir
la intimitat acustica.

- Mobiliari: El mobiliari ha de ser adequat a les

necessitats i els espais, resistent (a I's i al joc), segur

(cantells dels mobles arrodonits i superficies

anivellades, revestiments i teixits anti al-lergdgens),

adaptable (a cadires de rodes o infants petits),
confortable, per a totes les edats i capacitats. EI mobiliari no ha de
definir futurs usos de les habitacions (menys a la cuina i el lavabo)
de manera que el canvi d’usos i la flexibilitat de les estances sigui
possible.

B.2. Espais especifics

- Espai exterior (balcons, terrasses i altres espais
exteriors dins de I’habitatge): després de la
pandémia de la covid encara em pres més
consciencia de la importancia dels espais exteriors a
I'nabitatge, espais que ens connecten amb el sol,
l'aire i la vida a I'exterior. Sempre que es pugui caldra incorporar
aquests espais a I'habitatge, incorporant mesures com les del
Projecte de Decret d’Habitabilitat i normes de disseny d’habitatges i
allotiaments dotacionals al Pais Basc que estableix uns standards
minims o el no comput com a superficie util de I'habitatge.

- Cuina: cal que sigui un espai visible, central i
4 integrat amb la resta d’estances de manera que faciliti
la socialitzacioé de les tasques quotidianes i el control

informal de persones dependents (per exemple infants jugant a una
sala annexe). Es recomana situar I'aparell de cuina en unaiilla o
apéndix lineal perpendicular a la paret. Aixi, dos o tres persones
poden treballar en els costats d'aquesta illa, o peninsula, alhora i
de front. El canvi és radical, de les cuines antropoética céntriques a
les treball-céntriques.
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Esquema de funcionament de la cuina: cicle del menjar. Font: elaboracié propia
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Exemple de cuina funcional. Font: elaboracié propia



emmagatzematge

- Cicle de la roba’: el conjunt d'accions que implica la roba bruta
gestio de la roba. Aquest cicle inclou emmagatzemar
roba bruta, rentar, assecar/estendre, plegar, a % 5
vegades planxar, i guardar. Seria desitjable que ] %
aquest cicle tingués un espai adequat, visible, 0 k7
centralitzat i comu, on qualsevol membre del grup pugui realitzar pemceemm=t -
les activitats del cicle. rentat 4 g
4
. o@
emmagatzematge
a neta
% 4
assecat U | G planxat /
5 it doblegat
— £

©
e e @

Esquema de l'eix de la roba. Font: elaboracié propia

" Hernandez Falagan, D., Brau, G., & Martinez, J. A. (2016). Flexibilitat i
jerarquies de géenere a les tipologies residencials del Patronat Municipal
de I'Habitatge de Barcelona [Libro electrénico]. <

https://issuu.com/dhfala/docs/pmhb _flexibilitat-jerarquies >
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Exemple de safareig. Font: elaboracié propia

- Espai d’emmagatzematge: en la nostra societat
I'espai per desar coses cada vegada és més
necessari, €s important doncs dissenyar espais
d’emmagatzematge que siguin comodes, espaiosos i
d’accés lliure per a totes les persones (millor en espais comuns)

N

- Bany per usos simultanis: el bany haura de
permetre I'assisténcia i la cura de persones
dependents. També ha de permetre els usos
simultanis (per exemple banyar un infant), ser
accessible i adaptar-se a les diferents necessitats de les persones.

- Co-produccio: per tal de rehabilitar o construir
habitatges que s'adaptin a les persones usuaries, cal
conéixer els seus perfils, les seves relacions socials,
les xarxes de les que formen part, els seus temps i les
seves necessitats. Produir habitatges amb la participacio de les
persones usuaries ens assegura poder incloure tot aquest
coneixement, prendre decisions en comunitat i arribar a consensos.

- Apropiacio: Interior i exterior. L'apropiacié de I'espai
per part de les persones usuaries facilita que
s’identifiquin amb I'espai, el dotin d’'una significacio, hi
estableixin vincles afectius i en tinguin cura. Promouen
I'apropiacié les activitats portades a terme per les persones
usuaries, com per exemple exposar expressions artistiques,
decorar, divulgar informacié, compartir material, etcétera.

- Sinergies amb la xarxa ciutadana: L'habitatge té un

Qﬁiﬁi paper actiu en l'articulacio i la dinamitzacié social. Es
Qi.‘\- fomenta la col-laboracié amb organitzacions veinals i

socials, aixi com amb empreses locals de petita escala
per tal d’enfortir les xarxes socials i la democratitzacié de les
tasques de cura. A la vegada I'edifici, com a continent, sera molt
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divers i facilitara la vida quotidiana si incorpora espais de treball,
equipaments o comerg local.

- Altres formes d’habitar: per assegurar el dret a
'habitatge, més enlla de la compra i el lloguer al

\ / mercat lliure, cal promoure i estendre altres formes
. dhabitar com les cooperatives i la cessi6 d'us, que a

la végada permeten la participacié en el procés de disseny i gestio.
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B3. Analisi de casos

A continuacié s'analitzen alguns exemples amb ['objectiu doble
d'exemplificar els criteris de disseny exposats, per fer-los més
comprensibles i accessibles, i el d'avaluar els habitatges construits
per I'MHAB recentment. Aquests exemples representen diverses
tipologies: habitatges de lloguer (al carrer Comte Borrell),
habitatges amb serveis per a gent gran (Glories), habitatges de
venda en dret de superficie (Trinitat Nova) i dos casos d'habitatges
per afectats urbanistics (Trinitat Vella 1801 i 1803).

Es planteja la necessitat de verificar la perspectiva de génere en
els processos de disseny dels habitatges, i es proposa fer-ho a
través d'una fitxa de compliment dels criteris de disseny (adjunta a
continuacio). La fitxa analitza aspectes a totes les escales: desde la
urbana, posant la mirada en I'entorn, fins a la participacié i la
cogestio dels habitatges. Per I'analisi del interior dels habitatges
s’ha utilitzat el treball ja realitzat per David H. Falagan®.

A l'analisis dels exemples es presenta en primer lloc la fitxa de
criteris complimentada, que ens ajudara a tenir una visio

® Hernandez Falagan, D., Brau, G., & Martinez, J. A. (2016). Flexibilitat i
jerarquies de géenere a les tipologies residencials del Patronat Municipal
de I'Habitatge de Barcelona [Libro electrénico]. <

hitps://issuu.com/dhfala/docs/pmhb_flexibilitat-jerarquies >

multiescalar i global de la perspectiva de genere del projecte, a
continuacié s'analitza la planta baixa, la planta tipus dels habitatges
i finalment la unitat d'habitatge (o unitats, si és el cas).
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Fitxa model
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B3.1. Comte Borrell 159: Habitatges de lloguer
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transparéncies

Edifici - Construccié

Circularitat

eficiéncia energética que asseguri el minim consum
energétic | el maxim confort bioclimatic

Interior de I'habitatge - caracteristiques

Flexibilitat
possibilitat de dur a terme diferents activitats en un
mateix espai

Jerarquies i indiferenciacio dels espais

par en espais poc i
‘homogenis. donant rellevancia als espais de cura

; <
espais dissenyats perqué totes les persones s hi O O
puguin moute lliurement i de manera autonoma

Interior de I'habitatge - espais especifics

Espai exterior ’ C C

existéncia de balcons, terrasses | altres espais que
permetin a refacié de I habitatge amb l'exterior

Cuina O @ ®

espai visible, central | integrat amb fa resta d'estances

Cicle de la roba
planificacio d'espai per planxar o tendir

¢ C—0C-

PARTICIPACIO | COGESTIO

Coproduccié

capacitat de decisio de les persones en el disseny
ila gestio dels seus habitatges

Apropiacié
decorar, divulgar informacio, compartir materia
facilita que les persones s identifiquin amb lespai

ficient

insu

adaptada a les persones usuaries (altura, icones...) en
braille i que sigui inclusiva

Verd interior

les plantes donen qualitat a l'espai, milloren la salut
i visibilitzen les tasques de cures (algt manté la planta)

o—CO—0O-

sanitari

lavabos en planta baixa 0 amb connexio
amb els espais comunitaris

O—0O—e-

Espais de trobada i control informal
espais de relacio que propicien el control informal

O—0O—@-

Noves i o) = O

oferir instal lacions adlients en espais comuns que
complementin les mancances dels habitatges

II-luminacid i climatitzacié interior
a illuminacio natural | la ventilaci natural i creuada,
els serveis han de ser sectoritzables

OO

O—8—0O-

evitant els efectes perjudicials del soroll sobre la salut
i garantint el correcte funcionament de I'habitatge

Mobiliari e O O

adequat, resistent, segur, adaptable i confortable

Espai emmagatzematge ’ C C

espai suficient per a les pertinences de fotes les
persones de la unitat de convivéncia

Bany per usos It

ha de permetre diversos usos (utilizar el rentamans i el
WG de forma autonoma) i la cura de persones

O—0O—@-

amb la xarxa

paper actiu de I'habitatge en [‘articulacié i la
dinamitzaci6 social de l'entorn

Altres formes d'habitar

s
s
g




Planta baixa

¢/ CONSELL DE CENT

©®®

®e®®

0

¢/ COMTE BORRELL

[ [=] [£]

4 ACCES
HABITATGES

ACCES
ESCOLA BRESSOL

Entorn amb diversitat d’'usos (comercial, residencial...)
Edifici d’escala humana

Infraestructura per anar en bicicleta propera.

Recorreguts clars d’accés als habitatges i a I'escola bressol.

Voreres amb suficient dimensié i amb mobiliari urba i
arbres.

Parada de bus a 4min i Metro a 8min
En planta baixa no hi ha aparcament per bicicletes ni espai

per deixar cotxets. A la planta -1 de I'aparcament hi ha 8
places per bicicletes i 24 places a la planta -2.

Percentatge alt de faganes opaques en planta baixa

La fagana crea racons que poden generar inseguretat.

Al'accés de I'escola bressol no s’ha fet cap reserva d’espai
per guardar cotxets , bicicletes i patinets.

Manca d’espais confortables per neteja i manteniment dels
espais comuns de I'edifici d’habitatges.



Planta tipus
¢/ CONSELL DE CENT

@ Recorreguts clars i sense racons d’accés als habitatges.

Als balcons de cada habitatge hi ha espai per a verd interior.

Edifici compacte, amb ventilacio creuada i captacio solar.

®

El repla exterior, tot i que només té& 1,20m d’amplada, pot
actuar com a espai de trobada i control informal.

¢/ COMTE BORRELL

- Possibles conflictes acustics entre dormitoris i sales d’estar
si no hi ha un bon aillament acustic.

No hi ha previssio d’equipament sanitari comunitari.

Manca d’espais comuns que ajudin a enfortir les xarxes
entre el veinat.
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Habitatge 1

¢/ CONSELL DE CENT
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¢/ COMTE BORRELL

Possible conflicte acustic entre sala i dormitori si
no es preveu un bon aillament.

Espais flexibles que permeten dur a terme altres usos.

Recorreguts accessibles.

@POEOOS®

Ventilacié creuada i il-luminacié natural.

curts vinculats al cicle de la roba:
A. Emmagatzemar roba bruta B.Rentar
C. Assecar D.Doblegar E. Roba neta

@

Espai exterior ample vinculat a la sala-menjador.

Possible espai per rentadora i assecatge. Recorreguts

Previssio d’espai demmagatzematge en espais
comuns.

Cuina oberta i central i amb espai per més d'una
persona. No obstant no permet la simultaneitat
d'usos entre sala-menjador i cuina ja que no hi ha
mecanismes de separacio .

Dimensions reduides (menys de 6 moduls de
60x60 que dificulten un bon funcionament del cicle
del menjar:

1. Emmagatzemar 2. Preparar 3. Coure

4.Menjar 5. Rentar 6. Reciclar

Bany accessible si la dutxa esta enrasada amb el
terra.

©

El bany no permet usos simultanis de dos
persones ja que no té cambra compartimen-

tada. Tampoc [I'Us assistencial (minim
diamentre 1,50m).
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Habitatge 2

¢/ CONSELL DE CENT

@ Recorreguts accessibles.

Espai exterior ample vinculat a la sala-menjador.

=g Ventilacié creuada i il-luminacié natural.

Espai demmagatzematge vinculat a la cuina.

(&) En funcio de la ubicacio del rentamans, que no consta

en els planols, el bany pot ser accessible i permetre
I'Gs assistencial (diamentre 1,50m).

Cuina oberta i central i amb il-luminacié natural.
Permet la simultaneitat d'usos entre sala-menjador
i cuina. Té espai per 6 moduls de 60x60 que
faciliten un bon funcionament del cicle del menjar:
1. Emmagatzemar 2. Preparar 3. Coure

4 Menjar 5. Rentar 6. Reciclar

No obstant no hi ha espai per dues persones

(& 1,40m per persona)

Possible espai per rentadora i assecatge.
Recorreguts llargs vinculats al cicle de la roba:
A. Emmagatzemar roba bruta B.Rentar

C. Assecar D.Doblegar E. Roba neta

c/ COMTE BORRELL

@

E‘ Espais amb dimensions jerarquiques:
habitaci¢ doble i habitacié individual.

ﬂ Manca d’espai d’'emmagatzematge, no
vinculat a la cuina, en espais comuns.

El bany no permet usos simultanis ja que no
té& cambra compartimentada.
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B3.2. Carrer Bolivia amb Ciutat de Granada
(Glories): Habitatges amb serveis per a gent

'
'

gran

@ Checklist -E—diﬁci:

Glories

Direccié:

Nombre d

¢/ Bolivia - Ciutat de Granada

Tipus dhabitatge: Habitatges amb serveis per a gent gran

105 habitatges, CAP i Casal de barri

Any de

2017

CRITERIS PREVIS
I PLANEJAMENT

=
3
&
2
&

escas

escas
insuficient

Elements de 'entom

&

trama continua, facil, flida i neta

Diversitat O O ® Verd urba

‘preséncia de diferents usos (residencial, comef
quipaments...)

Espais multifuncionals
espais que fenen presents la diversital de necess|
els usos que poden conviure en un matei lloc

Caracteristiques de la zona exterior d'accés

C amb vehicles o0—0—0 Voreres

garanti fa seguretat viaria

‘adaptar-se a la seva velooitat caminant, al seu angle
de visi6, a les seves percepcions ambientals.

Adaptacié a la perspectiva de les persones ® ® O
O0—0 - aminart,

®
a xarxa verda urbana genera espais saludables ide. @
millra de a qualiat de vida
@ ) eabitat &
facil orientacid, recorreguts olars i ben estructurats,
saber on efs i on vols anai
o
L 4

amplaca | zones ires de pes,especialmont a
lentrada de T

Passos de vianants | espais de vida () () (). Peradesdetuansport O0—0—0

suficients. adequals | amb visio per creuar

ciclista O O O II-luminacié

existéncia | Garacteristiques, proximitat al Bicing

EDIFICACIO IMHAB

posioid adequada. recorreguts | horaris de pas del
transport amb ubicacio estrateégica

distibucio uniforme de fa llum @l carrer. sense acons
foscos | obstruccions

°
i

Obertures i Espai demmagatzematge
Vi esreatios o g i O0—C—e

travessin, aixi com obertures i portes

els vidres 1 les obertures trenquen fes dinamigues
privatjpublic | faciliten la comunicacio interiorexterior

i visibilitat () @ (Espeisdencieai

per desar | emmagatzemat material fa
dels habitatges, comode, espais i d ac:

€ comunitari com

espais confortables, amb vestidor
‘magatzem de productes a part

armariets i

Espai per guardar vehicles o—0O—e

perdaiar-i cobets, pat
Tentrada i acces

s, bicis... proper a

@—C-

bé
escas
insuficient

- Espais comunitaris

Fomentar espais comuns i de cura . O O

que propicien [a crianga i les cures comunitaries |
3judin 2 enfortir les xarxes entre el veinat

C itat entre espais
Tecorteguts clars | ben estructurats evitant racons | L e
situacions confuses

Accessibilitat i autonomia
espas interiors dissenyats perqué toles fes porsones OO
ST puguin moure llurement i de manera autonoma

i visibilitat C Q ®
‘espais connectats fisica | visualment, amb
transparénoies

Edifici - Construccié

2

=

2

. £
2 L
2 & =

adaptada a les persones usuaries (altura, icones. ) en
braille i que sigui inclusiva

Verd interior o O O

les plantes donen qualitat a f'espai. milloren [a salut
i visibilitzen les tasques de cures (algu manté fa planta)

Equipament sanitari comunitari
lavabos en planta baixa 0 amb Gonnexio Oo—C—e
pais comunitars

Espais de trobada i control informal Y O C

espais de relacio que propicien el control informal

Circularitat
OO

eficiéncia energeiica que assegur of minim consum
energetic | ef maxim confort bioclimatic

Interior de I'habitatge - caracteristiques

Flexibilitat
possibiltat de dur a terme diferents activitas en un (0
‘mateix espai

Js iies i indi iacio dels espais C ) O
a

compartimentacio en espais poc especialtzats |
‘homogenis, donant rellevancia als espais de cura

Accessibilitat i autonomia

‘espais dissenyals perque loles les persones
uguin moure liurement | do manera fir i

Interior de I'abitatge - espais especifics

Espai exterior
isonci do bizors Tarassas Tares e e I
ermetin a reacio e habtatge amb [exteror

Cuina O O e

‘espai visible, central | integrat amb la resta d'estances

Cicle de la roba 0 ® O

planificacio d'espai per planxar o tendir’

PARTICIPACIO | COGESTIO

Noves i C : :

oferir instal facions adlents en espais comuns que
complementin les mancances dels habitatges

I 6 interior C . C
Ta i lumingold natural s ventiaié natural crauade,
els serveis han de ser sectoritzable:

evitant els efeotes perjudicials del soroll sobre la salut
i garantint el correcte funcionament de I habitatge

Mobiliari O = O

adequat, resistent, sequr, adaplable | confortable

Espai
espa sufciort pora s porsnarcos do o os @I
pereones de Ja uniat e convivencis

Bany per usos simultanis O8O

i etmils ersos U (rlizer el ergaians el
/C de forma autonoma) i I cura de pers:

ci .

o——e-

capaoitat de decisio de fes persones en el disseny.
il gestio dels seus habitatges

Apropiacio
decorar, divulgar informacit, compar
B e mamea s et

Sinergies amb la xarxa ciutadana
oo 0—C—"0

er actiu do [habitatge en {articulacio i la
dinamitzacié social de l'entorn

Altres formes d'habitar 0O O O
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Planta baixa

Casal de barri

CAP

[ Accés habitatges

o/ BADAJOZ

ACOES EDFIO O ’

o/ CIUTAT DE GRANADA

: IE'Q. :

¢/ BOLIVIA

® ®a®

Edificis i espais publics d’escala humana
Verd urba

Recorreguts clars, tan de I'espai public com
del CAP, Casal i els accessos als habitatge.

El Casal esdevé un espai comu més de
I'edifici promovent espais de trobada i de
cures.

Possible espai per neteja i manteniment

Possible bany comunitari. Previst com a
bany per porteria.

E Manca d’espais per guardar vehicles com
patinets, cotxets i cadires de rodes.

@ Poca diversitat d’usos entorn: terciari i equipa-
ments. Manca comerg. Projecte aporta diversitat.

Espai public entre edificis amb racons que poden
estar poc il-luminats.

Voreres plenes de motos.

Faganes amb finestres de vidre translicid que no
permeten connexid interior-exterior.
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Planta tipus

c/ BADAJOZ

Espais comuns interiors habitatges

Espais comuns exteriors

Terrassa comunitaria
Recorreguts clars i sense racons

El repla dels habitatges aporta un espai de
trobada i de control informal.

c/ BOLIVIA

Possibilitat per posar plantes a la terrassa.

Edifici compacte que minimitza les pérdues
energetiques. Si es deixen les finestres
obertes dedel repla es podria aconseguir
I'efecte de ventilaci6 creuada en els habitat-
ges.

(=]

&

-
-

cf CIUTAT DE GRANADA

L'edificic més al Nord no té accés a la
terrassa comunitaria.

L’edifici més al sud té connexié a la terrassa
comunitaria perd mitjangant un pas estret no
accessible.

Facanes opaques donant a la terrassa.
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Habitatge

______

_______

@ Espai flexible que permet altres usos i no només

sala d’estar-menjador.

Recorreguts i bany accessibles.

Espai exterior de 1,50 x 2,26m vinculat a la

sala-menjador.

Previssio espai per rentadora i per roba bruta.

Bany d’amplada & 1,50m que permet I'Us

assistencial. També té el rentamans independent
dels altres aparells. No obstant, no permet I'iis
simultani ja que no té doble cambra de WC i
dutxa separats.

Previssio de suficient espai per emmagatzematge

@ @

Potencial d’'una bona insonoritzacié mitjangant
aillament i mebiliari (possible armari).

Possible ventilacio creuada si s’obren les finestres
del repla central.

Possible espai per rentadora. Manca reflexié sobre
els recorreguts vinculats al cicle de la roba:

A. Emmagatzemar roba bruta B.Rentar

C. Assecar D.Doblegar E. Roba neta

L'habitacio té una finestra petita que fa poc flexible
I'espai per a altres usos.

Cuina oberta i connectada visualment amb la
sala.Permet la simultaneitat d’'usos.

No abstant no es troba en una posici6 central dins
I'habitatge i no té llum natural. Dimensions
reduides (menys de 6 moduls de 60x60 i sense
espai per dos persones de @1,40m) . Dificulta un
bon funcionament del cicle del menjar:

1. Emmagatzemar 2. Preparar 3. Coure

4.Menjar 5. Rentar 6. Reciclar
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B3.3. Palamés 70-72, Trinitat Nova: Venda en dret de superficie

Checklist

Edifici: Trinitat Nova (Bloc | )

¢/ Palamés 70-72

Direccié:

Tipus d'habitatge: Promocié de venda amb dret de superficie

Nombre d'habi 67

Any de io

escas
insuficient
escas

insuficient

CRITERIS PREVIS
I PLANEJAMENT

Elements de I'entorn

&

@ () Adeptacidalaperspectvacefespersones g
trama continua, facil, fluida i -1 aday a la seva vels caminant, al seu angle

de visid, a les seves percepcions ambientals.

Diversitat O O @ Verd urba

presencia de diferents usos residencl, comercial la xanea verda
oficines. e ons. millora de la g

—CO0——0

pais saludables | de.

uipan

Espais multifuncionals
espais que fenen.
Fels usas que poden convi

Llegibilitat
Oo—0—e facil orientacis, rec
saber on ets i on vol:

ssitats

 en un mateix floc

Caracteristiques de la zona exterior d'accés

Convivéncia amb vehicles Voreres Py
s O0—@—O- = 7 L

garantir la seguretat viar amplada i zones liures de pas, especialment a
Tentrada de ledici

Passos de vianants i espais de vida ® () ) Paradesdetanspor PUENCENG
suficients. adequats | amb visio per oreuar -1 posioid adequada, recorreguls | horaris de pas del
{ransport amb ubicacio estrategica

ciclista O O ) II-luminacio

existéncia i caracteristiques, proximitat al Bicing Glistribuci uniforme de fa flum al carrer, sense racons.
foscos | obstruccions

-

EDIFICACIO IMHAB

Edifici - Planta Baixa

Obertures i ® o oo

ovtares parce Ios grans, dposar do passos que fes per desar | emmagaizemat material tant comunitari com
ravessin, aixi com obertures. dels habitatges, comode, espaios | d'acces ure.

o—C—e

T e i visibilitat
efs vidrs s obertures enquen fes dnamiques
privat/publ iiten la comunicacis inter

Espais de neteja i
Bl comsomtior ane vesidor amarets
exterior magatzem de productes a p

o—0—®

Espai per guardar vehicles

per deixar-hi cotxefs, patinets, bicis... proper a
fentrada 1 accessible

insuficient

8
§

bé

Edifici - Espais comunitaris

Fomentar espais comuns i de cura

que propicien [a orianga i 1es cures comunitaries |
3judin a enfortlr es xarxes entre el veinat

Connectivitat entre espais

bé
escas
insuficient

o——-

adaptada a les persones usuaries (altura, icones...) en
braille i que sigui inclusiva

recorteguts clars | ben estuctrats eviant racons

situacions cor

Accessibilitat i autonomia

Verd interior ® O O

les plantes donen qualitat a lespai, milloren la salut
i visibilitzen fes tasques de cures (algd manté fa planta)

sanitari comunitari

Spais interiors dis:
‘puguin moure

nats perqué totes les persor
rement i de manera attonoma

T e i visibilitat

o—C—e-

lavabos en planta baixa 0 amb connexio
amb els espais comunitaris

Espais de trobada i control informal

5 connectas fisia  visualment 2
Fransperentie

Edifici - Construccio

‘espais de relaci6 que propicien el control informal

Circularitat OO
‘eficiéncia energética que ass: gu"e/rrrrw"c:\mm -
energétic o maxim confort biscimati

Interior de I'habitatge - caracterfstiques

Flexibilitat ®© C C

possibilitat de dur a terme diferents activitats en un
‘mateix espai

Jerarquies i indi i6 dels espais PENCENG

compartimentacio en espais poc especialitzats i
‘homogenis. donant rellevancia als espais de cura

i autol

‘espais dissenyats perqué totes
puguin moure liurement i de mane

persones i
autdnoma

Interior de I'habitatge - espais especifics

Noves i O O O

el et e s
mplementin fes mancances dels habitat

I i6 i climatitzacio interior

a iHuminacio natural i fa ventilacio natural i creuada,
Is serveis han de ser sectoritzables

evitant els efectes perjudicials del soroll sobre [a salut
I garantint el corrects funcionament de

Mobiliari O O O

‘adequat, resistent, segur, adaptable | confortable

Espai exterior o OO
existéncia de balcons, terrasses i altres espais que -
permetin la relacid de | habiatge amb [ exterior

Cuina ™ O O

‘espai visible, central | integrat amb fa resta d'estances

Cicle de la roba
planificacié despai per planxar o tendir O

PARTICIPACIO | COGESTIO

Espai ® OO
espai suficient per a fes pertinences de (otes les

persones de la unitat de convivéncia

Bany per usos simultanis

‘ha de permelre diversos usos (utiitzar el rentamans i e
WC de forma autonoma) i la cura de persones

Oo—0—@-

¢

Apropiacié O0—0—0

decorar, divuilgar informacio, compartir material.
facilta que les persones s identifiquin amb lespai

Sinergies amb la xarxa ciutadana

E— -

o acis de Ihabialge n [ariculaco 1a
dinamitzacié social de Ten

Altres formes d'habitar

-

anotacions
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Planta baixa

¢/ PALAMOS

Voreres amples i lliures de pas

Futur verd urba

Parada de transport plblic

Edificis i espais publics d’escala humana
Pas de vianants suficients i amb visié
Recorreguts clars i facil orientacié
Connexio fluida amb trama urbana

Planta baixa transparent i amb obertures

OI2AOIOICIOICIS)

Possible ubicacio per a carril bici

Espai potencial per diversitat d’'usos i necessitats

Possibile espai per cotxets + bicicletes

Possible espai per neteja i manteniment

[=I[3]

®N

Manca de diversitat d'usos. Només residencial

Edifici de 113m de llarg sense pas transversal
que no possibilita la continuitat del recorregut
urba.
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Planta tipus

¢/ PALAMOS
= - f a = :~ a [ a [ : ,,jj- & g | » i o
. ] =7 . . u; L
» - - = ¥ I A I
[ o iFo = l i =1 i B g
| L_J L g | i Lol i S | v

?

®N

@ Espais d'acces accessibles Potencial per espai d’usos comuns i de cura Manca d’espais comuns i de cura
Eficiéncia energética:
ventilacio creuada, captacio solar, proteccié solar Possibles espais per verd interior i plantes

@ Recorreguts clars i sense racons dels espais comunitaris

@ Espais comuns ben conectats i amb transparéncies
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Habitatge 1

1) | Espais flexibles que permet dur a terme diferents
4t P activitats en un mateix lloc

@ ‘f = @ Habitacions no jerarquitzades i comparticié en
@ 1 e i) 1 espais poc especialitzats.
(5] II-luminaci¢ natural a totes les habitacions i

0 5| ventilacié creuada
Espai exterior d’amples dimensions (2.65x2.9m)

Cuina visible, central i integrada. Hi caben 2
| persones. Més de 6 moduls de 60x60cm que
permeten un bon funcionament del cicle del
menjar:

1. Emmagatzemar 2. Preparar 3. Coure
4.Menjar 5. Rentar 6. Reciclar

@ Entrada accessible

$ o | Espai d’emmagatzematge en zones comuns

it : - Potencial per aconseguir una bona insonoritzacio
L _ | Al l | entre habitatges

Espai potencial per rentat i assecatge roba.

No és possible el bany per usos simultanis.

|
i
|
|
i Ty Vi Bany no accessible i que no permet la cura de
\ | [ persones dependents.

Recorreguts llargs vinculats al cicle de la roba:
i A. Emmagatzemar roba bruta B.Rentar
& C. Assecar D.Doblegar E. Roba neta




Habitatge 2

H | ' EF! 225228 : O Espais flexibles que permet dur a terme diferents
¢ activitats en un mateix lloc
@ ' J = Habitacions no jerarquitzades i comparticio en

b [l
1 ,__ﬂ ) t espais poc especialitzats.

@ Accessos i lavabos de Ia tipologia d’habitatge de
la cantonada

Il-luminacié natural a totes les habitacions i
ventilacié creuada

Espai exterior d'amples dimensions (2.65x2.9m)

S E——

---------- 151.20m [

. Cuina visible, central i integrada. Hi caben 2
persones. Permet usos simultanis amb el menja-
dor-sala. Més de 6 moduls de 60x60cm que

] permeten un bon funcionament del cicle del

o .|| menjar:
" U [ 1. Emmagatzemar 2. Preparar 3. Coure
i i 4 Menjar 5. Rentar 6. Reciclar

o SO
50m i . . .
. @ I Bany compartimentat que permet usos simultanis.
| Dimensions que permeten us assistencial.

H -+ Potencial per aconseguir una bona insonoritzacio
entre habitatges

: Espai potencial per rentat i assecatge roba.

Manca d'espais d’emmagatzematge en espais
_____ i 3 comuns en algunes tipologies d’habitatge.

No és possible el bany per usos simultanis.

Bany no accessible i que no permet la cura de
persones dependents.

N
oy ©



B3.4. Carrer del Pare Pérez del Pulgar, Trinitat Vella 1801: Afectats urbanistics

@ Checklist can.  Trinitat Vella 1801

Direccié:

c/ Pare Pérez del Pulgar

Nombre d

Tipus d’habitatge:

Afectats urbanistics

54 habitatges, local comercial i aparcament

Any de construccio:

£ g
I = =
3 § £ 2 § £
CRITERIS PREVIS
/ PLANEJAMENT B
Elements de I'entorn
[ o O Adaptacio a Ia de les persones o0—0

ma continua, f

fuida | neta

s Us0s (residencial, o
)

e diferent
uipamer

Espais multifuncionals ®—O
oix

espais que lenen presents la diversitat de nec
els usos que poden conviure en un mateix I

Caracteristiques de la zona exterior d'accés

Convivéncia amb vehicles O O O

garantir la seguretat viaria

Passos de vianants i espais de vida O0—0—0

Suficients, adequats | amb visio per creuar

adaptar-se a s seva velocitat caminart, o seu angle
d a les seves percepcians ambien

Verd urba
: (OO0

Ia xarxa verda urbana genera espais saludables i de
de la qualitat de v

Liegibilitat oO—0—®
Tacil orientacio, recorreguts clars | ben estructuras,
saberon efs |

Voreres O O

amplada| zones llures de pas, especialment a
‘entrada de l’edifici

Parades de transport
osicid adequada —CO—C0——0

raris de pas del

Infraestructura ciclista Il-luminacié
Sistores oo oo @ OO s e s e O @—O—

existéncia i caracteristiques, proximitat al Bicing

EDIFICACIO IMHAB

distibucio u de fa llum al carrer, sense racons
foscos i obstruccions

Edifici - Planta Baixa

Obertures i

Espai d

‘evitar Jes parcel fes grans, disposar
avessin, aixi com obertures | p

dinamiques
interiot/exterior

Espai per quardar vehicles
txefs patinets, bicis... proper a
e

er desar | emmagatzemal materal tant co
dels I s, comode, espaios | d'acces lure

amb vestidor, armariets |

Espais de neteja i i O—e

ictes a part

En el primer procés participatiu que es va fer, 'accés per passera exterior va ser rebutjat unanime-

ment. Finalment es va acceptar una tipologia de 3 habitatges per repla, amb repla exterior.

insuficient

Edifici - Espais comunitaris

Fomenlarespalsoomunsidecura O—e—O

que pre a a i les cures comunitaries |
aiicin 8 anfortlos Xarkes onir nat

c ivitat entre espais & 00O

recorrequts clars | hen estructu ons |
situacions cor

Accessubllna( iautonomia

iors dissenyats perqué totes les persones
in moure liurement | de manera autonoma

ia i visibilitat @ O O

ts fisica j visualment, amb

transparén

Edifici - Construccié

insuficient

Senyalistica O O O

adaptad: persones usudries (altura, icones...) en
e igui inclusiva

Verd interior
fonen qualtat s spal, mioren s salut ®—O—70
s tasques de cures (algu planta)

Equipament sanitari comunitari
@ 0 amb connexio
nitarts

lavabos en planta
amb els espais comur

Espais de trobada i control informal ® O O

espais de relaci6 que propicien el formal

Circularitat e OO
eficiéncia energatica sequri el minim consum @
g6l o mvixins confort RGN

Interior de I'habitatge - caracteristiques

ur a terme diferents activitats en un

Flexibilitat ' C C

J i 6 dels espais PG ENG

compartiment: espais poc especialitzats |
‘homogenis. donant rellevéncia als espais de cura

Interior de I'habitatge - espais especifics

Espai exterior
isiania d bacons. erssos aliescwpas qus
ermetin a re habitatge amb exterior

Cuina ® O O

espai visible, central | integrat amb a resta d'estances

Cicle de la roba O g O

planificacié d'espai per planxar o tendir

Noves i
‘espais comun O0—0——0

oferir instal-lacions adients en ¢ uns que
complementin les mancances dels habitatges

Il-luminaci i climatitzacié interior ® ® 9
Ja il laminacié natural i Ia ventiacio natural 7
els serveis de ser's bles

Oo—0O—@-

‘soroll sobre la salut
de I'habitatge

evitant els efect del
i garantint el correcte funcioniamer

Mobiliari ® O O

adequat, resistent, sequr, adaptable | confortable

ha de pern
WC de for

Bany per usos simultanis
diversos e O Oy

Sinergies amb la xarxa ciutadana O O O

paper actu do [hablatge en [aticulacio 12
dinamitzacid soial de lentor

ompartir material

Altres formes d'habitar O O O

Respecte les cuines, la proposta del concurs plantejava cuines totalment centrals i obertes. Durant el
procés participatiu es van canviar a cuines semiobertes que es poguessin tancar.
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Planta baixa

OIICIC

¢/ PEREZ DEL PULGAR

EA35088 EA 3588
UR36.43 UR 37.00

]
UR 3910

5

|

ulse LR
i’d' |

lafan e a8 4ajasfaz]an da

COE p— = 4 Ty = 1
| g2y » r 1 eSS B

|
111 < RaRiRER g

Edificis i espais publics d’escala humana Possibile espai per cotxets + bicicletes

Futur verd urba Possible espai per neteja i manteniment

Espai per aparcament de bicicletes

Possible espai comu i de cura
Facanes transparents dels habitatges en
planta baixa que proporcionen un control
informal a I'espai central exterior.

Potencial d’espai multifuncional

Manca d’equipament sanitari comu

*]

B EE

Accés als habitatges mitjangant el pati interior.
Recorreguts poc clars i possibilitat de sensacio
d’inseguretat.

Poca diversitat d'usos

Manca d'informacié sobre il-luminacié accés
habitatges i del pas inferior.

Pas inferior opac i sense activitat.
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Planta tipus

¢/ PEREZ DEL PULGAR

FHETET R ET
Reaihci

R 4730

@ Recorreguts clars d’accés als habitatges @ Distribuci6 dels habitatges que fomenta la
@ ventilacié creuada i la captacio solar.

Recorreguts accessibles Manca informacié sobre materials.

El repla exterior esta ben connectat
fisicament i visualment.

@) g repla exterior fomenta espais de trobada
i de control informal entre els 3 habitatges
per nucli.

El repla exterior i els espais de transicid
aporten possibles espai comuns i de cura

En el repla exterior es poden posar plantes
per millorar I'espai, la salut i visualitzar les
cures.



Habitatge 1

Habitacions no jerarquitzades i comparticié en
espais poc especialitzats.

09 |I-luminacio natural a totes les habitacions i ventila-
cid creuada

Espai exterior d’amples dimensions

@ Cuina visible, central i integrada. Amb més de 6
moduls de 60x60cm i espai per 2 persones. Permet
un bon funcionament del cicle del menjar:

1. Emmagatzemar 2. Preparar 3. Coure
4 Menjar 5. Rentar 6. Reciclar

Recorreguts d’accés i dintre I'’habitatge accessibles.
Bany accessible i que permet I'Gs assistencial.

Previssi6 d'espai de safareig.

@ Espai flexible que permet dur a terme diferents
activitats en un mateix espai.

A . " e N . . N
Distribucié espacial evita possibles conflictes
acustics.

Possible espai d’emmagatzematge en zones
comuns.

Espais potencials per assecatge de roba.
Recorreguts acotats vinculats al cicle de la roba:
A. Emmagatzemar roba bruta B.Rentar

C. Assecar D.Doblegar E. Roba neta

Possible espai per plantes

El bany no permet usos simultanis
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Habitatge 2

T2

E-M-C

Habitacions no jerarquitzades i comparticié en
espais poc especialitzats.

Il-luminacié natural a totes les habitacions i
ventilacio creuada

Espai exterior d’amples dimensions
. Cuina visible, central i integrada. Més de 6 moduls
de 60x60cm i espai per dues persones. Permet un
bon funcionament del cicle del menjar.
1. Emmagatzemar 2. Preparar 3. Coure
4 Menjar 5. Rentar 6. Reciclar
@ Recorreguts d’accés i dintre I'habitatge accessibles
Espai d’'emmagatzematge en zones comuns.

Previssio d’espai de safareig.

@ Espai flexible que permet dur a terme diferents
activitats en un mateix espai

Espai potencial per assecatge de roba.
Recorreguts llargs vinculats al cicle de la roba:
A. Emmagatzemar roba bruta B.Rentar

C. Assecar D.Doblegar E. Roba neta

Possible conflicte acustic entre sales d'estar i
dormitoris de diferents pisos.

El bany no permet usos simultanis

Bany no accessible
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Habitatge 3

E-M-C

Espais flexibles que permeten dur a terme diferents
activitats en un mateix espai

2 habitacions no jerarquitzades i comparticié en
espais poc especialitzats.

Il-luminaci¢ natural a totes les habitacions i
ventilacié creuada

Espai exterior d’amples dimensions
Cuina visible, central i integrada. Més de 6 moduls
de 60x60cm i espai per a dues persones. Permet un
bon funcionament del cicle del menjar:
1. Emmagatzemar 2. Preparar 3. Coure
4. Menjar 5. Rentar 6. Reciclar
@ Recorreguts d’acceés i dintre I'habitatge accessibles
@ Espai d’emmagatzematge en el safareig.
Previssid d'espai de safareig.

® No té bany per usos simultanis, pero n’hi ha dos.

Espai potencial per assecatge de roba.
Recorreguts llargs vinculats al cicle de la roba:
A. Emmagatzemar roba bruta B.Rentar

C. Assecar D.Doblegar E. Roba neta

Possible espai d'emmagatzematge a la
sala-menjador.

% Possible conflicte acustic entre sales destar i
dormitoris entre els diferents pisos.

Bany no accessible i que no permet la cura de
persones
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B3.5. Carrer del Pare Pérez del Pulgar, Trinitat Vella 1803: Afectats urbanistics

@ Checklist cang.  Trinitat Vella 1803

. c/ Pare Pérez del Pulgar
Direccio:

i/
e
Tipus d'habitatge: Afectats urbanistics

Nombre d'habil 76 habitatges

2022

] 5
& g
g = 4 3
3z & £ X § £
CRITERIS PREVIS
| PLANEJAMENT
Elements de 'entorn
[ @ Adaptacio a la perspectiva de les persones
de visit, a s soves percopcions ambien

Diversitat ® O Verd urba
e laxana

ana genera espais saludables i de

millora de la qualtat de vida
Espais multifuncionals Llegibilitat ® OO
que tenen presents [a diversitat de necessitafs 00 facil orientacio, r -4

T efs usas que poden conviure en un mateix

saberon els 1 o

Caracteristiques de la zona exterior d'accés

Convivéncia amb vehicles
“garantic la seguretat viaria

.i.

suficients, ade visi per dequ: is de pas del
amb

Passos de vianants i espais de vida O0—0—0 Parades de transport O—0—0O

ciclista Il-luminacié O—0—0

existéncia i caracteristiques, proximitat al Bicing uciG uniforme de fa flum al carrer, sense racons

EDIFICACIO IMHAB

Edifici - Planta Baixa

Obertures i

evitar s parcel fes grans, dis

i de passos que les
es

travessin, aixi com obertures | p

Espai per guardar vehicles
rd

bicis... proper a

~hi Gobxets. p:
s

insuficient

Edifici - Espals comunitaris

Connectivitat entre espais ® ® O

ts cla estructurats evitant racons i
sacions confus

Accessibilitat | autonomia

interiors dissenyats perqué totes les persones
i de manera autonoma

il encia i visibilitat ® O 5
‘espais connectats fisica i visualment, amb.
transparé

Edifici - Construccio

Circularitat e (OO
cia energatica que assegur el minim consun

nfort bioclimatic

Interior de I'habitatge - caracteristiques

Flexibilitat ® O 9
possibilitat de dur a terme diferents activitats en un
mateix espai

Jerarquies i indiferenciacié dels espais
o B & (OO
001 i i

i
s perqué totes les pe
urement i de manera au

Interior de 'habitatge - espais especifics

Espai exterio
axistenc s, tora e @O0
; exterior

central i integrat amb fa resta d'est

Cicle de la roba ™ O O

planificacié d'espai per planxar o tendir

PARTICIPACIO | COGESTIO

tat de decisio de les persones en el disseny
ti6 dels seus habitalges

uin amb ['espai

insuficient

adaptada a I
brailte i que

persones usudries (altura, icones...) en
i inclusiva

Verd interior ® O -

les plantes donen qualitat a 'espai, milloren fa salit
izen les tasques de cures (algu manté fa planta)

sanitari itari @ O O

lavabos en planta baixa 0 amb connexio
amb els espais comunitaris

Espais de trobada i control informal ™ O ®

espais de relacio que pr I control informal

Noves tecnologies C C C

oferir nstal-facions adients en espais comuns que
complemerntin les mancances dels habitatges

II'luminacié i climatitzacié interior
Ja iHuminaci6 natural i la ventilacio natural i creuada
els serveis han de ser s bles

Insonoritzacié ® O ®

evitant els efectes perjudicials del soroll sobre la salut
i garantint el correcte funcionament de [habitatge

Mobiliari ® % O

adequat, resistent, sequr, adaptable | confortable

Espai

a les pertinences de totes les ° O0—0

nitat de convivenc

espai suficient
persones de I

Bany per usos simultanis PECENG

ha de permetre diversos usos (utitzar el rentamans i el
WC de forma autonon cura

/e persones

Altres formes d'habitar : : C

creuada, il-luminacié natural repla.
oberta i accés a I'espai interior controlat.

Es van proposar 3 opcions de distribucié: passarel-la, escala tancada i escala oberta i en el procés par-
ticipatiu es va optar per la ultima ja que es la que complia més aspectes (seguretat, privacitat, ventilacio
). També es va votar que es fes dutxa enlloc de banyera, cuina semi
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Planta Baixa

SICIOl

c/ PEREZ DEL PULGAR

Connexié amb la trama urbana fluida
Espais multifuncionals.
Edificis i espais publics d’escala humana

Voreres amples i lliures de pas

@ Futur verd urba
Recorreguts clars i facil orientacié

Parada de bus

@ Planta baixa transparent i amb obertures

Possibile espai per cotxets + bicicletes
Possible espai per neteja i manteniment

Possible espai comu i de cura

@ Manca de diversitat d’'usos. Entom residencial
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Planta tipus

o/ PEREZ DEL PULGAR

@ Recorregutrs clars i sense racons

Recorreguts accessibles
@ Espais connectats fisicament i amb transparéncies

@ Espai exterior comu i de cures
Les passeres promouen espais de trobada i

control informal

Potencial per verd a les passeres

Manquen espais interior comuns i de cures
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Habitatge

PEREZ DEL PULGAR, TRINITAT VELLA 1803

Espais flexibles que permet dur a terme diferents
activitats en un mateix lloc

Habitacions no jerarquitzades i comparticio en
espais poc especialitzats.

P ll-luminacio natural a totes les habitacions i
ventilacié creuada

Espai exterior d’amples dimensions (2.65x2.9m)

@ Cuina visible, central i integrada. Permet un bon
funcionament del cicle del menjar.
1. Emmagatzemar 2. Preparar 3. Coure
4.Menjar 5. Rentar 6. Reciclar

@ Entrada accessible

@ Espai d’emmagatzematge en zones comuns
Previssi6 d'espai d'assecatge de roba.
Recorreguts clars vinculats al cicle de la roba:

A. Emmagatzemar roba bruta B.Rentar
C. Assecar D.Doblegar E. Roba neta

Potencial per aconseguir una bona insonoritzacio
entre habitatges

Espai potencial per rentat i assecatge roba.
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B4. Proposta d’instruments per incloure la perspectiva de génere

La contractacié publica és un instrument fonamental per assegurar
la implementacié dels criteris recollits en aquest document.
L'Ajuntament de Barcelona elabora i aprova anualment plans de
contractacié publica sostenible, a través dels quals s’estableixen
les prioritats durant el periode i es defineixen els continguts de les
diferents clausules socials i mediambientals, aixi com les
condicions d’aplicacié en els contractes municipals.

Actualment, el vigent Pla d'Objectius de Contractacié Publica
Sostenible  2020-2021, aprovat pel Decret d’Alcaldia
S1/D/2020-1081 de 3 de desembre de 2020, incorpora nou
clausules socials de promocié de la igualtat de génere,
principalment orientades al foment d’aquesta igualtat entre el
personal contractat.

Es planteja que els contractes de licitacid6 per al disseny,
construccid i rehabilitacié dels habitatges gestionats per el IMHAB
introdueixin els requeriments que es detallen a continuacio.

Definicio interna del contracte

La incorporacié de criteris socials ha daportar un avantatge
especific en el mateix contracte public. La causa del contracte
public pot integrar interessos generals que contribueixin a fer que
sigui més eficient. En aquest sentit, atés que s’incorporaran
clausules d’igualtat de génere que significaran obligacions
contractuals concretes, per identificar clarament la significacio
d’aquestes mesures el titol de I'objecte del contracte i la descripcio

en el Plec de Condicions Administratives Particulars (PCAP) han de
precisar de manera explicita que el contracte incorpora objectius
d’eficiéncia social.

Criteris d’adjudicacié

La inclusid en el Plec de Condicions Administratives Particulars
(PCAP) de criteris d’adjudicacio orientats al foment de la igualtat de
génere suposa un incentiu perqué les empreses licitadores adoptin
aquestes mesures en el marc de I'execuci6 del contracte.

Clausules:

Foment de la contractacié femenina

Atenent a les consideracions d’article 145 de la LCSP 9/2017, la
incorporacié d’'un criteri d’adjudicacio de calcul automatic de foment
de la contractacié femenina permet combatre la sots-representacié
de les dones en el mercat laboral de manera general, i en especial
en determinats sectors professionals.

Formacié en génere

Una opcid per valorar la inclusié de la perspectiva de génere en
I'execucio del contracte és I'atorgament de puntuacié a aquelles
ofertes que acreditin la participacié de persones amb formacio
especifica en génere. De forma alternativa, pot valorar-se
I'experiéncia de I'equip en I'execucié de projectes que integrin
aquesta perspectiva.
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Pla o mesures d’igualtat

Aquesta clausula, complementaria a I'obligacié legal de disposar de
Pla d’igualtat, persegueix que I'empresa contractista desenvolupi
accions de foment de la igualtat entre les persones implicades en
I'execucio del contracte que vagin més enlla de les obligacions
legals.

Mesures contra I’'assetjament sexual i per raé de sexe

La inclusio d’aquesta clausula motiva a 'empresa adjudicataria
d’'implementar mesures efectives de prevencio i abordatge de
I'assetjament sexual i per raé de sexe entre les persones
implicades en 'execucio del contracte.

Conciliacié corresponsable del temps laboral, familiar i
personal

A través d’aquesta clausula, les empreses adjudicataries que no
incloguin aquestes mesures en el seu Pla d’lgualtat, se les anima a
presentar un protocol o similar que detalli les mesures per facilitar
la conciliacio del temps laboral, familiar i personal del personal
implicat en I'execucio del contracte.

Paritat en perfils i llocs de treball o grups professionals

La paritat efectiva en el conjunt de les persones contractades o en
determinats perfils o categories professionals és essencial per

combatre la segregacio horitzontal i vertical que es produeix
especialment en alguns sectors.

Comunicacio inclusiva

Sempre que el contracte inclogui la generacié de materials de
comunicacio, cal assegurar I'is d’un llenguatge i d’'unes imatges
que siguin inclusius, lliures d’estereotips i respectuosos amb la
igualtat de génere.

Igualtat d’oportunitats i no-discriminacié de les persones
LGTBI

Clausula orientada a fomentar que I'empresa adjudicataria apliqui
mesures efectives per garantir els drets de les persones LGTBI en
el marc de I'execucio del contracte.

Recollida dades desagregades per sexe

Aquesta clausula, d’aplicacié en contractes que comporten un
sistema de control o seguiment de serveis prestats, té la finalitat de
facilitar una analisi amb perspectiva de génere. Implica que totes
les dades lliurades a I'6rgan de contractacio per part de I'empresa
adjudicataria, tant de les persones usuaries del servei com dels i
les professionals, proveidores, talleristes, etc. han d’estar
desagregades per sexe.
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Inclusié de criteris de disseny amb perspectiva de génere en
els Plecs de Prescripcions Técniques

La plasmacio dels criteris de disseny (apartat B.2) en els
documents contractuals es realitza mitjancant la incorporacié de
criteris d’igualtat en el Plec de Prescripcions Técniques (PPT),
document que conté les instruccions de caracter técnic conforme a
les quals haura d’executar-se el contracte. En cada cas es
redactaran les clausules que siguin pertinents pel concurs i
tipologia d’edifici.

A titol d’exemple:

e Connectivitat entre els espais: Els espais s’han
d’organitzar a partir de recorreguts clars i ben estructurats.
Cal evitar racons o situacions confuses. Des de l'arribada
als accessos verticals s’han de reconéixer amb claredat els
diversos recorreguts i la ubicacid dels espais d’activitats.
S’han d’establir connexions entre els espais, sense
separacions que dificultin el transit i la visual. Es
especialment important relacionar els espais comuns amb
lavabos, vestidors, espais d’alletament, etcétera.

e Flexibilitat: Es important permetre la flexibilitat dels espais
interiors perqué evolucionin i canviin amb les necessitats de
les persones. Es tracta de possibilitar que una mateixa sala
sigui un aula de formacié o un espai de joc o d’activitat
ludica en funcié de les exigéncies.

e La transparéncia i visibilitat: Els espais connectats
fisicament i visual, amb transparéncies quan sigui possible,
permeten la connexié entre activitats, el control informal i
'amplitud d’espais.

e Etc.

Organ de validaci6 de les ofertes:

En la definicié de la mesa de contractacié o I'6rgan de validacié de
les ofertes o jurat caldra incorporar una persona experta en matéria
d’'igualtat de génere aplicada al disseny en funcié de les
caracteristiques del contracte. Aixi mateix, caldra que la composicié
d’aquest organ tendeixi a la paritat dins de les limitacions que
estableix l'article 326 de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de
Contractes del Sector Public (LCSP).

Sempre que sigui possible les persones usuaries han de ser part
de la presa de decisions de qualsevol projecte sobre el seu espai
quotidia. Aquesta participacié té una doble vessant: d’'una banda,
permet recollir el coneixement acumulat pel veinat i les seves
necessitats; de l'altra, facilita la implicacio i la negociacioé col-lectiva.
La coproducci6 és una construccio col-lectiva del coneixement des
de la participacio, i també és una eina d’empoderament.

A T'hora de promoure la participacio sera cabdal treballar amb tots
els col-lectius implicats, per aixo cal incloure a infants i adolescents,
persones grans, persones amb diversitat funcional, etc. Un altre
aspecte a tenir en compte sera incorporar formes de participar no
hegemoniques (transformar els mecanismes, espais i forums de
decisié perqué aquests s’adaptin a les necessitats de totes les
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persones). Per ultim cal assegurar que persones cuidadores i
cuidades poden participar, proposant horaris de trobada fora
d’horaris de cura, fent servir espais adaptats a totes les persones i
facilitant diferents serveis com el de canguratge, entre d’altres
aspectes que s’hauran d’introduir.

El procés de participacié s’entén com a paral-lel a la gestié i al
disseny. Hi ha, pero tres moments claus en aquest procés:

1. Incorporacido de processos de participacid en la definicio de
necessitats dels habitatges, tant la construccio de futurs habitatges

2. En la presa de decisions en relacié al disseny de I'edifici i del seu
entorn immediat.

3. Per ultim, fomentar la participacié en la gestié quotidiana dels
habitatges per part de les persones usuaries.

A vegades la manca de perspectiva de génere al disseny dels
habitatges es causada per la manca de persones referents per
poder aplicar-la. L'establiment d’'una persona referent de génere
sera de gran importancia tant pel disseny de nous habitatges com
per la seva rehabilitacié o modificacié. Sera una figura transversal
de I'Ajuntament, de proximitat i que podria donar suport,
assessorament o fer diferents avaluacions de I'aplicacio de la
perspectiva de génere tant a I'espai fisic com al funcionament.
Aquesta persona tindra capacitat per influir en aspectes rellevants
de la construccié d'habitatges, des de la composicio dels equips i
jurats fins a les dimensions i caracteristiques que haurien de tenir
els espais.

Més enlla que hi pugui haver una persona referent, donar formacié
en genere a les persones técniques facilitara la implantacio de
criteris inclusius. Aquesta formacié anira dirigida tant a personal
implicat en el disseny con en la gestid.

Des de la cartelleria a la planificacié i funcionament d’un protocol
anti assetjament, passant per la programacid i la valoracio del
procés de disseny de l'edifici, és imprescindible que les persones
técniques tinguin al seu abast les eines tedriques basiques per
poder dissenyar els habitatges més inclusius i interseccionals.

Aquesta formacié es podra realitzar, tant per les noves
incorporacions com a les ja existents, a través d’'un curs equivalent
a alguns que ja es fan avui en dia en molts llocs de treball (com
cursos de seguretat a la feina o d’eines per prevenir i erradicar
I'assetjament) i pot ser tant en linia com presencial, segons les
necessitats dels diferents perfils i moments.
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