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Inici Notícies

Consulta el programa d'activitats pel Dia Internacional
de les Persones Grans
Els casals de gent gran i altres equipaments del Districte de Sant Andreu han enllestit un seguit d'activitats per

reivindicar la diada de les persones grans a tots els barris.
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25/09/2025 - 11:17 h

Fer-se gran és un procés vital que implica reptes, canvis físics i

psicològics i, també, noves oportunitats. Al Districte de Sant Andreu, les

persones grans són un referent de les polítiques públiques i participen

activament en el teixit comunitari i cultural de cada barri. D’aquest

col·lectiu, el conjunt de la ciutadania entoma el llegat de

l’associacionisme i les lluites veïnals i pot aprendre sobre l’experiència

de les diferents generacions de persones grans que han propiciat la

millora de la ciutat.

Per tots aquests motius, la setmana dels volts de l’1 d’octubre, Dia

Internacional de les Persones Grans, els equipaments i espais del

Districte de Sant Andreu ofereixen un recull d’activitats adreçades a

reflexionar i a gaudir durant aquesta etapa de la vida.

Podeu descarregar el programa d’activitats fent clic a l’arxiu adjunt. 
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