Lloc: Parc de la Ciutadella Orientacions per als professors
Edat: Primer cicle. Educaci6 primaria

Titol: El parc és de tots!
Area:  Coneixement del medi natural i social Material didactic complementari

Quadern dels alumnes

Objectiu de I’activitat
Coneixer el parc de la Ciutadella com a parc obert a tothom.

Nucli de I’activitat
Valoracio del parc com a espai d’oci, cultura i convivéncia. Adaptacioé del parc a les necessitats de persones amb mobilitat reduida.

Contribuci6 de I’activitat a les competéncies basiques

Competeéncies transversals: comunicatives, metodologiques i personals
Linglistica, artistica, tractament de la informacio, aprendre a aprendre, autonomia i iniciativa personal.

Competencies especifiques centrades en el fet de conviure i habitar el méon
Coneixement i interaccié amb el moén fisic i competéncia social i ciutadana.

Descripcio detallada de I’activitat al parc de la Ciutadella
Fases del procés: 1. Presentacio 2. Qué en sabem? 3. Fem! 4. Qué hem aprés? 5. Ens comprometem!

1. Presentacio

- Benvinguda als nens i nenes. Presentaci6 dels monitors i dels personatges que representen (Parricus i Garda)

- Anunci de I’objectiu de la investigacio: respondre la pregunta “El parc de la Ciutadella esta preparat per facilitar ’accés a persones amb mobilitat
reduida?”

- Exposicio de les activitats que es duran a terme.

2. Que en sabem? (L’exploracio6 dels coneixements previs i la informacio)
- Conversa sobre la base d’un conjunt de preguntes relacionades amb el parc de la Ciutadella: descoberta del parc i de les possibilitats d’oci i
esbarjo que ofereix.

3. Fem! (L’experiéncia i I’experiment al parc de la Ciutadella)

- Participacio en la investigacio6 orientada a respondre la pregunta: “El parc de la Ciutadella esta preparat per facilitar ’accés a persones amb
mobilitat reduida?”.

- Itinerari pel parc de la Ciutadella identificant els principals equipaments del parc.

- Estudi dels arbres del parc: els til-lers, els tarongers, el xiprer calb...

- Finalitzacioé de I’itinerari i participacio en el joc dirigit “Endevines qui s6¢?”

-Joc lliure a I’area de joc infantil adaptada.

- Conversa a I’entorn de les feines que fan les persones que cuiden el parc public i participacio6 en el joc dirigit “Endevines que faig?”

- Descoberta de les diferents zones de joc infantil de qué disposa el parc.

4. Qué hem apres? (Les conclusions)

- Posada en comu. Conclusio: 1) El parc de la Ciutadella és un parc public que ofereix moltes possibilitats d’oci, i €s obert a tothom. 2) El parc de
la Ciutadella esta preparat per facilitar I’accés a persones amb mobilitat reduida.

- Repas de la terminologia apresa: parc public adaptat, mobiliari urba, taronger, til-ler, xiprer.

5. Ens comprometem! (Les iniciatives)
- Proposta d’iniciatives orientades a coneéixer millor els parcs de la ciutat.

Material per dur a terme I’activitat: abans, durant i després de la visita
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La pregunta L’experiéncia i ’experiment El laboratori
Fitxa 1. Sabeu qui s6¢c? Fitxa 7. El xiprer calb Fitxa 9. Observem els canvis de temperatura
Fitxa 2. Tots podem anar al parc? Fitxa 8. Obrim bé els ulls!
El taller
Els coneixements previs Fitxes 10a i 10b. Quin temps fa aquest mes?
Fitxa 3. Ho té facil o dificil?
Fitxa 4. Com hi arribareu? Les conclusions i les iniciatives
Fitxa 5. Qué ens diuen els senyals? Fitxa 11. El parc és obert a tothom!

La informacio6
Fitxa 6. Jo també vull col-laborar-hi!



