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Un dels reptes actuals de les famílies és harmonitzar el temps infantil fora de l’horari 
escolar amb les necessitats dels pares i mares. A aquest repte cal afegir-ne un altre 
tant o més important: que aquest temps d’oci i de lleure sigui educatiu i creatiu.

La Guia d’activitats i recursos per al curs 2009-2010, del programa Temps de barri, 
temps educatiu compartit, recull tot un seguit de bones pràctiques pensades per 
augmentar la qualitat de les activitats educatives que infants i adolescents poden fer 
després de l’escola. Parlem de propostes culturals i esportives, que tenen lloc entre 
setmana o el cap de setmana, de multitud d’espais que les acullen i d’entitats que les 
organitzen. L’obertura dels patis escolars prop de casa, les activitats intergeneracio-
nals o les compartides amb els pares i mares, en són alguns exemples. 

En definitiva, ens trobem davant un reguitzell de propostes i iniciatives fruit de la 
col·laboració amb els agents socials i educatius del barris. Sense l’esforç compartit 
d’aquesta xarxa i la suma de complicitats seria impossible fer realitat aquest projec-
te per al gaudi dels nens i nenes, els joves i les seves famílies. 

Jordi Hereu
Alcalde de Barcelona



Temps de barri, Temps educatiu compartit promou:

Recursos per fer compatible el temps educatiu infantil, 
fora de l’horari lectiu, amb les necessitats horàries 

de mares i pares.

L’obertura de patis d’escola fora de l’horari lectiu
per a les famílies del barri.

Activitats educatives organitzades als centres escolars 
obertes a totes les criatures del barri.

Possibilitat de suport d’acompanyament de les criatures 
a partir del cicle inicial a les activitats educatives obertes 
fora de l’horari escolar organitzades entre agents educatius 

i socials.

L’organització d’activitats de temps familiar compartides 
entre diferents escoles i AMPA.

Temps de barri, temps educatiu per a les famílies



curs 2009-2010

GUIA D’ACTIVITATS I RECURSOS
A SANTS, SANTS-BADAL,

HOSTAFRANCS 
I LA BORDETA

PER A FAMÍLIES, INFANTS I ADOLESCENTS

Propostes d’activitats

artístiques i culturals
esportives 

Equipaments per a infants i joves
Equipaments culturals
Equipaments esportius

Entitats de lleure

Equipaments públics

Patis oberts de les escoles

Activitats d’Art en família



artístiques i culturals
Anglès	 7
Anglès, Iniciació a l’	 7
Aprenem anglès	 8
Art, Taller d’	 8
Batuka jazz	 8
Castellers de Sants. Taller de canalla	 8
Ceràmica Infantil	 8
Circ i dansa	 8
Coral juvenil	 8
Coral preinfantil	 9
Dansa	 9
Dansa Clàssica Infantil, Iniciació	 9
Danses Orientals Infantils	 9
Diables Guspires	 10
Escacs	 10
Escacs, Taller d’	 10
Expressió corporal (psicomotricitat)	 10
Funky i hip-hop	 10
Guitarra	 10
Guitarra, Iniciació a la	 11
Informàtica	 11
Jazz	 11
Jocs de taula (escacs)	 11
Llenguatge musical	 11
Ludoteca 	 11
Manualitats	 12
Miscel·lània (Ludoteca)	 12
Música. Harmonia musical	 12
Percussions del món	 12
Piano	 12
Pintura de miniatures	 12
Pintura i dibuix	 12
Playback i dansa	 12
Plàstica	 13
Rítmics	 13
Sensibilització i iniciació musical	 13
Teatre	 13
Teatre musical	 14
Teclat, Iniciació al 	 14
Violí, viola, violoncel, contrabaix, 

clarinet, saxo, piano, guitarra, flauta 
travessera, cant	 14

esportives
Aeròbic, hip hop i balls actuals	 15
Bàsquet	 15
Bàsquet, Escola de 	 15
Bàsquet. Iniciació tàctica i tècnica	 15
Competició esportiva, 

Iniciació a la	 16
Educació física de base 

(Iniciació a l’esport)	 16
Escalada	 16
Esport, Iniciació a l’	 16
Esports, Iniciació als	 16
Expressió corporal	 16
Futbol	 16
Futbol. Estratègies en el joc d’equip	 17
Futbol per a grans	 17
Futbol per a petits	 17
Futbol sala	 17
Futbol sala aleví	 18
Futbol sala benjamí	 18
Futbol sala i bàsquet, Escola de	 18
Futbol sala preinfantil	 18
Handbol	 18
Iniciació esportiva	 18
Joc del moviment (psicomotricitat)	 19
Judo	 19
Multiesport (nivell I i II)	 19
Natació	 19
Natació infantil	 19
Natació nadons	 20
Natació perfeccionament infantil	 20
Patinatge	 20
Patinatge artístic	 20
Patinatge i iniciació a l’hoquei línia	 21
Patinatge recreatiu i esportiu	 21
Ping-pong (tennis de taula)	 21
Piscina	 21
Piscina. Iniciació i perfeccionament	 21
Promoció esportiva	 21
Psicomotricitat	 22
Recreació amb patins 	 22

Propostes d’activitats
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Propostes
d’activitats
En aquest apartat hi 
trobareu l’oferta de les 
activitats obertes en horari 
no lectiu que organitzen les 
associacions de mares i pares 
(AMPA), els centres educatius, 
els serveis i els equipaments 
públics i entitats del barri. 
D’aquesta manera, tots els 
infants i joves poden gaudir 
d’un ventall variat d’activitats 
educatives i de qualitat 
organitzades a la seva escola 
i també OBERTES a la resta 
de centres escolars, entitats i 
equipaments del barri.

Temps de barri, Temps educatiu 
compartit treballa per fer compa-
tible el temps infantil, 
fora de l’horari lectiu, amb les 
necessitats horàries de mares 
i pares. Perquè la xarxa d’escoles, 
equipaments i entitats ofereixin 
un gran ventall d’activitats de 
qualitat i educatives obertes 
a tot el barri.

Treballem per reforçar 
la cohesió social a través 
d’activitats educatives, fetes 
per les entitats del barri i pels 
nens i nenes del barri, que 
facilitin l’organització del 
temps de les famílies.

artístiques 
i culturals
Activitats educatives en temps no 
lectiu relacionades amb la músi-
ca, les arts plàstiques, la cultura 
tradicional (castellers, diables) 
i d’altres com ara informàtica 
i anglès.

Anglès
de 3 a 16 anys: Kith Institute
Escola Proa
c. Almeria, 57
Horari:de dilluns a dijous de 17 h a 18.10 h
Preu:consultar
Inscripció:setembre
Contacte:93 421 95 29 
escolaproa@escola-proa.cat

Anglès, Iniciació a l’
de 4 a 6 anys
Centre Montserrat-Xavier
c. Ermengarda, 11-25 
Horari:dimarts de 17.30 h a 19 h 
Preu:27 € mensuals
Inscripció:setembre de 17 h a 19.30 h
Contacte:93 426 25 25
cmx1904@gmail.com
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Aprenem anglès
de 6 a 10 anys
Institució Montserrat
c. Cros, 6-8
Horari: dilluns i dimecres de 17 h a 18 h
Preu: consultar
Inscripció: setembre 
Contacte: 93 421 01 50
rafelbatiste59@yahoo.es

Art, Taller d’
de 6 a 12 anys
AMPA Escola Sant Medir 
AMPA CEIP Perú
c. Constitució, 15
Horari: dimarts de 17 h a 18 h
Preu: consultar
Inscripció: AMPA de l’Escola Sant Medir 
o CEIP Perú
Contacte: 93 421 71 50
ampasantmedir@gmail.com

Batuka jazz
de 4 a 12 anys
AMPA del CEIP Cavall Bernat
c. Badal, 113
Horari: dilluns i dimecres de 17.15 h
a 18.15 h
Preu: 28 mensuals
Inscripció: del 16 al 25 de setembre
Contacte: 93 332 29 30

Castellers de Sants.
Taller de canalla
de 3 a 18 anys
Castellers de Sants
c. Comtes de Bell-lloc, 84
Horari: dimarts de 19 h a 20 h
(taller de canalla) i de 20 h a 22 h
divendres de 21.30 h a 24 h 
Preu: activitat gratuïta
Inscripció: oberta
Contacte: 93 291 87 01
609 442 495

Ceràmica Infantil
Lluna de Fang
de 6 a 12 anys
Projecte Cotxeres-Casinet
Lluna de Fang. c. Rector Triadó, 18 Baixos 2
Horari: dimarts de 17.30 h a 19 h
Preu: 102 € trimestrals
Inscripció: Cotxeres de Sants i Casinet 
d’Hostafrancs
Contacte: 93 291 87 01 Cotxeres
93 423 04 40 Casinet Hostafrancs
www.cotxeres-casinet.org

Circ i dansa
La Sala espai de circ i dansa
de 5 a 14 anys
La Sala espai de circ i dansa
c. Finlàndia, 45 planta 2a
Horari: de dilluns a dijous de 17.30 h
a 19.30 h
Preu: consultar
Inscripció: a partir de juliol
Contacte: 678 55 77 88
info@lasalacirc.com
www.lasalacirc.com

Coral juvenil
a partir de 12 anys
Escola de Música RessonS – Escola Proa
c. Almeria, 57 
Horari: migdia o tarda (consultar 
horaris)
Preu: consultar
Inscripció: a partir de maig 
Contacte�: 934 219 529 (Lali)
escolademusica@ressons.cat 
www.ressons.cat
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Coral preinfantil
de 3 a 8 anys
Escola de Música RessonS – Escola Proa
c. Almeria, 57 
Horari: migdia o tarda (consultar 
horaris)
Preu: consultar
Inscripció: a partir maig 
Contacte: �934 219 529 (Lali) 
escolademusica@ressons.cat
www.ressons.cat

Dansa
de 7 a 12 anys
Associació Esportiva Eixample
AMPA del CEIP Pràctiques 2
c. Guitard, 8
Horari: dilluns i dimecres de 17.15 h
a 18.15 h
Preu: 27 € mensuals
Inscripció: setembre 
Contacte: 93 490 71 48

Dansa
de 6 a 9 anys
APBSM
Escola Proa
c. Almeria, 57
Horari: dilluns, dimecres o dimarts, 
dijous de 17 h a 18.15 h
Preu: 49 € mensuals
Inscripció. setembre
Contacte: �93 421 95 29 
escolaproa@escola-proa.cat

Dansa Clàssica Infantil, Iniciació
La Companyia
de 3 a 12 anys
Projecte Cotxeres-Casinet
Casinet d’Hostafrancs,
c. Rector Triadó, 53 
Horari:
dilluns de 17.30 h a 18.15 h.
A partir de 3 anys
dilluns de 18.15 h a 19.15 h.
A partir de 6 anys
dimecres de 17.30 h a 18.15 h.
A partir de 3 anys
dimarts de 17.30 h a 18.30 h.
A partir de 8 anys (alumnes nous)
dijous de 17.30 h a 18.30 h.
A partir de 8 anys
dimecres de 18.30 h a 19.30 h.
A partir de 10 anys
Preu: consultar
Inscripció: Cotxeres de Sants i Casinet 
d’Hostafrancs
Telèfon de contacte
93 291 87 01 Cotxeres
93 423 04 40 Casinet Hostafrancs
www.cotxeres-casinet.org

Danses Orientals Infantils
Projecte Cotxeres-Casinet
de 6 a 12 anys
Projecte Cotxeres-Casinet
Cotxeres de Sants, c. Sants, 79
Horari: dilluns de 17.30 h a 18.30 h
Preu: 55 € trimestrals
Inscripció: Cotxeres de Sants i Casinet 
d’Hostafrancs
Contacte: 93 291 87 01 Cotxeres
93 423 04 40 Casinet Hostafrancs
www.cotxeres-casinet.org
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Diables Guspires
de 5 a 18 anys
Colla de Diables Guspires
c. Eusebi Planas, 12
Horari: dimecres tarda assaig de tabals 
Preu: Consultar horaris
Inscripció: Oberta
Contacte: 676 519 669
guspiresdesants@gmail.com
 www.guspiresdesants.cat

Escacs
de 6 a 18 anys
Escola d’Escacs EDAMI
Escola Proa
c. Almeria, 57
Horari: dijous 
Preu: 21,80 € mensuals
Inscripció: setembre
Contacte: 93 421 95 29 
escolaproa@escola-proa.cat

Escacs, Taller d’
Catalunya Escacs Club
de 5 a 14 anys
Projecte Cotxeres-Casinet
Casinet. c. Rector Triadó, 53
Horari: 
dilluns de 18 h a 19 h (de 5 a 8 anys)
dimarts de 18 h a 19 h
(inici, de 9 a 14 anys)
dilluns de 19 h a 20 h (Teoria)
dimarts de 19 h a 20 h
(Pràctica, de 9 a 14 anys)
Preu: 57 € trimestrals
Inscripció: Cotxeres de Sants i Casinet 
d’Hostafrancs
Contacte: 93 291 87 01 Cotxeres
93 423 04 40 Casinet Hostafrancs
www.cotxeres-casinet.org

Expressió corporal 
(psicomotricitat)
de 4 a 5 anys
APBSM 
Escola Proa
c. Almeria, 57
Horari: dimarts i dijous de 17 h a 18.15 h
Preu: 49 € mensuals
Inscripció: setembre
Contacte�: 93 421 95 29 
escolaproa@escola-proa.cat

Funky i hip-hop
de 8 a 16 anys
AE Promoesport Barcelona
Escola Proa
c. Almeria, 57
Horari: dimarts i dijous de 18.15 h a 19.15 h
Preu: 31,10 € mensuals
Inscripció: setembre
Contacte: 93 421 95 29 
escolaproa@escola-proa.cat

Guitarra
de 10 a 17 anys
Centre Montserrat-Xavier
c. Ermengarda, 11-25 
Horari: divendres de 17.30 h a 19 h 
Preu: 28 € mensuals
Inscripció: setembre de 17 h a 19.30 h
Contacte: 93 426 25 25
cmx1904@gmail.com

Guitarra
de 6 a 12 anys
Escola Lloret
c. Sants, 99
Horari: dimecres de 17.15 h a 18.30 h
Preu: 69 € trimestrals
Inscripció: Escola Lloret
Contacte: 93 332 99 43 
esc-lloret@xtec.cat
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Guitarra, Iniciació a la
DIESI. Escola de música
de 8 a 14 anys
Projecte Cotxeres-Casinet
DIESI, c. del Tinent Flomesta, 6-8
Horari: dilluns de 18.45 h a 19.30 h 
(Inici, de 8 a 14 anys) 
dilluns de 18 h a 18.45 h 
(Inici, de 8 a 14 anys)
Preu: 137 € trimestrals
Inscripció: Cotxeres de Sants i Casinet 
d’Hostafrancs
Contacte:
93 291 87 01 Cotxeres
93 423 04 40 Casinet Hostafrancs
www.cotxeres-casinet.org

Informàtica
de 8 a 11 anys
Centre Montserrat-Xavier
c. Ermengarda, 11-25 
Horari: dilluns i dimecres de 17.30 h
a 18.30 h 
Preu: 28 € mensuals
Inscripció: setembre de 17 h a 19.30 h
Contacte: 93 426 25 25
cmx1904@gmail.com

Jazz
de 3 a 5 anys (grup 1)
i de 6 a 12 anys (grup 2)
Escola Lloret
c. Sants, 99
Horari: dimarts i dijous de 17 h a 18 h
(de 3 a 5 anys, grup 1)
dimecres i divendres de 17.15 h a 18.15 h 
(de 6 a 12 anys, grup 2)
Preu: 84 € trimestrals
Inscripció: Escola Lloret
Contacte: 93 332 99 43 
esc-lloret@xtec.cat

Jocs de taula (escacs)
de 6 a 18 anys
Escola d’Escacs EDAMI
Escola Proa
c. Almeria, 57
Horari: dijous 
Preu: 21,80 € mensuals
Inscripció: setembre
Contacte: 93 421 95 29 
escolaproa@escola-proa.cat

Llenguatge musical
de 7 a 18 anys
Escola de música RessonS – Escola Proa
c. Almeria, 57 
Horari: migdia o tarda 
(consultar horaris)
Preu: consultar
Inscripció: a partir de maig 
Contacte: 934 219 529 (Lali) 
escolademusica@ressons.cat 
www.ressons.cat 

Ludoteca 
de 3 a 12 anys
Associació Esportiva Eixample
AMPA del CEIP Pràctiques 2
c. Guitard, 8
Horari: de dilluns a divendres
de 16.30 h a 18 h
Preu: consultar
Inscripció: Setembre
Contacte: 93 490 71 48

Ludoteca
de 7 a 12 anys 
CEIP Perú
c. Sagunt, 92
Horari: de dilluns a dijous de 16.30 h
a 17.30 h
Preu: consultar
Inscripció: Escola Perú
Contacte: 93 331 88 93
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Manualitats. 
Tallers de plàstica i creació
de 6 a 12 anys
AMPA del CEIP Gayarre
c. Gayarre, 54
Horari: consultar
Preu: consultar
Inscripció: segona quinzena
de setembre
Contacte: 93 421 13 50
ampagayarre@yahoo.es

Miscel·lània (Ludoteca)
de 3 a 12 anys
Centre Montserrat-Xavier
c. Ermengarda, 11-25 
Horari: de dilluns a divendres de 17 h
a 19 h 
Preu: 42 € mensuals / 6 € el dia
Inscripció: setembre de 17 h a 19.30 h
Contacte: 93 426 25 25
cmx1904@gmail.com

Música. Aprenentatge 
d’harmonia musical
de 6 a 12 anys
AMPA del CEIP Gayarre
c. Gayarre, 54
Horari: consultar
Preu: consultar
Inscripció: segona quinzena
de setembre
Contacte: 93 421 13 50
ampagayarre@yahoo.es

Percussions del món: tabals, 
djembés, darbukes i cajón
de 8 a 12 anys
AMPA del CEIP Miquel Bleach
c. Miquel Bleach, 24
Horari: dilluns de 17.15 h a 18.15 h
Preu: consultar
Inscripció: setembre
Contacte: 93 431 99 31

Piano
de 6 a 11 anys
Centre Montserrat-Xavier
c. Ermengarda, 11-25 
Horari: dilluns de 17.30 h a 19 h 
Preu: 27 € mensuals
Inscripció: setembre de 17 h a 19.30 h
Contacte: 93 426 25 25
cmx1904@gmail.com

Pintura de miniatures
Projecte Cotxeres-Casinet
de 6 a 18 anys
Projecte Cotxeres-Casinet
Cotxeres de Sants, c. Sants, 79
Horari: dilluns de 18.30 h a 20 h
Preu: consultar
Inscripció: Cotxeres de Sants i Casinet 
d’Hostafrancs
Contacte: 93 291 87 01 Cotxeres de Sants
93 423 04 40 Casinet Hostafrancs
www.cotxeres-casinet.org

Pintura i dibuix
de 6 a 12 anys
Escola Lloret
c. Sants, 99
dijous de 17.15 h a 18.30 h
Preu: 69 € trimestrals
Inscripció: Escola Lloret
Contacte: 93 332 99 43 
esc-lloret@xtec.cat

Playback i dansa
de 12 a 18 anys
IES Joan Coromines
ctra. de la Bordeta, 39
Horari: dilluns i dimecres de 17.30 h
a 19 h
Preu: 2 € mensuals
Inscripció: setembre 
Contacte: 93 332 21 99 
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Plàstica
de 6 a 11 anys
AMPA del CEIP Jaume I
c. Melcior de Palau, 138
Horari: dimarts i dijous o dilluns
i dimecres o de 17 h a 18 h 
Preu: 24 € mensuals
Inscripció: 16, 17 i 18 de setembre 
Contacte: 93 490 89 38
ampa9440@edu365.cat
www.edu365.cat

Rítmics (Expressió, Dansa, 
Jazz-Funky, Dansa del ventre)
de 3 anys a adults
Centre Montserrat-Xavier
c. Ermengarda, 11-25 
Horari: consultar
Preu: 28 € mensuals
Inscripció: setembre de 17 h a 19.30 h
Contacte: 93 426 25 25
cmx1904@gmail.com

Sensibilització i iniciació musical
de 3 a 7 anys
Escola de música RessonS – Escola Proa
c. Almeria, 57 
Horari: migdia o tarda 
(consultar horaris)
Preu: consultar
Inscripció: a partir del maig 2008
Contacte: 934 219 529 (Lali) 
escolademusica@ressons.cat 
www.ressons.cat

Teatre
de 6 a 11 anys
AMPA del CEIP Jaume I
c. Melcior de Palau, 138
Horari: dilluns i dimecres o dimarts
i dijous de 17 h a 17.45 h 
Preu: 20 € mensuals
Inscripció: 16, 17 i 18 de setembre 
Contacte: 93 490 89 38
ampa9440@edu365.cat
www.edu365.cat

Teatre
de 6 a 9 anys
AMPA del CEIP Miquel Bleach
c. Miquel Bleach, 24
Horari: dimecres de 17.15 h a 18.15 h
Preu: consultar
Inscripció: setembre
Contacte: 93 431 99 31

Teatre
de 6 a 8 anys
Associació Esportiva Eixample
AMPA del CEIP Pràctiques 2
c. Guitard, 8
Horari: dimarts de 17.15 h a 18.30 h
Preu: 14 € mensuals
Inscripció: Setembre
Contacte: 93 490 71 48

Teatre
de 6 a 18 anys
Centre Montserrat-Xavier
c. Ermengarda, 11-25 
Horari: divendres de 17 h a 19 h 
Preu: 28 € mensuals
Inscripció: setembre de 17 h a 19.30 h
Contacte: 93 426 25 25
cmx1904@gmail.com
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Teatre
de 15 a 18 anys
Districte de Sants-Montjuïc i Artixoc
IES Joan Coromines
ctra. de la Bordeta, 39. 
Horari: dijous de 17.30 h a 19 h
Preu: activitat gratuïta
Inscripció: setembre 
Contacte: 93 296 41 00 (Artixoc)

Teatre
de 15 a 18 anys
Districte de Sants-Montjuïc i Artixoc
IES Lluís Vives
c. Canalejas, 107 
Horari: dimarts de 17.30 h a 19.30 h
Preu: activitat gratuïta
Inscripció: setembre 
Contacte: 93 296 41 00 (Artixoc)

Teatre musical
de 4 a 12 anys
AMPA del CEIP Cavall Bernat
c. Badal, 113
Horari: dijous de 17.15 h a 18.15 h
Preu: 15 € mensuals
Inscripció: del 16 al 25 de setembre
Contacte: 93 332 29 30

Teatre musical 
La Companyia
de 7 a 12 anys
Projecte Cotxeres-Casinet
Cotxeres de Sants
c. Sants, 79
Horari: dilluns de 17.30 h a 18.30 h
Preu: 48 € trimestrals
Inscripció: Cotxeres de Sants i Casinet 
d’Hostafrancs
Contacte:
93 291 87 01 Cotxeres de Sants
93 423 04 40 Casinet Hostafrancs
www.cotxeres-casinet.org

Teatre musical 
La Companyia
de 7 a 12 anys
Projecte Cotxeres-Casinet
Casinet d’Hostafrancs
c. del rector Triadó, 53
Horari: dimarts de 17.30 h a 18.30 h
Preu: 48 € trimestrals
Inscripció: Cotxeres de Sants i Casinet 
d’Hostafrancs
Contacte: 93 291 87 01 Cotxeres de Sants
93 423 04 40 Casinet Hostafrancs
www.cotxeres-casinet.org

Teclat, Iniciació al 
DIESI. Escola de música
de 8 a 14 anys
Projecte Cotxeres-Casinet
DIESI, c. del Tinent Flomesta, 6-8
Horari: dijous de 18 h a 18.45 h (Inici) 
dijous de 18.45 h a 19.30 h (Inici)
Preu: 137 € trimestrals
Inscripció: Cotxeres de Sants i Casinet 
d’Hostafrancs
Contacte:
93 291 87 01 Cotxeres de Sants
93 423 04 40 Casinet Hostafrancs
www.cotxeres-casinet.org

Violí, viola, violoncel, contrabaix, 
clarinet, saxo, piano, guitarra, 
flauta travessera, cant
de 5 a 18 anys
Escola de música RessonS – Escola Proa
c. Almeria, 57 
Horari: migdia o tarda (consultar horari)
Preu: consultar
Inscripció: a partir de maig 
Contacte: �934 219 529 (Lali) 
escolademusica@ressons.cat
www.ressons.cat
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esportives
ACTIVITATS EDUCATIVES 
EN TEMPS NO LECTIU 
RELACIONADES AMB 
LA PRÀCTICA DE L’ESPORT. 

Aeròbic, hip hop i balls actuals
de 6 a 12 anys
AMPA del CEIP Gayarre
c. Gayarre, 54
Horari: consultar
Preu: consultar
Inscripció: segona quinzena
de setembre
Contacte: 93 421 13 50
ampagayarre@yahoo.es

Bàsquet
de 6 a 12 anys
Bàsquet Ateneu Montserrat i AMPA
del CEIP Francesc Macià
Gran Via de les Corts Catalanes, 371
Horari: dimecres de 16.30 h a 17.30 h
Preu: consultar
Inscripció: setembre
Contacte: 93 423 50 85

Bàsquet
a partir de 7 anys
Centre Montserrat-Xavier
c. Ermengarda, 11-25 
Horari: dos dies a la setmana (consultar)
Preu: 28 € mensuals
Inscripció: setembre de 17 h a 19.30 h
Contacte: 93 426 25 25
cmx1904@gmail.com

Bàsquet
de 7 a 18 anys
Bàsquet Proa-Sant Medir
Escola Proa
c. Almeria, 57
Horari: dilluns i dimecres de 17 h a 18.45 
h (de 7 a 11 anys)
(consultar horaris per a la resta d’edats)
Preu: consultar
Inscripció: setembre
Contacte: 93 421 95 29 
escolaproa@escola-proa.cat

Bàsquet, Escola de 
de 5 a 11 anys 
Bàsquet Ateneu Montserrat 
Poliesportiu Municipal de l’Espanya 
Industrial 
Horari: dimecres i divendres de 17.30 h 
a 19 h 
Preu: 35 € mensuals 
Inscripció: setembre 
Contacte: 93 431 75 55 

Bàsquet. Iniciació tàctica i 
tècnica
de 6 a 12 anys
AMPA del CEIP Gayarre
c. Gayarre, 54
Horari: consultar
Preu: consultar
Inscripció: segona quinzena
de setembre
Contacte: 93 421 13 50
ampagayarre@yahoo.es
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Competició esportiva,
Iniciació a la
SANSUR Agrupació Cultural Esportiva
de 13 a 18 anys
SANSUR Agrupació Cultural Esportiva
ptge. Andalusia, 9
Horari: de 19 h a 20 h
Preu: consultar
Inscripció: setembre 
de dilluns a divendres de 12 h a 13 h
tardes de 19 h a 20.30 h
dissabte de 10 h a 13 h
Contacte: 678 704 004
www.sansur.org

Educació física de base
(Iniciació a l’esport)
5 anys
AE Promosport
Escola Proa
c. Almeria, 57
Horari: dimarts i dijous de 17 h a 18 h
Preu: consultar
Inscripció: setembre
Contacte: 93 421 95 29 
escolaproa@escola-proa.cat

Escalada
de 6 a 12 anys
Unió Excursionista de Catalunya
de Sants
c. Jocs Florals, 51-53
Horari: dimarts de 17.30 h a 18.30 h
dijous de 17.30 h a 18.30 h
Preu: 30 € mensuals
Inscripció: setembre; horari preferible 
de 16 h a 17 h
Contacte: 93 332 54 94
uecsants@uecsants.org
www.uecsants.org

Esport, Iniciació a l’
de 3 a 6 anys
Centre Montserrat-Xavier
c. Ermengarda, 11-25 
Horari: de 17.30 h a 18.30 h
(consultar dies)
Preu: 28 € mensuals
Inscripció: setembre de 17 h a 19.30 h
Contacte: 93 426 25 25
cmx1904@gmail.com

Esports, Iniciació als
5 anys
Associació Esportiva Eixample
AMPA del CEIP Pràctiques 2
c. Guitard, 8
Horari: dimarts i dijous de 17 h a 18 h
Preu: 27 € mensuals
Inscripció: Setembre
Contacte: 93 490 71 48

Expressió corporal
de 3 a 5 anys
Associació Esportiva Eixample
AMPA del CEIP Pràctiques 2
c. Guitard, 8
Horari: dimecres de 16.45 h a 18 h
Preu: 14 € mensuals
Inscripció: Setembre
Contacte: 93 490 71 48

Futbol
de 6 a 8 anys (grup 1)
de 9 a 12 anys (grup 2)
AMPA del CEIP Cavall Bernat
c. Badal, 113
Horari: dilluns i dimecres de 17.15 h
a 18.15 h (de 6 a 8 anys, grup 1)
dimarts i divendres de 17.15 h a 18.15 h 
(de 9 a 12 anys, grup 2)
Preu: 28 € mensuals
Inscripció: del 16 al 25 de setembre
Contacte: 93 332 29 30
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Futbol
de 8 a 12 anys
AMPA del CEIP Francesc Macià
Gran Via de les Corts Catalanes, 371
Horari: dijous de 16.30 h a 17.30 h
Preu: consultar
Inscripció: setembre
Contacte: 93 423 50 85

Futbol
de 3 a 5 anys i de 6 a 12 anys 
Escola Lloret
c. Sants, 99
Horari: dilluns i divendres de 17.15 h
a 18.15 h (de 6 a 12 anys) 
dimarts i dijous de 17.15 h a 18.15 h 
(de 3 a 5 anys)
Preu: 84 € trimestrals
Inscripció: Escola Lloret
Contacte: 93 332 99 43 
esc-lloret@xtec.cat

Futbol. Estratègies en el joc 
d’equip
de 6 a 12 anys
AMPA del CEIP Gayarre
c. Gayarre, 54
Horari: consultar
Preu: consultar
Inscripció: segona quinzena
de setembre
Contacte: 93 421 13 50
ampagayarre@yahoo.es

Futbol per a grans
de 6 a 8 anys
AMPA del CEIP Miquel Bleach
c. Miquel Bleach, 24
Horari: dilluns de 17.15 h a 18.15 h
Preu: consultar
Inscripció: setembre
Contacte: 93 431 99 31

Futbol per a grans
de 7 a 12 anys 
CEIP Perú
c. Sagunt, 92
Horari: dijous de 16.30 h a 17.30 h
Preu: consultar
Inscripció: Escola Perú
Contacte: 93 331 88 93

Futbol per a petits
de 9 a 12 anys
AMPA del CEIP Miquel Bleach
c. Miquel Bleach, 24
Horari: dimecres de 17.15 h a 18.15 h
Preu: consultar
Inscripció: setembre
Contacte: 93 431 99 31

Futbol per a petits
de 6 a 8 anys
CEIP Perú
c. Sagunt, 92
Horari: dimarts de 16.30 h a 17.30 h
Preu: consultar
Inscripció: Escola Perú
Contacte: 93 331 88 93

Futbol sala
de 7 a 18 anys
Centre Montserrat-Xavier
c. Ermengarda, 11-25 
Horari: dos dies a la setmana (consultar 
horari)
Preu: 28 € mensuals
Inscripció: setembre de 17 h a 19.30 h
Contacte: 93 426 25 25
cmx1904@gmail.com
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Futbol sala
de 8 a 18 anys
AE Promosport Barcelona
Escola Proa
c. Almeria, 57
Horari: dimarts i dijous de 17 h a 20 h 
(consultar horari)
Preu: consultar
Inscripció: setembre
Contacte: 93 421 95 29 
escolaproa@escola-proa.cat

Futbol sala aleví
de 10 a 12 anys
Associació Esportiva Eixample
AMPA del CEIP Pràctiques 2
c. Guitard, 8
Horari: dilluns i dimecres de 18.15 h
a 19.15 h
Preu: 27 € mensuals
Inscripció: Setembre
Contacte: 93 490 71 48

Futbol sala benjamí
de 8 a 10 anys
Associació Esportiva Eixample
AMPA del CEIP Pràctiques 2
c. Guitard, 8
Horari: dilluns i dimecres de 17.15 h
a 18.15 h
Preu: 27 € mensuals
Inscripció: Setembre
Contacte: 93 490 71 48

Futbol sala i bàsquet, Escola de
de 6 a 7 anys
Associació Esportiva Eixample
AMPA del CEIP Pràctiques 2
c. Guitard, 8
Horari: dilluns i dimecres de 17.15 h a 
18.15 h
Preu: 27 € mensuals
Inscripció: Setembre
Contacte: 93 490 71 48

Futbol sala preinfantil
13 anys
Associació Esportiva Eixample
AMPA del CEIP Pràctiques 2
c. Guitard, 8
Horari: dilluns i dimecres de 18.15 h
a 19.15 h
Preu: 27 € mensuals
Inscripció: Setembre
Contacte: 93 490 71 48

Handbol
de 8 a 14 anys
Club Esportiu Handbol BCN-Sants-Ubae
Escola Proa
c. Almeria, 57
Horari: dilluns i dimecres de 18 h a 19 h 
(pista coberta)
Preu: consultar
Inscripció: setembre
Contacte: 93 421 95 29 
escolaproa@escola-proa.cat

Iniciació esportiva
SANSUR Agrupació Cultural Esportiva
de 3 a 5 anys
SANSUR Agrupació Cultural Esportiva
ptge. Andalusia, 9
Horari: dimarts i dijous de 17 h a 18 h
Preu: consultar
Inscripció: Setembre 
de dilluns a divendres de 12 h a 13 h
tardes de 19 h a 20.30 h
dissabte de 10 h a 13 h
Contacte: 678 704 004
www.sansur.org
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curs 2009-2010
ACTIVITATS OBERTES 

A SANTS, SANTS-BADAL, 
HOSTAFRANCS I LA BORDETA

Lliureu aquesta butlleta 
a l’entitat i/o centre escolar 
organitzador de l’activitat triada 
abans del 30 de setembre.

Assenyaleu les activitats
on voleu participar



activitats artístiques i culturals
ACTIVITAT	 EDATS	 ADREÇA	 DIA	 HORA

Anglès	 3 - 16	 c. Almeria, 57	 de dll a dj	 17 - 18.30
Anglès, Iniciació a l’	 4 - 6	 c. Ermengarda, 11-25 	 dm	 17.30 - 19
Aprenem anglès	 6 - 10	 c. Cros, 6-8	 dll i dx	 17  - 18
Art, Taller d’	 6 - 12	 c. Constitució, 15	 dm	 17 - 18
Batuka jazz	 4 - 12	 c. Badal, 113	 dll i dx	 17.15 - 18.15
Castellers de Sants. Canalla	 3 - 18	 c. Comtes de Bell-lloc, 84	 dm	 19 - 20 
Ceràmica Infantil	 6 - 12	 c. Rector Triadó, 18, bxs	 dm	 17.30 - 19
Circ i dansa	 5 - 14	 c. Finlàndia, 45 planta 2a	 de dll a dj	 17.30 - 19.30
Coral juvenil	 > 12	 c. Almeria, 57	 consultar	 consultar
Coral preinfantil	 3 - 8	 c. Almeria, 57	 consultar	 consultar
Dansa	 7 - 12	 c. Guitard, 8	 dll i dx 	 17.15 - 18.15
Dansa	 6 - 9	 c. Almeria, 57	 dll-dx / dm-dj	 17 - 18.15
Dansa Clàssica Infantil, I.	 3 - 6	 c. Rector Triadó, 53	 dll	 17.30 - 18.15
Dansa Clàssica Infantil, I.	 > 6	 c. Rector Triadó, 53	 dll	 18.15 - 19.15
Dansa Clàssica Infantil, I.	 3 - 6	 c. Rector Triadó, 53	 dx	 17.30 - 18.15
Dansa Clàssica Infantil, I.	 > 8 nous	 c. Rector Triadó, 53	 dm	 17.30 - 18.30
Dansa Clàssica Infantil, I.	 > 8	 c. Rector Triadó, 53	 dj	 18.30 - 19.30
Dansa Clàssica Infantil, I.	 > 10	 c. Rector Triadó, 53	 dx	 18.30 - 19.30
Danses Orientals Infantils	 6 - 12	 c. Sants, 79	 dll	 17.30 - 18.30
Diables Guspires	 5 - 18	 c. Eusebi Planas, 12	 consultar	 consultar
Escacs	 6 - 18	 c. Almeria, 57	 dj	 consultar
Escacs, Taller d’	 5 - 8	 c. Rector Triadó, 53	 dll	 18 - 19
Escacs, Taller d’ (inici)	 9 - 14	 c. Rector Triadó, 53	 dm	 18 - 19
Escacs, Taller d’ (teoria)	 9 - 14	 c. Rector Triadó, 53	 dll	 19 - 20
Escacs, Taller d’ (pràctica)	 9 - 14	 c. Rector Triadó, 53	 dm	 19 - 20
Expressió corporal	 4 - 5	 c. Almeria, 57	 dm i dj	 17 - 18.15
Funky i hip-hop	 8 - 16	 c. Almeria, 57	 dm i dj 	 18.15 - 19.15
Guitarra	 10 - 17	 c. Ermengarda, 11-25 	 dv 	 17.30 - 19 
Guitarra	 6 - 12	 c. Sants, 99	 dx	 17.15 - 18.30
Guitarra, Iniciació a la	 8 - 14	 c. del Tinent Flomesta, 6-8	 dll	 18 - 18.45
Guitarra, Iniciació a la	 8 - 14	 c. del Tinent Flomesta, 6-8	 dll	 18.45- 19.30
Informàtica	 8 - 11	 c. Ermengarda, 11-25 	 dll i dx 	 17.30 - 18.30 
Jazz	 3 - 5 (g 1)	 c. Sants, 99	 dm i dj	 17 - 18
Jazz	 6 - 12 (g 2)	 c. Sants, 99	 dx i dv	 17.15 - 18.15
Jocs de taula (escacs)	 6 - 18 	 c. Almeria, 57	 dj	 consultar
Llenguatge musical	 7 - 18	 c. Almeria, 57 	 consultar	 consultar
Ludoteca 	 3 - 12	 c. Guitard, 8	 dll a dv	 16.30 - 18
Ludoteca	 7 -  12 	 c. Sagunt, 92	 dll a dj	 16.30 - 17.30
Manualitats. 	 6 - 12	 c. Gayarre, 54	 consultar	 consultar
Miscel·lània (Ludoteca)	 3- 12 	 c. Ermengarda, 11-25 	 dll a dv	 17 - 19
Música. Harmonia	 6 - 12	 c. Gayarre, 54	 consultar	 consultar
Percussions del món	 8 - 12 	 c. Miquel Bleach, 24	 dll	 17.15 - 18.15
Piano	 6- 11	 c. Ermengarda, 11-25 	 dll	 17.30 - 19
Pintura de miniatures	 6 - 18 	 c. Sants, 79	 dll	 18.30 - 20
Pintura i dibuix	 6 - 12	 c. Sants, 99	 dj	 17.15 - 18.30
Playback i dansa	 12 - 18	 ctra. de la Bordeta, 39	 dll i dx	 17.30 -19
Plàstica	 6 - 11	 c. Melcior de Palau, 138	 dm-dj o dll-dx	17 - 18
Rítmics 	 > 3	 c. Ermengarda, 11-25 	 consultar	 consultar



ACTIVITAT	 EDATS	 ADREÇA	 DIA	 HORA

Sensibilització i i. musical	 3 - 7	 c. Almeria, 57 	 consultar	 consultar
Teatre	 6 - 11	 c. Melcior de Palau, 138	 dll-dx o dm-dj	17 - 17.45
Teatre	 6 - 9	 c. Miquel Bleach, 24	 dx	 17.15 - 18.15
Teatre	 6 - 8	 c. Guitard, 8	 dm	 17.15 - 18.30
Teatre	 6 - 18	 c. Ermengarda, 11-25 	 dv	 17 - 19 
Teatre	 15 - 18	 ctra. de la Bordeta, 39. 	 dj	 17.30 - 19
Teatre	 15 - 18	 c. Canalejas, 107 	 dm	 17.30 - 19.30
Teatre musical	 4 - 12	 c. Badal, 113	 dj	 17.15 - 18.15
Teatre musical 	 7 - 12	 c. Sants, 79	 dll	 17.30 - 18.30
Teatre musical 	 7 - 12	 c. del rector Triadó, 53	 dm	 17.30 - 18.30
Teclat, Iniciació al 	 8 - 14	 c. del Tinent Flomesta, 6-8	 dj	 18 - 18.45
Teclat, Iniciació al 	 8 - 14	 c. del Tinent Flomesta, 6-8	 dj	 18.45 - 19.30
Violí, viola, violoncel...	 5 - 18	 c. Almeria, 57 	 consultar	 consultar

activitats esportives
Aeròbic, hip hop i actuals	 6 - 12	 c. Gayarre, 54	 consultar	 consultar
Bàsquet	 6 - 12	 Gran Via de les C. C., 371	 dx	 16.30 - 17.30
Bàsquet	 >7	 c. Ermengarda, 11-25 	 consultar	 consultar
Bàsquet	 7 - 11	 c. Almeria, 57	 dll i dx	 17 - 18.45
Bàsquet	 11 - 18	 c. Almeria, 57	 consultar	 consultar
Bàsquet, Escola de 	 5 - 11 	 c. Muntades, 37	 dx i dv	 17.30 -19
Bàsquet. Iniciació	 6 - 12 -	 c. Gayarre, 54	 consultar	 consultar
Competició esportiva, Inicia.	13 - 18	 ptge. Andalusia, 9		  19 - 20
Educació física de base	 5	 c. Almeria, 57	 dm i dj	 17 - 18
Escalada	 6 - 12	 c. Jocs Florals, 51-53	 dm	 17.30 - 18.30
Escalada	 6 - 12	 c. Jocs Florals, 51-53	 dj	 17.30 - 18.30
Esport, Iniciació a l’	 3 - 6	 c. Ermengarda, 11-25 	 consultar	 17.30 - 18.30
Esports, Iniciació als	 5 	 c. Guitard, 8	 dm i dj	 17 - 18
Expressió corporal	 3 - 5	 c. Guitard, 8	 dx	 16.45 -18
Futbol (grup 1)	 6 - 8	 c. Badal, 113	 dll i dx	 17.15 - 18.15
Futbol (grup 2)	 9 - 12	 c. Badal, 113	 dm i dv	 17.15 - 18.15
Futbol	 8 - 12 	 Gran Via de les C. C., 371	 dj	 16.30 - 17.30
Futbol	 3 - 5 	 c. Sants, 99	 dm i dj	 17.15 - 18.15
Futbol	 6 -12 	 c. Sants, 99	 dll i dv	 17.15 - 18.15
Futbol. Estratègies joc equip	6 - 12	 c. Gayarre, 54	 consultar	 consultar
Futbol per a grans	 6 - 8	 c. Miquel Bleach, 24	 dll 	 17.15 - 18.15
Futbol per a grans	 7 - 12 	 c. Sagunt, 92	 dj	 16.30 - 17.30
Futbol per a petits	 9 - 12	 c. Miquel Bleach, 24	 dx	 17.15 - 18.15
Futbol per a petits	 6 - 8	 c. Sagunt, 92	 dm	 16.30 - 17.30
Futbol sala	 7 - 18	 c. Ermengarda, 11-25 	 consultar
Futbol sala	 8 - 18	 c. Almeria, 57	 dm i dj	 consultar
Futbol sala aleví	 10 - 12	 c. Guitard, 8	 dll i dx	 18.15 - 19.15
Futbol sala benjamí	 8 - 10	 c. Guitard, 8	 dll i dx	 17.15 - 18.15
Futbol sala i bàsquet, Escola	 6 - 7	 c. Guitard, 8	 dll i dx 	 17.15 - 18.15
Futbol sala preinfantil	 13	 c. Guitard, 8	 dll i dx	 18.15 - 19.15
Handbol	 8 - 14	 c. Almeria, 57	 dll i dx	 18 - 19
Iniciació esportiva	 3 - 5	 ptge. Andalusia, 9	 dm i dj	 17 - 18
Joc del moviment (psico.)	 3	 c. Almeria, 57	 dll i dx 	 17 - 18
Judo	 6 - 12	 c. Guitard, 8	 dll i dx 	 17.15 - 18.15



ACTIVITAT	 EDATS	 ADREÇA	 DIA	 HORA

Multiesport (nivell I i II)	 6 - 9	 c. Almeria, 57	 dm i dj	 17 - 18
Natació	 3 - 5 	 c. Galileu, 142	 dll o dx	 17 - 17.45
Natació	 6 - 8	 c. Muntadas, 5	 dj 	 17.30 - 18.15
Natació	 10 - 12	 c. Muntadas, 5	 dm	 17.30 - 18.15
Natació	 3 - 4	 c. Noguera Pallaresa, 34	 dm o dj	 17.30 - 18.15
Natació infantil	 3 - 5	 c. Noguera Pallaresa, 34	 dll i dx	 17.30 - 18.15
Natació infantil	 9 - 9	 c. Noguera Pallaresa, 34	 dll i dx	 18.15 - 19
Natació infantil	 10 - 12	 c. Noguera Pallaresa, 34	 dm i dj	 18.15 - 19
Natació infantil	 4 - 14	 Parc de l’Espanya Ind., s/n	 dll i dx	 17.30 - 18.15
Natació infantil	 4 - 14	 Parc de l’Espanya Ind., s/n	 dll i dx	 18.15 -19
Natació infantil	 4 - 14	 Parc de l’Espanya Ind., s/n	 dm i dj	 18.15 -19
Natació nadons	 nadons	 c. Noguera Pallaresa, 34	 dll-dx	 17 - 17.30
Natació nadons	 nadons	 c. Noguera Pallaresa, 34	 dm-dj	 17 - 17.30
Natació nadons	 nadons	 Parc de l’Espanya Ind., s/n	 dm i dj	 10.30 - 11
Natació nadons	 nadons	 Parc de l’Espanya Ind., s/n	 dll i dx	 16.30 - 17
Natació nadons	 nadons	 Parc de l’Espanya Ind., s/n	 dm i dj	 16.30 - 17
Natació perfeccionament	 12 - 16	 Parc de l’Espanya Ind., s/n	 dll i dx	 19.15 - 20
Patinatge	 6- 12	 ptge. Vapor Vell, 7	 consultar	 17.15 - 18.15
Patinatge	 5 - 12 	 c. Badal, 113	 dm	 17.15 - 18.15
Patinatge artístic	 8 12	 c. Guitard, 8	 dm i dj	 17.15 - 18.15
Patinatge i hoquei línia	 6- 12 	 c. Gayarre, 54	 consultar	 consultar
Patinatge recreatiu i esport.	 6 - 12	 c. Guitard, 8	 dv	 17.15 - 18.15
Ping-pong (tennis de taula)	 6 - 12	 c. Jocs Florals, 33	 consultar	 17.30 -18.30
Piscina	 3 - 4	 c. Noguera Pallaresa, 34	 dm o dj	 17.30 - 18.15
Piscina. Iniciació i perfeccio.	 6 - 12	 c. Gayarre, 54	 consultar	 consultar
Promoció esportiva	 6 - 12	 ptge. Andalusia, 9		  17 - 18
Psicomotricitat	 3 - 4	 c. Guitard, 8	 dm i dj 	 16.45 - 17.45
Recreació amb patins 	 5 - 6	 c. Guitard, 8	 dv	 16.45 - 17.45

activitats de lleure
AEIG Montserrat Xavier	 6 - 19	 c. Leiva, 41-43, baixos	 dss 	 17 - 20 h 
AEIG Mossèn Puig i Moliner	 5 - 18	 pl. Bonet i Muixí, 5	 dss	 16.30 - 19
AE Joan Maragall	 6 - 18	 c. Jocs Florals, 51 -53	 consultar
Agrupament Escolta SKUES 	 6 - 18	 c. Begur, 8, interior	 dss	 16.30 - 19.30
Esplai Espurna	 7 - 15	 pl. Bonet i Muixí, 5	 dss	 17 - 20
Esplai La Lluna	 4 - 16 	 c. Ermengarda, 11-25	 dss	 17 - 19.30
Esplai Sant Medir	 6 - 17	 pg. Toledo, 10-12	 dss	 16.45 - 19.45
Esplai Turons	 6 - 18 	 c. Fontflorida, 1-3	 dss	 10 - 13
Esplai Xiroia	 6 - 16	 c. Begur, 8	 dss	 11 - 13.30
MIJAC Sant Medir	 6 - 14	 c. Constitució, 17	 dss	 11 - 13



Joc del moviment 
(psicomotricitat)
3 anys
APBSM 
Escola Proa
c. Almeria, 57
Horari: dilluns i dimecres de 17 h a 18.15 h
Preu: consultar
Inscripció: setembre
Contacte: 93 421 95 29 
escolaproa@escola-proa.cat

Judo
de 6 a 12 anys
Associació Esportiva Eixample
AMPA del CEIP Pràctiques 2
c. Guitard, 8
Horari: dilluns i dimecres de 17.15 h
a 18.15 h
Preu: 27 € mensuals
Inscripció: Setembre
Contacte: 93 490 71 48

Multiesport (nivell I i II)
de 6 a 9 anys
AE Promosport
Escola Proa
c. Almeria, 57
Horari: dimarts i dijous de 17 h a 18 h
Preu: consultar
Inscripció: setembre
Contacte: 93 421 95 29 
escolaproa@escola-proa.cat

Natació
de 3 a 5 anys 
Associació Esportiva Eixample
AMPA del CEIP Pràctiques 2
Gimnàs Badrena, c. Galileu, 142
Horari: dilluns o dimecres de 17 h a 17.45 h
Preu: 27 € mensuals
Inscripció: Setembre
Contacte: 93 490 71 48

Natació
de 6 a 8 anys i de 10 a 12 anys
Associació Esportiva Eixample
AMPA del CEIP Pràctiques 2
Poliesportiu de l’Espanya Industrial
c. Muntadas, 5
Horari: dijous de 17.30 h a 18.15 h
(de 6 a 8 anys)
dimarts de 17.30 h a 18.15 h
(de 10 a 12 anys)
Preu: 14 € mensuals
Inscripció: Setembre
Contacte: 93 490 71 48

Natació
de 3 a 4 anys
APBSM 
Escola Proa
Poliesportiu Municipal de la Bordeta
c. Noguera Pallaresa, 34
Horari: dimarts o dijous de 17.30 h a 
18.15 h
Preu: consultar
Inscripció: setembre
Contacte: 93 421 95 29 
escolaproa@escola-proa.cat

Natació infantil
de 3 a 5 anys
de 6 a 9 anys
de 10 a 12 anys
Poliesportiu Municipal de la Bordeta
c. Noguera Pallaresa, 34-42
Horari: dilluns i dimecres de 17.30 h
a 18.15 h (de 3 a 5 anys)
dilluns i dimecres de 18.15 h a 19 h 
(de 6 a 9 anys)
dimarts i dijous de 18.15 h a 19 h 
(de 10 a 12 anys)
Preu: 21,10 € mensuals (preu abonats)
Inscripció: setembre
Contacte: 93 426 79 73 
www.atlesesports.cat
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Natació infantil
de 4 a 14 anys
Poliesportiu Municipal de l’Espanya 
Industrial
Parc de l’Espanya Industrial, s/n
Horari: dilluns i dimecres de 17.30 h
a 18.15 h
dilluns i dimecres o dimarts i dijous 
de 18.15 h a 19 h 
Preu: 21,10 € mensuals (preu abonats)
Inscripció: setembre
Contacte: 93 426 79 73
www.atlesesports.cat

Natació nadons
nadons
Poliesportiu Municipal de la Bordeta
c. Noguera Pallaresa, 34-42
Horari: dilluns i dimecres o dimarts
i dijous de 17 h a 17.30 h 
Preu: 22,30 € mensuals (preu abonats)
Inscripció: setembre
Contacte: 93 426 79 73 
www.atlesesports.cat

Natació nadons
nadons
Poliesportiu Municipal de l’Espanya 
Industrial
Parc de l’Espanya Industrial, s/n
Horari: dimarts i dijous de 10.30 h a 11 h 
dilluns i dimecres o dimarts i dijous 
de 16.30 h a 17 h 
Preu: 22,30 € mensuals (preu abonats)
Inscripció: setembre
Contacte: 93 426 79 73 
www.atlesesports.cat

Natació perfeccionament 
infantil
de 12 a 16 anys
Poliesportiu Municipal de l’Espanya 
Industrial
Parc de l’Espanya Industrial, s/n
Horari: dilluns i dimecres de 19.15 h
a 20 h 
Preu: 21,10 € mensuals (preu abonats)
Inscripció: setembre
Contacte: 93 426 79 73 
www.atlesesports.cat

Patinatge
de 6 a 12 anys
AMPA del CEIP Barrufet
ptge. Vapor Vell, 7
Horari: de 17.15 h a 18.15 h (consultar dia)
Preu: consultar
Inscripció: setembre; horari preferible 
de 16 h a 17 h
Contacte: 93 409 72 08 
ampabarrufet@gmail.com

Patinatge
de 5 a 12 anys
AMPA del CEIP Cavall Bernat
c. Badal, 113
Horari: dimarts de 17.15 h a 18.15 h
Preu: 14 € mensuals
Inscripció: del 16 al 25 de setembre
Contacte: 93 332 29 30

Patinatge artístic
de 8 a 12 anys
Associació Esportiva Eixample
AMPA del CEIP Pràctiques 2
c. Guitard, 8
Horari: dimarts i dijous de 17.15 h a 18.15 h
Preu: 27 € mensuals
Inscripció: Setembre
Contacte: 93 490 71 48
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Patinatge i iniciació 
a l’hoquei línia
de 6 a 12 anys
AMPA del CEIP Gayarre
c. Gayarre, 54
Horari: consultar
Preu: consultar
Inscripció: segona quinzena
de setembre
Contacte: 93 421 13 50
ampagayarre@yahoo.es

Patinatge recreatiu i esportiu
de 6 a 12 anys
Associació Esportiva Eixample
AMPA del CEIP Pràctiques 2
c. Guitard, 8
Horari: divendres de 17.15 h a 18.15 h
Preu: 27 € mensuals
Inscripció: setembre
Contacte: 93 490 71 48

Ping-pong (tennis de taula)
de 6 a 12 anys
Centre Catòlic de Sants
AMPA del CEIP Barrufet
c. Jocs Florals, 33
Horari: de 17.30 h a 18.30 h
(consultar dia)
Preu: consultar 
Inscripció: setembre; horari preferible 
de 16 h a 17 h
Contacte: 93 409 72 08 
ampabarrufet@gmail.com

Piscina
de 3 a 4 anys
APBSM 
Escola Proa
Poliesportiu Municipal de la Bordeta
c. Noguera Pallaresa, 34
Horari: dimarts o dijous de 17.30 h
a 18.15 h
Preu: consultar
Inscripció: setembre
Contacte: 93 421 95 29 
escolaproa@escola-proa.cat

Piscina. Iniciació i 
perfeccionament
de 6 a 12 anys
AMPA del CEIP Gayarre
c. Gayarre, 54
Horari: consultar
Preu: consultar
Inscripció: segona quinzena
de setembre
Contacte: 93 421 13 50
ampagayarre@yahoo.es

Promoció esportiva
SANSUR Agrupació Cultural Esportiva
de 6 a 12 anys
SANSUR Agrupació Cultural Esportiva
ptge. Andalusia, 9
Horari: de 17 h a 18 h
Preu: consultar
Inscripció: setembre 
de dilluns a divendres de 12 h a 13 h i de 
19 h a 20.30 h
dissabte de 10 h a 13 h
Contacte: 678 704 004
www.sansur.org
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Psicomotricitat
de 3 a 4 anys
Associació Esportiva Eixample
AMPA del CEIP Pràctiques 2
c. Guitard, 8
Horari: dimarts i dijous de 16.45 h a 
17.45 h
Preu: 27 € mensuals
Inscripció: setembre
Contacte: 93 490 71 48

Recreació amb patins 
de 5 a 6 anys
Associació Esportiva Eixample
AMPA del CEIP Pràctiques 2
c. Guitard, 8
Horari: divendres de 16.45 h a 17.45 h
Preu: 14 € mensuals
Inscripció: setembre
Contacte: 93 490 71 48
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AAEIG Montserrat Xavier
de 6 a 19 anys
c. Leiva, 41-43, baixos
Horari: dissabte de 17 h a 20 h 
Preu: 70 € anuals (campaments
i excursions a part)
Inscripció: a partir de octubre, dissabte 
de 17 h a 20 h 
Contacte: 93 340 34 50
barcelones@escoltesguies.org
www.montserrat-xavier.es.mn

AEIG Mossèn Puig i Moliner
de 5 a 18 anys
pl. Bonet i Muixí, 5
Horari: dissabte de 16.30 h a 19 h
Preu: 90 € anuals de 5 a 16 anys, 
50 € anuals de 17 i 18 anys 
(campaments a part)
Inscripció: a partir de setembre
Contacte: 93 340 34 50

Activitats educatives en 
temps no lectiu relacionades 
amb l’educació del lleure 
en cap de setmana (caus, 
agrupaments, esplais, etc.). 
Tot seguit us presentem 
un conjunt d’ofertes 
d’activitats i diversos 
horaris que s’adapten a les 
vostres necessitats familiars 
i uns projectes educatius 
interessants duts a terme per 
joves del barri.

Temps de Barri, Temps 
educatiu compartit 
contribueix a l’educació 
més enllà de l’escola dels 
nois i noies, promovent 
l’harmonització entre el temps 
dels nens i nenes i el de les 
seves famílies.

Entitats de lleure
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Agrupament Escolta 
Joan Maragall
de 6 a 18 anys
Agrupament Escolta Joan Maragall
consultar
Horari: dissabte de 16.30 h a 19 h
Preu: 70 € anuals (campaments a part)
Inscripció: a partir de setembre
Contacte: 657 215 248
aejoanmaragall@escoltes.org 
www.escoltes.org

Agrupament Escolta SKUES 
de 6 a 18 anys
c. Begur, 8, interior
Horari: dissabte de 16.30 h a 19.30 h
Preu: 56 € trimestrals
(campaments a part) 
Inscripció: a partir de setembre
Contacte: 93 296 96 90
(Agrupament Escolta SKUES)
www.skues.org

Esplai Espurna
de 7 a 15 anys
pl. Bonet i Muixí, 5
Horari: dissabte de 17 h a 20 h
Preu: 85 € anuals
Colònies la segona quinzena de juliol 
per 380 € els quinze dies.
Inscripció: finals de setembre
Contacte: 93 421 68 85 (Joana Ariño)
93 432 02 45 (Albert Borràs)
http://esplai-espurna.blogspot.com

Esplai La Lluna
de 4 a 16 anys 
Centre Montserrat Xavier
c. Ermengarda, 11-25
Horari: dissabte de 17 h a 19.30 h
Preu: 25 € mensuals
Inscripció: setembre, del dilluns al 
divendres de les 17 h a les 19.30 h
Contacte: 93 426 25 25

Esplai Sant Medir
de 6 a 17 anys
pg. Toledo, 10-12
Horari: dissabte de 16.45 h a 19.45 h
Preu: 68 € anuals
Inscripció: dissabte de 20 h a 21 h
Contacte: 658 954 221 (Adrià Cortina)
625 110 388 (Pau Domingo)
esplaisantmedir@hotmail.com
www.esplaisantmedir.com

Esplai Turons
de 6 a 18 anys 
c. Fontflorida, 1-3
Horari: dissabte de 10 h a 13 h
Preu: 55 € trimestrals 
Inscripció: a partir de setembre
Contacte: 686 225 136 (Gemma)
648 061 377 (Jan)
esplaiturons@gmail.com
www.esplaiturons.org

Esplai Xiroia
de 6 a 16 anys
c. Begur, 8
Horari: dissabte d’11 h a 13.30 h
Preu: 100 € semestrals
(excursions incloses)
Inscripció: a partir de setembre
Contacte: 666 969 322 (Agus)
i 669 462 729 (Anna)
esplai@xiroia.cat 
www.xiroia.cat
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MIJAC Sant Medir
de 6 a 14 anys
Parròquia Sant Medir
c. Constitució, 17
Horari: dissabte d’11 h a 13 h
Preu: No hi ha quota mensual. Inscripció 
i assegurança: 15 €. Aportació setmanal 
de l’infant al grup i a activitats 
concretes 
Inscripció: A partir d’octubre,
dissabte d’11 h a 13 h 
Contacte: 93 421 65 27 (Parròquia)
620 481 002 (Rita)
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Espais públics oberts

Equipaments per a 
infants i joves
Ludoteca Olzinelles
de 0 a 12 anys
Els infants menors de 5 anys han 
d’anar acompanyats d’un adult amb la 
finalitat de fomentar la relació entre els 
pares i els infants

Trasllat provisional per obres als espais: 
Petits (de 0 a 5 anys): sala Martí i Pol
c. Constitució, 5 
Grans (de 6 a 12 anys): CEIP Perú
c. Sagunt, 92

- Servei educatiu diari, destinat a 
infants i a les seves famílies, que 
promou l’educació i la socialització dels 
infants mitjançant el joc i la joguina 
com a eixos centrals.
- Ludoteca per a petits (0-5 anys) 
acompanyats i ludoteca per a grans 
(6-12 anys).
- Servei de sala de joc motriu i sala de 
joc simbòlic per a les escoles.
- Tallers, casals d’estius i festes populars.
Assessorament professional. Visites 
comentades.
Horari: de dilluns a divendres
de 17 h a 20 h
dissabte de 10 h a 13 h
Preu: consultar
Inscripció: setembre
Contacte: 93 331 50 37

Equipaments culturals
Biblioteca Vapor Vell
Tots els públics
ptge. Vapor Vell, 1
Les biblioteques públiques són 
equipaments culturals de lliure accés, 
que tenen la funció d’oferir informació 
als seus usuaris, en qualsevol tipus de 
suport, per tal de facilitar l’adquisició 
de coneixements.
Horari: de dilluns a dissabte
de 10 h a 21 h
dimarts i divendres no tanca 
de 14 h a 16 h
Contacte: 93 409 72 31

Casal Cívic Magòria
Tots els públics
Gran Via de les Corts catalanes, 247
Horari: de dilluns a divendres
de 9.30 h a 14 h i de 17 h a 22 h
Contacte: 93 432 48 01
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Espais públics oberts

Centres Cívics Cotxeres de Sants 
i Casinet d’Hostafrancs
Tots els públics
c. Sants, 79, i c. Rector Triadó, 53
Els centres cívics Cotxeres de Sants 
i Casinet d’Hostafrancs són dos 
equipaments municipals
de proximitat, gestionats conjuntament 
pel Secretariat d’Entitats de Sants, 
Hostafrancs i la Bordeta i per 
l’Ajuntament de Barcelona – Districte 
de Sants-Montjuïc.
Estan orientats vers el 
desenvolupament social cultural del 
territori, la participació i també la 
promoció de la vida associativa. Durant 
l’any fan activitats de tota mena,
com ara tallers, concerts, exposicions, 
conferències, etc. Disposen de sales 
polivalents,
sales de teatre, sales de treball, etc.
Horari:
Cotxeres de Sants:
de dilluns a divendres de 9 h a 22 h
dissabte de 10 h a 15 h i de 17 h a 22 h
Casinet d’Hostafrancs:
de dilluns a divendres de 9 h a 22 h
dissabte de 10 h a 15 h i de 17 h a 22 h
diumenge de 10 h a 15 h i de 17 h a 20 h
Contacte:
Cotxeres: 93 291 87 01
Casinet: 93 423 04 40
cotxeres-casinet@secretariat.cat
www.cotxeres-casinet.org

Punt Multimèdia i Espais per a 
Joves. Casa del Mig
Tots els públics
c. Muntadas, 5. 
Parc de l’Espanya Industrial
Aula d’autoservei que ofereix internet 
i programari de fotografia, il·lustració, 
disseny gràfic i creació de pàgines web. 
Tallers, seminaris, jornades, etc. Sala 
d’exposicions multimèdia. Suport a la 
creació. Cessió d’espais per a activitats. 
Activitats d’oci per a joves els caps de 
setmana.
Horari: de dilluns a dissabte
de 17 h a 22 h
Contacte: 93 291 42 62
www.puntmultimedia.org
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Punt d’Informació Juvenil, 
El Punt. Casa del Mig
Adreçat a joves
c. Muntadas, 5. 
Parc de l’Espanya Industrial
- El Punt és un servei d’informació 
on trobaràs resposta al que vols 
saber en temes d’estudis, treball, 
associacionisme i voluntariat, 
habitatge, cultura, turisme, medi 
ambient, mobilitat i cooperació
internacional.
- Mes enllà d’informació, també 
trobaràs assessorament especialitzat 
en temes relacionats amb l’àmbit 
acadèmic i la recerca de feina.
- S’hi pot trobar tota la informació 
sobre les diferents ofertes formatives i 
laborals.
- Connexió a internet.
Horari: de dilluns a divendres de 16.30 h 
a 20.30 h
dilluns de 10.00 h a 14.00 h
Contacte: 93 291 42 54
elpunt@bcn.cat
www.elpuntjove.cat

Equipaments esportius
Poliesportiu Municipal de 
l’Espanya Industrial
Tots els públics
c. Muntadas, 5. 
Parc de l’Espanya Industrial 
Els complexos poliesportius són 
equipaments de segon nivell que 
inclouen un seguit d’equipaments 
esportius (piscina, pavelló poliesportiu, 
sales especialitzades) adreçats 
preferentment a fomentar la
promoció esportiva entre la població 
en general i també a donar suport a 
les entitats i als clubs esportius de 
la ciutat. La principal modalitat d’ús 
d’aquests equipaments és l’abonament 
individual.
Horari:
de dilluns a divendres de 6 h a 23 h
dissabtes de 8 h a 21 h
diumenges i festius de 8 h a 14.30 h
Contacte: 93 426 79 73
www.atlesesports.cat
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Poliesportiu Municipal
de la Bordeta
Tots els públics
c. Noguera Pallaresa, 34-42
Els complexos poliesportius són 
equipaments de segon nivell que 
inclouen un seguit d’equipaments 
esportius (piscina, pavelló poliesportiu, 
sales especialitzades) adreçats 
preferentment a fomentar la
promoció esportiva entre la població 
en general i també a donar suport a 
les entitats i als clubs esportius de 
la ciutat. La principal modalitat d’ús 
d’aquests equipaments és l’abonament 
individual.
Horari:
de dilluns a divendres de 7 h a 23 h
dissabte de 8 h a 21 h
diumenge i festius de 8 h a 14.30 h
Contacte: 93 426 79 73
www.atlesesports.cat
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Temps de barri, temps 
educatiu compartit impulsa 
l’obertura de patis d’escola 
fora de l’horari lectiu per a les 
famílies amb la finalitat de
complementar l’oferta 
d’espais d’ús públic de 
què disposa la xarxa 
d’equipaments del barri. 
La bona acollida en altres 
barris fa que es continuï 
l’experiència d’obertura 
de patis en el conjunt del 
territori amb l’objectiu 
d’ampliar els espais dels 
centres educatius com 
a lloc de joc i d’esbarjo per 
a les famílies del barri per 
tal de contribuir a millorar 
els usos del temps quotidià 
de les persones.

Promovem un ús nou de 
l’espai públic per millorar 
el lleure dels nostres infants 
i afavorir que els veïns 
i les veïnes gaudeixin amb 
més qualitat dels seus carrers 
i les seves places.

Pati de l’IES Joan Coromines
Tots els públics
ctra. de la Bordeta, 39
Horari: dilluns, dimecres
i dijous de 17.30 h a 19.30 h
dissabte d’11 h a 14 h

Pati del CEIP Barrufet
Tots els públics
ptge. Vapor Vell, 3
Horari: divendres de 17 h a 20 h
dissabte d’11 h a 14 h

Pati del Grup Escolar Lluís Vives
Tots els públics
c. Canalejas, 107
Horari: dissabte de 16 h a 19 h
diumenge de 10 h a 13 h

Patis oberts de les escoles
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Temps en família potencia 
un ventall d’activitats 
educatives perquè el barri 
sigui el lloc on els infants 
trobin recursos i activitats de 
lleure per compartir amb tota 
la família. Es tracta d’oferir 
més propostes adreçades a 
les famílies i, alhora, convertir 
el pati de l’escola en un dels 
eixos de cohesió social del 
barri. És una oportunitat 
perquè els pares i les mares 
puguin fer un millor ús 
del seu temps mitjançant 
activitats educatives de 
qualitat per a nois i noies, 
concebudes per compartir 
el temps de lleure en família 
amb la col·laboració dels 
agents educatius i entitats 
del barri.

Oferim la possibilitat
que les famílies participin 
conjuntament d’activitats 
culturals i de lleure a tocar
de casa, fent de la proximitat 
un valor a potenciar.

Activitats d’Art en família

Trimestralment els agents 
educatius i socials del barri, 
preparen conjuntament les 
activitats de Temps en Família, 
amb una difusió específica que 
arriba a totes les famílies del 
barri. També podreu consultar 
la programació de les activitats 
de Temps en Família a la pàgina 
web: www.bcn.cat/tempsdebarri 

Setembre 
Diumenge 20
Festa de les AMPA de Sants

Octubre
Dissabte 3, AMPA Escola Lloret
Dissabte 17, AMPA CEIP Perú

Gener
Diumenge 31, AMPA CEIP Cavall Bernat

Març
Dissabte 27, AMPA CEIP Sant Medir

Abril
Dissabte 17, AMPA CEIP Pràctiques II

Maig
Dissabte 22, AMPA CEIP Proa
Diumenge 9, AMPA Institució Montserrat

30 31



Dissabtes d’escacs
de 8 a 12 anys
Del 16 de gener al 27 de març
d’11 a 12.30 h
AMPA Institució Montserrat
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Entitats
Districte: Sants - Montjuïc / Barris: Sants, Sants-Badal, Hostafrancs i la Bordeta

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45

AE Skues
AE Joan Maragall (UEC Sants)
AEIG Montserrat Xavier
AEIG Mossèn Puig i Moliner
AMPA i CEIP Barrufet
AMPA i CEIP Cavall Bernat
AMPA i CEIP Francesc Macià
AMPA i CEIP Gayarre
AMPA i CEIP Lluís Vives
AMPA i CEIP Jaume I
AMPA i CEIP Miquel Bleach
AMPA i CEIP Perú
AMPA i CEIP Jaume I
AMPA i Centre Montserrat Xavier
AMPA i Escola LLoret
AMPA i Escola Institució Montserrat
AMPA i Escola Oscus
AMPA i Escola Proa
AMPA i Escola Sant Medir
Artixoc
Biblioteca Vapor Vell
Casal Cívic Magòria
Castellers de Sants
Centre Catòlic de Sants 
Centre Cívic Casinet Hostafrancs
Centre Cívic Cotxeres de Sants
Colla de Diables Guspires 
Escola Josep Tous
Escola Lluna de Fang
Esplai Espurna
Esplai La Lluna (Centre Montserrat Xavier)
Esplai Sant Medir
Esplai Turons
Esplai Xiroia
IES Emperador Carles
IES Joan Coromines
IES Lluís Vives
Ludoteca Olzinelles
MIJAC Sant Medir - Parròquia Sant Medir
Poliesportiu Municipal de la Bordeta
Poliesportiu Municipal L’Espanya Industrial
Punt d’Informació Juvenil Casa del Mig
Punt Multimedia de Sants - Casa del Mig
SANSUR Agrupació Cultural Esportiva
Unió Excursionista de Catalunya de Sants

c. Begur, 8 interior
c. Jocs Florals, 51 -53
c. Leiva, 41-43 baixos
pl. Bonet i Moixí, 5
ptge. Vapor Vell, 7
rbla. Badal, 113
pl. Espanya, 2
c. Gaiarre, 54
c. Canalejas, 107
c. Melcior de Palau, 134-136
c. Miquel Bleach, 24
c. Sagunt, 92-94
c. Melcior de Palau, 138
c. Ermengarda, 13-25
c. Sants, 99
c. Sant Crist, 60
c. Violant d’Hongria, 39-49
c. Almeria, 57
c. Constitució, 15
c. Badal, 53
ptge. Vapor Vell, s/n
g. v. Corts Catalanes, 247
c. Vallespir, 28
c. Jocs Florals, 33
c. Rector Triadó, 53
c. Sants, 79-83
c. Eusebi Planas, 12
c. Begur, 10 - 20
c. Rector Triadó, 18
pl. Bonet i Moixí, 5
c. Ermengarda, 11 -25
ptge. Toledo, 10-12
c. Font Florida, 1-3
c. Begur, 8
c. Enric Bargés, 9
ctra. Bordeta, 39-41
c. Canalejas, 107
c. Olzinelles, 113
c. Constitució, 17
c. Noguera Pallaresa, 34-42
c. Muntadas, 37
c. Muntadas, 5
c. Muntadas, 5
ptge. Andalusia, 9
c. Jocs Florals, 51-53
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És un programa impulsat per la Regidoria d’Usos del Temps, l’Institut d’Educació, 
la Fundació Jaume Bofill i el Districte de Sants-Montjuïc, amb la col·laboració del 
Secretariat de Sants, Hostafrancs i la Bordeta.

Els principals objectius són reforçar les activitats educatives de qualitat dels nois i noies 
fora de l’horari escolar i afavorir la conciliació dels temps de les seves famílies.

Tot això, amb la implicació i amb la col·laboració de les diferents associacions de mares 
i pares d’escoles i instituts, dels diversos centres escolars i també entre les associacions 
socioculturals i esportives del barri, perquè hi participin conjuntament.

www.bcn.cat/tempsdebarri
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