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Una de les conseqüències de la incorporació

de les dones a tots els àmbits socials ha estat la

progressiva transformació de les seves formes de

relació social. Es poden diferenciar dos tipus de rela-

cions, les que es mantenen dins l’àmbit domèstic amb

els altres membres de la llar i les que se situen fora

d’aquest entorn. Aquest capítol tracta de les segones.

Tradicionalment les relacions personals es basaven

en un model de tipus comunitari vinculat a l’entorn

familiar, en el sentit extens, i al veïnatge. Les rela-

cions amb persones diferents als membres de la llar

estaven vinculades a la socialització primària, és a

dir, es limitaven als familiars i als veïns, que en molts

casos eren tractats com a familiars. Les dones se

situaven, fins fa pocs anys, dins aquest model de rela-

cions. La seva activitat estava, gairebé en exclusivitat

lligada a la llar i a l’entorn domèstic, i van ser durant

molt temps les reproductores d’aquesta pauta. 

Actualment aquest model està essent substituït

en les societats occidentals per un altre basat en la

coincidència d’afinitats, és a dir, per la creixent impor-

tància de les relacions vinculades a la socialització

secundària, principalment amb amics i companys de

feina. Amb tot, la recent evolució del model fa pensar

que la transformació de les formes de relació no estan

tant en el canvi de lloc on aquestes es donen (de l’àm-

bit privat –la llar– a l’àmbit públic –la feina o el lloc

d’estudis–) com en la transformació de la concepció

de les relacions (de l’atzar –la família, els companys de

feina o d’estudis– a l’elecció –els amics–). 

A la ciutat de Barcelona aquest procés va

evolucionar d’una forma prou ràpida a finals de la

dècada dels vuitanta i principi dels noranta, però les

dades de la última edició de l’enquesta indiquen una

ralentització d’aquest desplaçament, en el qual actual-

ment, les dones són qui més aporta al canvi. Ara per

ara, la família segueix essent el centre de les relacions

personals entre els i les barcelonines i manté una sèrie

de funcions bàsiques que les xarxes secundàries no

han desenvolupat.

En aquest capítol, es tracten tres temes rela-

tius a les xarxes de relació de les dones de

Barcelona. En primer lloc s’estudien les relacions que

les dones tenen fora de la seva llar, anomenades

relacions de sociabilitat. En segon lloc, s’analitzen les

xarxes de solidaritat, és a dir, a qui acudeixen les

barcelonines quan es troben en alguna dificultat. I

finalment, es tracta les relacions establertes mitjan-

çant l’activitat associativa de les dones. 

7.1. Les relacions de sociabilitat

Les relacions personals a la ciutat de

Barcelona s’emmarquen en un model vinculat a la

socialització primària, és a dir, als lligams familiars i

de veïnatge. Aquestes formes de relació han estat

perdent al llarg dels anys vuitanta i noranta a favor de

relacions de tipus secundari basades en afinitats

individuals. Tanmateix la transformació de les pautes

de sociabilitat està en un procés de desacceleració a

la ciutat de Barcelona. Si bé en els primers anys de

l’enquesta es va detectar un important salt qualitatiu

en les formes de relació, en els últims cinc anys la

situació sembla haver-se estabilitzat. Pel conjunt de

la població, les relacions primàries basades en els

vincles familiars segueixen essent les hegemòniques,

malgrat haver minvat un 5% en aquest quinquenni,

però el veïnatge ha evolucionat en el sentit contrari.

Les relacions secundàries s’han mantingut en un

nombre estable. Els vincles d’amistat són molt més

freqüents que els derivats de la feina o els estudis,

dada que confirma la tesi abans esmentada: les

noves pautes de relació es basen més en l’elecció

(les amistats) que en la coincidència (els companys

de feina o d’estudis). 
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Ara bé, la pauta de relació de les dones de

Barcelona, més basada en xarxes primàries que la

dels homes, sí que està seguint lentament el procés

de desplaçament d’un model a l’altre. Pràcticament

totes les entrevistades es relacionen amb algú fora

de l’àmbit domèstic, només un escàs 0.9% de les

entrevistades no té cap relació al marge dels

membres de la seva llar. El model de relacions majo-

ritari és el vinculat al parentiu i al veïnatge: la meitat

de les barcelonines tenen com a relació més freqüent

els contactes amb familiars i un 7.1% declaren com a

relació més habitual el veïnatge. Pel que fa a les rela-

cions d’amistat, una de cada tres les declara com a

relació habitual i un escàs 2.7% destaca les relacions

amb els companys d’estudi o de feina. 

Tot i l’hegemonia entre les dones del model de

relacions primàries, en el període comprès entre 1995

i 2000 ha minvat la importància de les relacions fami-

liars (del 55.0% al 50.5%) i ha crescut lleugerament el

percentatge de relacions d’amistat (del 30.3% al

33.0%). Les relacions laborals i d’estudis es mantenen

en una proporció estable (taula 7.1.).

No es pot parlar del col·lectiu de dones com un

tot homogeni pel que fa a les formes de relació social,

de fet es poden diferenciar dos grups de dones segon

el model de sociabilitat que segueixen: les genera-

cions més joves prefereixen les relacions secundà-

ries, mentre que les generacions més grans se situen

en xarxes de caire més familiar. El major pes de les

relacions secundàries en les pautes de relació de les

dones joves es poden deure a les característiques

pròpies de cada edat o poden significar un canvi

generacional en els hàbits de relació que trenca amb

les pautes tradicionals. Segurament hi incideixen

ambdós factors, cada període vital té unes preferèn-

cies de relació específiques, però alhora estan afec-

tats per els canvis que efectivament s’estan produint

al conjunt de la societat, que potser són més intensos

entre les generacions més joves.

L’edat és efectivament un element de diversifi-

cació en les formes de sociabilitat. El percentatge de

dones amb xarxes de relació majoritàriament primà-

ries va baixant a mesura que disminueix l’edat, alho-

ra que incrementa el pes de les relacions amb els
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Taula 7.1. Relacions més freqüents fora de la llar de la població de Barcelona segons el seu
gènere. Evolució període 1995-2000 

1995 2000

Dones Homes Dones Homes

No es relaciona amb ningú 0.5 1.6 0.9 1.2

Familiars 55.0 41.3 50.5 41.9

Veïns 6.6 3.8 7.1 5.4

Companys de feina / estudis 2.6 4.6 2.7 6.5

Amics 30.3 40.6 33.0 37.2

Altres persones 5.1 8.1 5.6 7.1

NS /NC 0.0 0.0 0.3 0.7

Total 100.0 100.0 100.0 100.0

(1157) (950) (1083) (949)



amics. El grup més jove és el que té un comportament

més diferenciat respecte la resta de població femeni-

na, amb relacions preferentment secundàries i poca

presencia de relacions primàries (tan sols el 18%). Les

generacions posteriors se situen més habitualment en

xarxes de relació familiars, tot i que les dones de 30 a

44 anys encara mantenen un elevat contacte amb

amistats i són les que més es relacionen amb

companys de feina o estudis. Els altres dos segments

d’edat es relacionen principalment amb la seva famí-

lia i els veïns i tenen escassa relació amb altres perso-

nes fora d’aquests dos àmbits (gràfic 7.1.).

El nivell d’estudis i la situació laboral també inci-

deixen en la configuració de les xarxes de sociabilitat. El

capital educatiu aporta nous elements de diferenciació

de les dones: les que com a màxim tenen estudis prima-

ris, que es relacionen preferentment dins l’àmbit familiar

i veïnal, i les dones amb estudis secundaris i universita-

ris, que tenen les seves relacions més habituals en l’en-

torn secundari. Pel que fa a la situació laboral, les

mestresses de casa i les jubilades, amb una activitat

situada al voltant de la llar, es relacionen preferentment

amb la família i els veïns. La resta, tenen xarxes de

sociabilitat més secundàries, i entre elles, les estudiants

–majoritàriament joves– són les que declaren major

preferència de relació amb els amics i companys de

feina i d’estudis (gràfic 7.2. i gràfic 7.3.). 

Les relacions personals són també relacions

de proximitat, les xarxes de relació se situen en un

entorn territorial proper d’acord amb el caràcter de

socialització primària que les caracteritza. El 32.0%

de les persones amb qui es relacionen les dones resi-

deixen al mateix barri i un 38.9%, a un altre barri de la

ciutat de Barcelona.  

L’edat i el posicionament social de les dones

influeixen en la seva mobilitat, no només espacial

sinó també relacional. Les dones més joves, les que

tenen major nivell d’estudis, amb categories socio-

professionals elevades i les laboralment actives solen

tenir relacions més llunyanes al seu lloc de residència.

En canvi, les dones de major edat, les jubilades i les
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Gràfic 7.1. Relacions més freqüents fora de la llar de les dones de Barcelona segons 
la seva edat. Any 2000 
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Gràfic 7.2. Relacions més freqüents fora de la llar de les dones de Barcelona segons el seu
nivell d’estudis. Any 2000 
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Gràfic 7.3. Relacions més freqüents fora de les dones de Barcelona segons la seva situació
laboral. Any 2000 
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mestresses de casa, les dones amb menors nivells d’es-

tudis i les que tenen categories socioprofessionals més

baixes es mouen en un entorn més proper (taula 7.2.).

En conjunt, les característiques de relacions

de sociabilitat diferencien dos grups de dones: el

primer, format per dones joves i amb una major acti-

vitat en l’esfera pública (elevats nivells d’estudis,

activitat laboral i bon posicionament socioprofessio-

nal), que segueixen el mateix patró de relació que els

homes. El segon grup de dones, d’edat més avança-

da o amb un pitjor posicionament en l’estructura

social (mestresses de casa i jubilades i baix nivell

d’estudis) que es mouen en àmbits privats i que

centren les seves relacions en l’entorn familiar.

7.2. Les relacions de solidaritat

La família segueix essent el principal entorn

relacional de les dones barcelonines. Tal i com s’ha

vist en capítols anteriors, la família, és encara una

institució fonamental en la societat barcelonina, i

manté funcions com ara servir de suport a algun dels

seus membres en cas de dificultat. Els vincles fami-

liars representen la principal de solidaritat en cas de

dificultat (malalties, problemes econòmics, proble-

mes personals i afectius, problemes en la recerca de

feina o desavinences familiars), principalment quan el

problema demanda un grau de compromís elevat (per

exemple els problemes de salut i els econòmics). 

Ara bé, alhora que la família està reduint poc a

poc la seva complexitat, també ho fa la xarxa de rela-

cions que s’hi mantenen, que es limiten cada cop més

a la parella i als pares, i només s’amplia a altres fami-

liars quan la persona amb problemes està sola (bàsi-

cament, els fills), situació que afecta especialment

les dones grans. D’altra banda, els fluxos d’ajut es

dirigeixen més de pares a fills que de fills a pares. 

Les dificultats més freqüents de les entrevistades

són les malalties, els problemes personals i els econò-

mics, i les menys habituals, les desavinences familiars i

els obstacles a l’hora trobar feina. El 85% ha tingut algu-
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Taula 7.2. Localització de les persones amb qui es relaciona amb més freqüència segons
gènere. Any 2000

Dones Homes Total

No es relaciona amb ningú 0.9 1.2 1.0

A la mateixa escala 5.3 2.6 4.0

Al mateix barri de residència 32.0 33.6 32.7

A un altre barri de Barcelona 38.9 36.8 37.9

A la resta de província 6.0 7.6 6.8

A la resta de Catalunya 1.3 0.9 10.1

Fora de Catalunya 0.6 1.1 0.8

Indistintament* 14.2 14.7 14.4

NS/NC 0.8 1.5 1.1

Total 100.0 100.0 100.0

(1083) (949) (2032)

* Diverses localitzacions



donana malaltia, el 64.8%, algun problema personal i el

53.0%, s’ha trobat algun cop amb dificultats econòmi-

ques. Al voltant del 30% han tingut alguna desavinença

familiar o els ha resultat problemàtic trobar feina.

Els problemes més comuns són també les situa-

cions en què l’afectada busca més ajut, per exemple,

les dones han demanat més freqüentment ajut a algú

quan ha patit alguna malaltia (95%) que quan el

problema ha estat una desavinença familiar (78.4%).

Pel que fa a les diferències respecte els homes,

aquestes tenen a veure amb el major envelliment del

col·lectiu femení i a la menor participació de les dones

en l’activitat laboral: les dones han experimentat amb

més freqüència que els homes totes les dificultats

preguntades, tret de la recerca de feina. Un altre aspec-

te diferencial és que el col·lectiu masculí, menys enve-

llit, acudeix més als seus pares que les dones, alhora

que elles dupliquen el suport que reben d’altres fami-

liars, característica pròpia de la gent gran. D’altra

banda, les dones acudeixen amb molta més freqüència

que els homes a altres familiars, entre els que s’hi

inclouen els fills. Hom demana ajuda als fills principal-

ment quan és gran i ja no disposa dels pares ni de la

parella, en conseqüència, és coherent que les dones,

amb una piràmide d’edat més envellida que els

homes, demandin més l’ajuda als fills. L’exemple més

evident és el de les malalties, en què les dones fins i

tot han demandat amb més freqüència ajuda als fills

que als pares (taula 7.3.).

En relació als problemes de salut, la família és

el principal punt de suport: més del 90% de les dones

acudeixen al seu entorn familiar en aquests casos. En

aquesta situació s’acudeix a la persona que hom té

més propera, les dones joves –que majoritàriament

viuen amb els pares– són ajudades per ells, les de

mitjana edat, per la seva parella, i les més grans, per

altres familiars. Cal destacar que les dones de 30 a 44

anys són les que més acudeixen a les seves amistats

i a professionals. Pel que fa a l’ajut de veïns, és més

freqüent entre la gent més gran.

La família també és qui fa de suport quan hi ha

problemes econòmics, però en aquest cas no s’acu-

deix tant a la parella com als pares i altres familiars.

Les dones de menys de 45 anys són les que mes

demanen ajut als pares, principalment les joves, que

són les que s’hi han trobat amb més freqüència. Les

que superen els 45 anys busquen més el suport en

altres familiars i són les que en més casos no tenen

el recolzament de ningú. De fet, les mestresses de

casa i les jubilades, majoritàries en aquest segment
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Taula 7.3. Percentatge de persones de Barcelona que han experimentat algun tipus de difi-
cultat segons el seu gènere. Evolució període 1995-2000 

1995 2000

Dones Homes Dones Homes

Malaltia 84.3 78.5 85.0 78.6

Problemes econòmics 53.1 52.0 53.0 51.1

Problemes personals 55.8 46.7 64.8 53.3

Desavinences familiars 27.2 23.7 31.0 29.2

Recerca de feina 30.4 34.9 28.5 31.4



d’edat, són les que més acudeixen a altres familiars i

les que tenen més dificultat per acudir a algú.

Quan els problemes són de caire afectiu, es reco-

rre menys a la família i més als amics. Això s’explica

perquè són majoritàriament les dones joves les que han

tingut algun problema d’aquest tipus. Les dones de

menys de 45 anys recorren principalment als amics.

Entre elles, les més joves també acudeixen als pares i

les que tenen entre 30 i 44 anys es recolzen en la pare-

lla. Les dones més grans són les que menys ajuda

demanen i, en cas de fer-ho la busquen en el seu entorn

familiar, parella o altre família. 

Si la dificultat és una desavinença familiar, no

s’acudeix tant als pares i hom es recolza més en les

amistats i la parella (les dones joves) i els altres familiars

(les dones grans). També és destacable que a mesura

que augmenta l’edat, menys ajuda es demana en

aquests casos.

Les dificultat s a l’hora de trobar feina són més

pròpies de gent jove, i els amics són el punt de

suport principal, principalment entre les adultes

joves. Pel que fa al suport familiar, cadascú acudeix

al seu entorn més proper, les dones més joves, als

pares, i les adultes, a la parella.

En resum, les xarxes de solidaritat són dife-

rents en funció de cada situació i de la generació a

què pertany cada dona. Però l’edat no és l’únic

element que diversifica les relacions de solidaritat,

també hi tenen a veure altres variables com la situa-

ció laboral i la categoria socioprofessional, que

condicionen les formes de relació de les dones. El

més destacable és la situació de les jubilades i les

mestresses de casa, que són els dos grups de dones

amb menys recolzament social quan es troben en

algun problema. En el mateix sentit, les dones més

grans són el col·lectiu que més ha d’afrontar els

problemes en solitud (taula 7.4.).
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Taula 7.4. Xarxes de solidaritat de la població de Barcelona davant de diferents dificultats
segons el seu gènere. Any 2000

Malaltia Problemes Problemes Desavinences Recerca
econòmics personals familiars de feina

Dones Homes Dones Homes Dones Homes Dones Homes Dones Homes

Pares 23.6 29.4 37.0 47.6 11.4 10.2 9.6 11.6 15.4 16.1

Parella 35.5 48.7 11.4 9.5 24.8 40.9 21.8 31.9 14.2 8.0

Altres familiars 31.1 12.0 29.0 15.9 24.9 9.3 20.0 12.6 13.4 7.2

Amics / Companys de feina 2.6 1.5 3.3 3.9 21.2 21.6 23.4 16.7 29.4 30.7

Veïns 1.8 0.4 0.4 0.2 1.1 0.4 0.4 1.0 1.3 0.8

Professionals 0.5 0.7 2.9 4.8 2.5 1.0 3.2 0.0 7.7 14.8

Ningú 4.3 6.8 15.1 17.2 12.9 15.6 19.3 23.7 15.8 20.5

NS /NC 0.6 0.5 1.0 0.7 1.1 1.0 2.3 2.6 2.8 1.9

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

(920) (746) (573) (485) (701) (506) (335) (277) (309) (298)



7.3. L’associacionisme 

És ben sabut que l’associacionisme és una

forma de relació molt arrelada a la societat catalana,

i les dones no en són una excepció, el 46.6% de les

barcelonines pertanyen a algun tipus d’associació,

proporció que ha augmentat un 25% en el període

comprès entre 1995 i 2000. Tanmateix, les dones estan

més vinculades als àmbits privats i menys als públics

que els homes, i per tant, la taxa associativa femeni-

na segueix essent menor que la masculina, que ha

minvat lleugerament respecte l’any 1995 (del 59.7% al

57.7%) (gràfic 7.4.). 

Les dones que pertanyen a alguna associació

són les que tenen un perfil social més aproximat al

dels homes, és a dir, les que es mouen en esferes de

relació secundàries. El perfil de les dones vinculades

a qualque associació és el de persones adultes, amb

un elevat nivell d’estudis, laboralment actives i amb

categories socioprofessionals elevades. La taxa

associativa més elevada és la de les dones que tenen

estudis universitaris, que triplica el de les que no

tenen estudis acabats. Les jubilades i les mestresses

de casa són els dos grups amb taxes d’associacionis-

me més baixes.

L’associacionisme femení també varia en

funció de l’edat, el grup de dones de 30 a 44 anys és

el que té una major taxa associativa: sis de cada deu

dones d’aquesta edat pertanyen a alguna associació.

Les joves estan menys associades i les dones més

grans són les que tenen una menor activitat associa-

tiva (gràfic 7.5.). 

Augmenta, doncs, la participació de les dones

a la vida associativa. Amb tot, l’associacionisme sol

limitar-se a l’afiliació a una sola entitat: la majoria de

tones pertany a una sola associació (el 56.9%) i

només el 28.6% participa en dues. 
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Gràfic 7.4. Taxa d’associacionisme* de la població de Barcelona segons el seu gènere.
Evolució període 1995- 2000
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* Percentatge de població que pertany a almenys una associació o entitat sobre el total de població de cada

categoria.
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Gràfic 7.5. Taxa d’associacionisme* de les dones de Barcelona segons la seva edat, nivell
d’estudis, situació laboral i categoria socioprofessional. Evolució període 1995-2000
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El tipus d’entitat que més dones atrau són els

clubs esportius. El 21.4% de les entrevistades estan

inscrites en algun centre d’aquests tipus. Un dels

valors amb més pujança a la nostra societat és el de

l’esport associat a valors cada vegada més hegemò-

nics com la bellesa física i el culte al cos. L’extensió

d’aquests valors és tradueix en l’increment d’un 40%

en només cinc anys del percentatge d’associades a

un club esportiu. Les dones que més s’inscriuen en

aquest tipus d’entitat són les menors de 45 anys i les

que tenen nivells d’estudis més elevats. Tot i així, el

nombre de dones associades a aquestes entitats és

encara menor que el d’homes, tot i que s’hi ha apro-

ximat molt en aquest quinquenni. 

Les segueixen les associacions vinculades a

l’ocupació, les associacions professionals i els

sindicats, que també han experimentat un increment

respecte l’any 1995 arrel de la major incorporació de

població activa en el mercat de treball. En tots dos

casos, l’afiliació de les dones és menor que la dels

homes, d’acord amb la menor presència femenina

en l’àmbit laboral. Tanmateix, aquesta diferència

entre ambdós gèneres és menor en el cas de les

associacions professionals –vinculades a profes-

sions liberals i a nivells educatius elevats– que tradi-

cionalment han estat d’àmbit masculí, però que

estan experimentant una progressiva incorporació

de les dones. 

Les associacions tradicionals de participació

ciutadana i d’activitat cívica tenen un nivell d’afilia-

ció menor, tot i que en aquests darrers anys hi està

augmentant la participació de les dones. Entre elles

és especialment significatiu el creixement de l’afilia-

ció a entitats de caire ecologista i solidari, que s’ha

duplicat en aquest cinc anys. Els valors que defen-

sen aquests tipus d’associacions estan en alça,

seguint un procés similar al que han experimentat

les societats del nostre voltant. A mesura que les

societats occidentals han aconseguit un major

benestar econòmic, els valors de caire més materia-

lista han donat pas a altres valors com ara la solida-

ritat i l’ecologisme. L’evolució econòmica favorable

d’aquest últim quinquenni a la ciutat de Barcelona

ha incidit especialment en la pujança d’aquests

nous valors, amb tot encara minoritaris (taula 7.5. i

gràfic 7.6.). 
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Taula 7.5. Pertinença a algun tipus d’associacions de la població de Barcelona segons 
el seu gènere. Evolució període 1995-2000 

1995 2000

Dones Homes Total Dones Homes Total

Club esportiu 15.1 27.8 20.8 21.4 27.0 24.0

Associació professional 8.1 14.4 10.9 10.3 16.5 13.2

Associació de veïns 6.9 10.5 8.6 9.3 9.3 9.3

Associació cultural 6.2 8.3 7.2 7.9 8.2 8.1
Associació ecologista, objectors, 
comitès de solidaritat, ONG 3.2 4.4 3.8 7.7 8.9 8.3

Associació religiosa 2.8 2.5 2.7 4.5 3.4 4.0

Casal d’avis 4.0 6.1 5.0 4.5 4.8 4.6

Sindicat 2.6 11.2 6.5 4.2 10.3 7.1

Casal de joves, esplai, escoltes 1.1 1.9 1.5 2.8 2.6 2.7

Centre excursionista 1.6 4.1 2.7 1.8 2.6 2.2

Partit polític 1.6 3.3 2.4 1.3 3.6 2.4

Associació de consumidors 1.2 2.4 1.7 1.1 2.3 1.7

Associació regional 0.5 1.0 0.7 0.7 0.9 0.8

Gràfic 7.6. Pertinença a les associacions majoritàries de les dones de Barcelona segons 
la seva edat. Any 2000 
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7.4. Conclusions

• Les relacions socials de les dones de

Barcelona se situen majoritàriament en l’entorn fami-

liar: la meitat de les entrevistades tenen com a rela-

ció més freqüent el contacte amb qualque familiar i el

7.1%, amb el veïnatge. El 33.0% de dones declaren

com a habituals les relacions d’amistat, i el 2.7% els

contactes amb companys de feina o d’estudi. 

• La tendència general en les pautes relacionals

és de progressiva substitució de les formes de relació

primària –vinculades a la família i el veïnatge– per les

formes de relació secundària –vinculades a l’amistat i

l’activitat fora de la llar(estudis i feina)–, malgrat a

Barcelona aquest procés sembla haver-se desaccele-

rat en els últims anys. Amb tot, les dones segueixen

desplaçant parcialment la seva pauta tradicional de

relació per noves formes de relació vinculades a l’en-

torn secundari. Tanmateix la transformació està més

associada a un canvi en la concepció mateixa del tipus

de relació: el que augmenta són les relacions escolli-

des –l’amistat– més que no pas les relacions derivades

de coincidències en l’espai –el treball, els estudis–.

• La transformació de les formes de relació no

afecta d’igual manera tot el col·lectiu femení. Entre les

dones més joves, hi tenen major pes les relacions

secundàries i, a mesura que augmenta l’edat major

influència hi ha de les formes de relació tradicionals.

El posicionament social de les dones permet diferen-

ciar dos grups amb comportaments relacionals dife-

rents: d’una banda, les dones amb millor estatus

social i activitat laboral, que estan desenvolupant

formes de relació secundàries; d’altra banda, les

dones amb estatus social baix i vinculades a la llar,

amb relacions majoritàriament situades en l’entorn

familiar. Paral·lelament, les dones del primer grup

mantenen relacions allunyades del seu entorn territo-

rial amb mes freqüència que les dones del segon grup.

• La família segueix essent la institució bàsica

a l’hora de donar recolzament en cas de dificultat. Les

relacions de solidaritat de les dones barcelonines les

vinculen principalment a la família, sobretot en els

casos en què es demana un major grau de compromís

(problemes de salut i econòmics). L’únic àmbit on

l’entorn familiar no pot oferir un suport suficient, és

de la recerca de treball, en què les dones que s’hi

troben acudeixen més a amics. 

• Tanmateix l’ajuda familiar es limita als

membres més propers: pares, parella i fills. L’edat i la

situació familiar de cada persona en configura la

xarxa de solidaritat: els joves acudeixen als pares; els

adults, a la parella; i la gent gran, a altres familiars

(bàsicament fills). Les dones grans i les mestresses

de casa i jubilades són les que menys acudeixen a

altres persones per demanar ajut.

• Pel que fa a l’associacionisme, el 46.6% de les

barcelonines estan afiliades a algun tipus d’associació,

principalment les dones adultes i amb major estatus

social. Les entitats amb major atractiu associatiu són els

clubs esportius (una de cada cinc entrevistades hi estan

inscrites) i les associacions professionals i sindicals. La

participació de les dones està augmentant en gairebé

tots els tipus d’associacions estudiats.

• En resum, a mesura que les dones participen

més de la vida social –incorporant-se al sistema

educatiu i al mercat laboral– augmenten les seves

xarxes de relació i les desplacen des d’un model de

relacions primàries –vinculat a la llar– a un model de

relacions secundàries –vinculat a l’activitat públi-

ca–.Tot i així, la família segueix essent el principal

nucli de relacions, amb especial importància quan

es tracta d’ajudar algú amb dificultats. 


