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Josep Maria Subirachs signa, un per un, els exemplars de les litogra-
fies que I'escultor, dibuixant i gravador generosament va crear per
als hombers de Barcelona com a felicitacio nadalenca. A la imatge,
amb el litograf Fulvio Lourengo.
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EDITORIAL

Temps de celebrar

Enguany, Bombers de Barcelona
esta de celebracié per molts motius.
Com cada 8 de marg, el Patré va
tornar a ser una data molt especial
per a tot el Servei, una jornada de
retrobaments i, aquest any, també
d’estrenes.

Aixi, es va presentar de forma
oficial el nou equip de proteccié
individual que actua com a primera
proteccié en les intervencions.
Els nous jaquetons i pantalons mi-
lloren les prestacions en comoditat i
seguretat.

Seguint amb la renovacid, el
Patré va ser la data escollida per
mostrar els cinc nous vehicles que
hem incorporat al Servei. En primer
lloc, tres autobombes destinades
als parcs de Llevant, Drassanes i
Sant Andreu, que reforgaran la ca-
pacitat d'intervencié en arees de di-
ficil accés de la ciutat. Alhora, s’han
sumat dues noves ambulancies per
als parcs de I'Eixample i de Llevant.
Uns vehicles d’assisténcia que in-
corporen millores per facilitar la mo-
bilitat interior dels professionals sa-
nitaris i 'atencid als pacients.

Sant Joan de Déu és una cita
important per Bombers i el moment
per fer balang de I'any. Un any en
qué el Forum de la Prevencié del
Foc ha complert el seu primer ani-
versari. Del seu treball han sorgit
iniciatives que van des de la col-la-
boraci6 amb BTV, per la qual
Bombers ja ha emés 25 programes
a la televisié municipal sobre auto-
proteccid i prevencid; fins a cursos
de formacié per a responsables
d'espais de publica concurréncia;
passant per la divulgacié de DVD's
dirigits als més petits o xerrades
amb associacions i professionals.

Al 2006 també hem constatat
com han disminuit el nombre de
serveis | de victimes. Es redueixen

les intervencions en emergéncies
fruit de la politica de prevencié de
Bombers de Barcelona. El balang
positiu del 2006 ens obliga a conti-
nuar treballant amb esforg i profes-
sionalitat, adaptant-nos a les de-
mandes de les noves realitats so-
cials de Barcelona. &



Patro d’estrenes

Desenes de persones llancen clavells al monument als bom-
bers caiguts en servei, durant la tradicional ofrena floral a la
cantonada de Provenga amb Villarrol.

A

La vidua de Josep M* Jordén es dirigeix als assistents
durant I'homenatge a la memoria de ['historic cap de
Bombers que va obrir els actes del Patrd.

Ricardo Olabegoya, antic cap de guardia del Servei, >
entona una cangd de comiat dedicada a la memoria del
qui va ser, tambg, el seu cap: Josep Maria Jordan.

Des de menuts en bracos dels
seus pares —integrants de la nova
lleva acabada d'arribar al Servei— fins
a jubilats que ja han deixat enrere els
noranta anys. EI 8 de marg, no només

la plantilla actual de Bombers de

Barcelona sind, també, una amal-

gama de familiars, amics, antics
membres del Servei i autoritats dels

més diversos ambits,
es van aplegar al
Central per compar-
tir el mati més em-
blematic de I'any en
aquesta casa: la
festa del nostre
Patré Sant Joan de
Déu.

Lajornada va co-
mencar amb un sen-

tit acte d'homenatge a Josep Maria
Jordén Casaseca, cap historic de

Bombers que va mo-
rir el juny passat a
I'edat de 94 anys. El
seu fill, la seva vidua
i alguns dels que van
ser amics i ‘alumnes’
seus, van dedicar
paraules d'elogi i de
record a la seva fi-
gura. També Antoni
Pallarés, director del
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Un bomber reparteix clavells entre els assistents a la tradi-
cional ofrena floral al monument als companys caiguts.

Servei, es va voler sumar a aquest re-
coneixement. Un parlament que tin-
gué el seu punt algid quan, dirigint-se
als assistents, Ricardo Olabegoya va
entonar —en basc i a veu en pit— una
cang6 de comiat dedicada al “gran
jefe”

Ales 11 del mati, els assistents
es van congregar a la cantonada dels

A sota, Agusti Pech durant la presentacid de la colleccid de
maquetes cedides a Bombers de Barcelona.

v

carrers Provenga i Villarroel, per rea-
litzar la tradicional ofrena floral al mo-
nument als bombers caiguts en acte
de servei. Abans del llancament de
clavells pero, el pare Josep Llufs
Fernandez, capella del Servei, va be-
neir la festa i va pronunciar el proto-
collari pare nostre.

Caserna i museu

Enguany, I'habilitat artistica del
personal de Bombers de Barcelona
va ser doblement protagonista del
dia del Patré. El Central va vestir-se




Homenatges i reconeixemnts. De dalt a baix: l'entrega de les
genoveves de plata als jubilats durant el 2006; una de les
plaques que el Cau va repartir als 18 jubilats majors de 85

anys; l'entrega de diplomes a la nova promocio de bombers

i als 18 nous caporals del Servei.

de museu amb la inauguracié de
dues exposicions paralleles a carrec
de l'alcalde de la ciutat, Jordi Hereu.

Per una banda, la Mostra Artistica
de Bombers que cada any organitza
La Cultural. Des del 8 de marg, escul-

tures i manualitats, quadres i fotogra-
fies, guarneixen —i ho seguiran fent
fins a finals de mes— el terra i les pa-
rets de la sala d'tils i dels passadis-
sos adjacents. Per l'altra, es van pre-
sentar les dues col-leccions de ma-
quetes cedides per I'antic ATS del
Servei Agusti Pech i per la familia
Juanola. En total, 500 miniatures de
vehicles de Bombers que s’exhibiran
de manera indefinida a I'accés de l'e-
difici d'oficines.

Uns venen, altres se’n van

Lacte central del Patré va arribar
al migdia, amb el lliurament de diplo-
mes i de reconeixements. Els 17
bombers que es van jubilar durant el
passat 2006 van rebre una repro-
duccié en plata de la Genoveva, I'his-
toric vehicle de Bombers. Alhora, el
Cau del Jubilat també va voler honrar
a 18 jubilats del Servei majors de 85
anys obsequiant-los amb una placa
commemorativa.

Uns que se’n van —retirant-se del
servei actiu— i, des de ja fa tres anys,
uns altres que acaben d'arribar. Un
per un, i animats per la cridoria dels
seus companys de promocio, els 45
nous bombers recent incorporats al
Cos —alguns d'ells estrenant profes-
si6 el mateix 8 de marg— van recollir
els seus diplomes. Uns diplomes que
acrediten el seu pas pel Curs de

Formacié Basica i el posterior Curs
d’Adaptacié a Bombers. Durant I'acte,
els representants de Bombers de

Barcelona i del Sector també van fer
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entrega dels diplomes als 18 nous
caporals que van promocionar el
2006.

Mati d’estrena

La festa patronal va servir per
presentar les novetats pel que fa a
vehicles i equipaments que ha in-
corporat Bombers el 2007. Tres no-
ves autobombes (la B-119, la B-120
i la B-121) s’han sumat al parc mo-
bil del Servei. Els tancs lleugers es
destinaran als parcs de Llevant,
Drassanes i Sant Andreu, i serviran
per reforgar la capacitat d'actuacié

en carrers estrets o en zones de diff-
cil accés.

El Cos també va estrenar dues
ambulancies (la S-21 i la S-22) que
entraran en servei a 'Eixample i a
Llevant. Els nous vehicles d'assisten-
cia milloren la mobilitat interior dels
professionals sanitaris i augmenten
la comoditat en I'extraccié de la lli-
tera, i la separacid i facilitat d’'accés
al material utilitzat. Ladquisicié d'a-
quests cinc nous vehicles s'emmar-
ca en el pla de renovacié de la flota,
i ha suposat una inversi6 total de
672.000 euros.

Durant el Patré també es va exhi-

A

L'alcalde, Jordi Hereu, i el regidor del Sector, Ferran Julin,
passen revista al nou vestit d'intervencid i a una de les
noves i millorades ambulancies recent incorporades.

bir el nou vestit d'intervencid, més co-
mode i encara més segur, que es co-
mengara a utilitzar a partir d'aquest
mes. Acabats els actes, un aperitiu
de germanor al pati del Central va
servir de cloenda a un matf carregat
de retrobaments, inauguracions i ho-
menatges, en aires de multitud. &

Com cada any, el Patrd va ser una jornada propicia per al
retrobament entre antics amics i companys.




CANDENT

Els focs en habitatges
protagonitzen el 2006

Menys intervencions, sobretot pel que fa al global d’incendis i salvaments, pero
meés focs en habitatges particulars. Aquesta és la principal dada que s’extreu
de I'estudi dels serveis realitzats per Bombers de Barcelona durant el 2006.

Lany passat, Bombers va dur a
terme 15.758 actuacions per in-
cendis, salvaments, assisténcies téc-
niques o reguardes. Una xifra per
sota de les més de 16.000 que es
van realitzar el 2005 perd encara
lluny de la ‘tranquillitat’ del 2004, en
el que es va intervenir en 14.000
emergencies.

Els tipus de serveis que més s'’-
han reduit han estat els ocasionats
per focs i explosions, i els salva-
ments. Els incendis fo-
restals és on més es

HOMBRE D'INTERVENCIONS

TIFUS DE SERVEIS 2006 2005
Incendis | axplosons 8.T25 4018
Sakaments | assslAncws santiries 4317 4633
Ansmldncins BCraquUEs 3700 4880
Pravencit oparlive 1.201 1.262
Fatzas plammes 2818 2437
Total 18.758 16.020

3%-— ha comportat una disminucié
en el nombre d'ex-
carceracions, i s'-

nota aquesta baixada:
durant l'any passat es
va intervenir en 66
focs de muntanya, da-
vant dels 118 en que
haviem participat el
2005. Alhora, la re-
duccié6 dels accidents
de transit —en quasi un

Dels 3.725 focs
declarats el darrer
any a Barcelona,
1.020 van tenir lloc
en vivendes de

particulars
TRRRRRRRRRNRNRRnnnnnnnnnnnnn

han hagut de reti-
rar de la via 115
vehicles sinistrats,
la xifra més baixa
dels darrers anys.
Tot i aix0d, la gran
quantitat d'incen-
dis que tenen lloc
en pisos i cases

particulars segueix sent preocupant.
Dels 3.725 focs declarats I'any pas-
sat a la ciutat de Barcelona, 1.020
van tenir el seu origen en habitatges.
En moltes ocasions, amb greus i fins i
tot tragiques consequéncies per la
vida o la salut dels seus inquilins.
LEixample és el districte que ha acu-
mulat més serveis (3055), seguit del
de Sant Marti (2080), encara que en
ambdds segueix la tonica general de
descens en el nombre d'interven-
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CANDENT

SORTIDA FER PARCS DURANT EL 2006

cions. L'Unica excepcié la trobem a
Sants-Montjuic, on la xifra ha aug-
mentat per tercer any consecutiu
arribant gairebé als dos milers de
serveis. Aquest 2006, el Cos també
ha dut a terme 37 serveis fora del
terme municipal de Barcelona i s’han
fet 1.201 reguardes de prevencié en
llocs com les platges, el Parc de
Collserola o el Port.

Millors estadistiques

Menys emergencies i, alhora, més
velocitat de reaccié. El compromis de
la carta de serveis, signada per
Bombers de Barcelona, és acudir als
serveis urgents abans de 10 minuts
en el 90% dels casos. Enguany, els
equips d'intervencié han estat als fo-
cus d'incendis, explosions i salva-
ments requerits d'urgéncia en menys
d'aquest temps en el 95% dels casos
i, en un 68% de les vegades, en un
temps inferior a 5 minuts. EI 2006, el
temps mitja d'arribada en aquestes
sortides ha estat de
4 minuts i 39 se-

rebé 3.000 —un 50% més que fa dos
anys—, i sembla que aquesta xifra va
en augment.

Canvis socials i urbans

Any rere any Barcelona canvia i,
amb ella, els serveis. Canvien els edi-
ficis, els vehicles i la gent; i, en conse-
quéncia, les sortides poden deparar
situacions noves o, almenys fins ara,
poc habituals.

L'expansié dels ‘pisos pastera’ és
un dels fenomens que més sorpre-
ses comporten: “Podem entrar a un
pis i trobar-hi 20 persones dormint, o
arribar i que no hi hagi ningu perque
s’han amagat’, explicaven en una en-
trevista recent els companys de
Drassanes. Perd no només Ciutat
Vella és reflex de I'is intensiu d’habi-
tatges: “Atenem molts petits incendis
per mal Us de les installacions, per
connectar cinc o sis aparells funcio-
nant a I'hora al mateix endoll”, desta-
quen a Llevant. Precisament és en

aquest parc on més
han notat un dels

gons, nou segons
per sota de la marca
del 2005.

Una altra dada
curiosa que ens
deixa el 2006: s'ha
registrat el record
absolut de falses

alarmes, amb gai-

Pisos pastera,
nous gratacels o
I’alta seguretat en
alguns cotxes han
modificat la forma

dels serveis
TRRnnannnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

principals canvis ur-
banistics dels da-
rrers temps: I'ober-
tura de la Di-agonal
fins al mar i la cons-
truccié d'edificis de
gran alcada: “Pujar
deu o onze pisos ca-
rregant les bombo-

% Som=E ELTOmAL | Sosmpes 2005

nes d'aire pot fer-se molt feixuc’, ex-
plica el caporal Joaquim Tugas.

Un tipus de serveis en els que ha
calgut readaptar-se ha estat en els
accidents de transit. “Abans cada cap
de setmana hi havia accidents a la
ronda i haviem de fer excarceracions.
Ara han baixat molt’, asseguren a Vall
d'Hebrén. Els radars i les campanyes
de prevencié han fet baixar el nom-
bre de sinistres greus, evitant moltes
sortides. Parallelament, pero, la mi-
llora de la seguretat en els nous cot-
xes “ha fet més dificils les excarcera-
cions”. Un exemple d'aixo el trobem
en l'excarceracié, fa pocs mesos,
d’'un cotxe patrulla dels Mossos
d’Esquadra. pel torn E de Llevant.
Una de les “més dures i dificils” que
es recorden al torn E de Llevant. &

Qiiestio d’horari

La franja entre les 12h i les 16h es
on es concentren més salvaments i
assisténcies teécniques; mentre que
les hores més ‘propicies’ per al foc
es situen entre les 20h de la nit i les

4h de la matinada, especialment a
partir del canvi de dia.

En els dies de la setmana, els
dilluns sén els de menys activitat i
és els dissabtes quan s’atenen
més serveis (el 16,3% del total).




NOTICIES

Un calendari que mostra
els ‘altres hombers’

Forts, decidits, professionals i.. joves? El prototipus de bomber que se sol
dibuixar no s’ajusta en aquest darrer punt a la realitat dels Serveis. Un calenda-
ri alternatiu de la PUB mostra el desgast fisic que pateixen alguns veterans.

Els quatre primers mesos del Calendari protagonitzats:

el gener, per bombers de Madrid; febrer i abril per
Barcelona, i marg per Aranda de Duero.

Els calendaris séni prnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnninnn 2 les compradores—

han estat una ini-
ciativa habitual en-
tre els bombers, tant
d’aquesta casa com
d'altres Serveis, a I'-
hora de recaptar
fons per les més di-
verses causes. Ara, a

través de la Plata-

i Zamora

forma Unitaria de

Bombers, Serveis d'arreu del pais s'™-
han unit per confeccionar un calen-
dari diferent sota un objectiu comdu:
reclamar la jubilacié als 55 anys i el
reconeixement del cataleg de malal-
ties professionals per als bombers.
Si sovint als calendaris es mostra la
cara més jove i atletica del Cos —amb
I'afany, ben licit, d'atreure per la vista

Barcelona, Madrid
i Aranda de Duero
ja s’han fotografiat,
i els seguiran

Burgos, Valladolid

en aquest calendari
alternatiu  apareix
una altra visié dels
bombers. Una imat-
ge tan real com la
primera: la dels efec-
tes que els molts
anys de servei i 'edat
produeixen en al-
guns dels bombers
més veterans. La finalitat, en aquest
cas, no és comercial —el calendari es
pot descarregar gratuitament i amb
bona resolucié a la web de la PUB-
sin6 que es busca “donar un toc d'a-
tencié sobre la realitat humana de
Bombers”, com explica Diego Cabe-
llo, compromissari de la PUB, “al ca-
lendari apareixen bombers de més

de 60 anys, perd també altres en la

cinquantena que aparenten des-
gast”

Suport politic

Barcelona, Madrid i Aranda de
Duero han estat els primers Serveis a
participar en el calendari, un primer
pas que ha animat a altres collectius
com Bombers de Burgos, Valladolid i
Zamora a oferir-se per collaborar-hi.
“N'hi ha d’altres que volen participar
pero tenen problemes per aconse-
guir el permis. En el nostre cas, la
collaboracié de I'Ajuntament és ex-
cellent”. De moment, la iniciativa ha
despertat l'interés dels mitjans de co-
municacio, que ja han gravat algunes
de les sessions fotografiques. &
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NOTICIES

Un any donant suport

El Programa de salut mental i suport emocional, desenvolupat especificament
per a Bombers de Barcelona (PRE-B), compleix un any de funcionament.
Només el 2006 van ser ateses, de forma totalment confidencial, 20 persones.

Dr. Juan Ignacio Paso

Les professions que impliquen
una gran responsabilitat i on es
viuen situacions de crisi, perill o es-
tres, sén fermes candidates a produir
seqleles psicoldogiques. Per aquest
motiu, i davant I'exit de programes si-
milars en altres cossos, el marc del
2006 es va crear el PRE-B, un pro-
grama de prevencid, atencid i suport
psicologic obert a tots els membres
del Cos que ho sollicitin. Durant els
primers mesos de funcionament, el

PRE-B ha realitzat més d'un cente-
nar de visites, assistint a 20 persones
—15 bombers i 5 familiars.

El tractament de malalties pre-
vies; alteracions de la son, ansietat o
irritabilitat, i, en algun cas, adiccions,
han estat els principals motius de
consulta. Els professionals que tre-
ballen al PRE-B han participat també
en els dos darrers processos de se-
leccio de nous bombers, i han impar-
tit el curs de formacié ‘Prevencié en
salut mental i atencid a les victimes' a
75 integrants de la nova lleva. &

A LA VOSTRA DISPOSICIO

En professions on és tan
assumida la funcié d’atendre als
altres, sovint un s’oblida de si
mateix. Esperem que la difusié

del programa apropi a tots
aquells que ho necessitin. Per
accedir-hi només cal trucar al

numero d’atencié directa del
PRE-B: 93/ 248 38 16.

El Mundial de Rescat 07’ a Internet

El major esdeveniment mundial d’excarceracio és
cada cop més a prop: la cita sera del 15 al 19 d’oc-
tubre al Forum. Mentrestant, els impacients poden
seguir els preparatius i informar-se de la competi-
cio a la pagina web: www.barcelonawrc2007.com.

WORLD BESCLE
C HLE

0/

El Campionat Mundial de Rescat
2007 ja ha engegat els motors a
Barcelona. LAjuntament ultima els
preparatius per aquesta cita que
reunira als 30 millors equips de la
World Rescue Organisation. De mo-
ment, ja s’ha presentat el logotip del
torneig amb el que d’aqui a uns me-
SOS es comengara a promocionar
I'esdeveniment per tota la ciutat.
Alhora, 'organitzacié ha posat a dis-
posicié dels usuaris d'Internet una
pagina des de la que es podran se-
guir els resultats i les incidencies del
Campionat mentre se celebri. Al
web www.barcelonawrc2007.com
també es poden visualitzar imatges
d’edicions anteriors i de la participa-
ci6 d'equips del Servei, i seguir com
avancen els preparatius. &

<« la pagina de benvinguda de la nova web del Mundial
d'Excarceraci6 de Barcelona 2007, amb el logotip oficial.



SERVEIS DESTACALS

Les flames amenacen
edificis emblematics

Els incendis a I'Hospital de la Vall d’Hebroén, al restaurant La Oca i als hotels
Catalonia del Putxet i Barcelona Princess, sobresurten entre els serveis d’inici
d’any més per la seva repercussio publica que pels efectes de les flames.

En aquest estat van deixar les flames habitacié 302 d& P>

['hotel Catalonia del Putxet. Lincendi va obligar a desallotjar
[hotel perd només va ocasionar danys materials.

El primer d’aquests focs va tenir
com a escenari I'hotel Catalonia
Internacional Putxet. A l'arribar a I'e-
difici, requerits pel personal de l'esta-
bliment, la majoria d’hostes ja ha-
vien estat desallotjats i s'amuntega-
ven calmats al voltant de la recepcid.
El foc que sortia de
['habitacié 302, ala
tercera planta, es va
poder extingir amb
una linia de 2bmm
en poc menys d'un
quart d’hora; i els sa-
nitaris del Servei no-
més van haver d'a-
tendre a dues perso-

nes —un dels inquilins de I'habitacio |
un vef de la contigua— per unalleu in-
halacié de fum.

El 10 de febrer, un altre hotel bar-
celonf va tornar a ser protagonista en
la sortida dels equips d'intervencié de
Bombers. En aquest cas, el foc es va

originar en una sauna

TRRRRRRRNRR R
Una espurna

produida per un
oxitall va originar
un incendi a
’Hospital de la
Vall d’Hebrén

ubicada a la tercera
planta del Barcelona
Princess, un dels gra-
tacels de recent
construccié a la zona
del Forum, al nimero
1 de l'avinguda Dia-
gonal. La rapida ac-
tuacio del personal de

I'hotel, que havia tancat les portes de

la zona de saunes —confinant I'in-
cendi a l'interior d’aquesta— i havia
anat refrescant la porta d'accés, va
fer innecessari desallotjar I'edifici i
l'incendi va poder ser controlat rapi-
dament. Encara desconeixem les
causes que van provocar els focs en
els dos hotels, tot i que en ambdds
vam poder observar deficiéncies en
materia de Prevencid.

Al gener, les flames van afectar
també dos nous espais ‘publics’ em-
blematics de la nostra ciutat. El dia
quatre, un incendi en unes torres de
refrigeracié de I'Hospital de la Vall
d’Hebrén va obligar a tocar sortida
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SERVEIS DESTACAILS

completa. Segons van manifestar els
operaris que treballaven en la
installacié, d'uns 100 m2 per 6 me-
tres d'alcada, les flames van iniciar-
se mentre realitzaven tasques d'oxi-
tall per desmantellar l'estructura. Una
espurna va calar foc a l'oli d'un motor
i es va propagar pel revestiment ai-
llant de les torres. En arribar els
equips d'intervencid, la installacié
cremava ja completament, produint
una gran fumera negra. Vam dema-
nar dues autobombes més i el camid
d'aire de reforg i, alimentats pels hi-
drants d'incendi del recinte, vam ins-
tallar tres linies de manega de
45mm, sufocant les flames en uns
30 minuts. No es van

haver de lamentar
danys personals ni va
caldre desallotjar als
pacients, tot i que el
personal de I'hospital
va decidir evacuar uns
80 malalts de la unitat
d’'Urgéncies, situada
just a sota de la ins-
tallaci¢ sinistrada, per
iniciativa propia.

Dues setmanes més tard, el 21 de
gener, un avfs va alertar d'un foc al
restaurant La Oca, ubicat a la plaga
de Francesc Macia. Segons ens van
informar els Mossos d'Esquadra, sor-

TRRRRRRnnnRn R
Dos incendis en

habitatges i un
despreniment en
una obra deixen
les tres primeres

victimes de I’any
TRRRRRNRR RN

tien flames de la cuina del soterrani i
fum de la cuina de la planta baixa. La
patrulla havia intentat apagar l'in-
cendi sense exit amb extintors i havia
assegurat la completa evacuacié del
local. En accedir al recinte vam com-
provar com el fum que sortia per la
campana de la planta de carrer era
un rebot del de la planta soterrada,
on cremava una caixa del sistema
d’extraccié en que s’hi acumulava
greix. El foc s’havia estés també a
una petita sala per on passaven els
conductes d'extraccié, degut a qué
en el lloc s'emmagatzemaven de ma-
nera indeguda estris de neteja i pa-
per. Tot i aconseguir faciiment I'extin-
cié, la gran quantitat
de fum acumulat va
trigar molt en sortir
de l'establiment i es
va comprovar com la
sortida d'emergencia
de la planta inferior
estava inutilitzada
per l'acumulacié de
cadires i altres estris.

Atencio, vaixell escorat

No tots els serveis destacats d'a-
quest final i inici d'any han estat pro-
tagonitzats per les flames.

Quatre dies abans de Nadal, en-
cara al 2006, un mercant de 113
metres d’eslora i bandera jamaicana
que transportava materies perilloses
va arribar completament escorat al
Moll Adossat a causa d'un corriment
de la carrega. Les tasques d’esgota-
ment de l'aigua que inundava una de
les bodegues i, posteriorment, de I'a-
cumulada a la sentina, van permetre
estabilitzar I'enorme embarcacié
sense que aquesta patis danys. Fins
a 9 vehicles i 22 bombers, entre ells
un equip de submarinistes, van parti-
cipar en el ‘feixuc’ servei.

Menys espectacular pero de con-
sequencies més greus va ser el corri-
ment de terra en unes obres al carrer
Llull, que va tenir lloc el passat 16 de
gener. Mentre treballaven a l'interior

£l mercant Acacia, de 113 metres d'eslora, va arribar com-
pletament escorat al Moll Adossat el 21 de desembre, a
causa d'un corriment de la carrega. Entre aguesta s'hi
comptaven tres contenidors amb materies perilloses.

v




Divers personal de servei del Port observa als equips de P>

bombers de Zona Franca mentre organitzen les tasques per
re-equilibrar el mercant.

d'una rasa de tres metres de profun-
ditat —oberta per collocar-hi una ca-
nonada de recollida pneumatica
d'escombraries—, la terra dels talls la-
terals verticals es va desprendre se-
pultant parcialment a dos operaris.
Totila rapida intervencié en el rescat,
un dels treballadors, AD. de 22 anys,
no va poder ser remuntat pels serveis
sanitaris i va morir a conseqliéncia de
l'accident. Laltre operari va ser recu-
perat i evacuat a I'Hospital del Mar.
La falta d'apuntalament de la rasa va
poder ser la causa del despreniment.

Vivendes altre cop

El 2007 s'estrena seguint la to-
nica de I'any anterior pel que fa a in-
cendis en habitatges particulars.
Avaries eléctriques, mala manipula-
cié de bombones de gas buta i, en
moltes ocasions, els descuits o la
propia voluntat, estan en l'origen d'a-
questes emergencies que ja han dei-

Equips de submarinistes van Ilancar-se al mar per ajudar a
drenar l'aigua que inundava la bodega de Acacia.

xat les primeres victi-
mes de I'any. A conti-
nuacié destaquem al-
guns dels incendis
més rellevants en els
que s’ha intervingut
en els darrers mesos.

El darrer dia de
I'any, es va declarar un
foc al pati interior en-
tre dues finques dels carrers Bordeta
i Portugalete. Lextincié es va abordar
entrant amb dues linies de 25mm per
un dels edificis i amb un tercer equip
per l'altre. El foc havia comencat als
patis interiors dels baixos, corrent
després amunt pel celobert i afectant
a set de les vivendes dels immobles.

Onze dies després, un virulent in-
cendi va cremar un primer pis del ca-
rrer Ausona. El foc, que afectava
quasi la totalitat de les habitacions, va
poder ser sufocat amb una linia de
25 i ERA, mentre que I'escala de
veins i dos pisos més de la finca van
ser danyats pel fum. Els tres habi-
tants de immoble d'on provenien les
flames, tots ells d’origen xines, i una
veina, van haver de ser atesos per in-
halacié de fum. Segons la seva de-
claracid, unes espelmes que feien
servir per tenir llum al pis podrien ha-
ver iniciat l'incendi.

fennnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn
Quatre bombers

van resultar
ferits lleus en
’extincié d’un
foc en un pis del

carrer Industria
TRRRRRnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Noubarris va regis-
trar la primera victima
pel foc d'aquest 2007.
Va ser el passat 28 de
gener quan, després
d'extingir un incendi en
el menjador d'una vi-
venda del carrer Cam-
precids, es va trobar el
cos sense vida d'un
dels inquilins de immoble.

Gairebé tres hores de servei i la
intervencié de 29 bombers va reque-
rir un nou incendi en un habitatge, el
6 de febrer. En arribar al nimero 50
del carrer de la IndUstria, vam poder
observar com cremava amb viruléncia
i de forma generalitzada el pis 6& 2a
de la finca. Després de forcar la porta,
un equip va penetrar a l'interior de la
vivenda amb una linia de 256mm i amb
ERA. Degut a que el foc es propa-
gava per la fagana posterior i pel pati
de llums, es van installar dues noves
linies d'aigua per controlar-lo i,
parallelament, es va forcar la porta
del terrat per ventilar. Controlat I'in-
cendi, un reconeixement del pis va
permetre localitzar el cos totalment
calcinat d'un home de 70 anys d'edat.
Durant I'extincié van resultar afectats
per cremades superficials de 2n grau
quatre bombers d'aquesta casa. &
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EINES DE PREVENCIO

Bombers renova la seva
col-lahoracio amb BTV

Després de I'exit del 2006, en qué la cadena municipal va emetre 18 espais
monografics dedicats a aspectes de Prevencio i a plasmar la realitat de Bom-
bers, la col-laboracié entre el Servei i BTV seguira també durant aquest any.

Nou mesos de Bombers a la televisid deixen centenars d'imat-
ges a la retina. Aquf teniu alguns dels moments que ens han
deixat els 25 programes emesos pel magazine de BIV ‘La
Tarda’ durant aquest any i el passat. >

Entre gener i febrer s’han emeés
set nous programes per presentar
el Servei de Bombers de Barcelona
als ciutadans. Seguretat en tinels,
assisténcies tecniques, el telefon
dels Bombers o la historia del Servei,
han estat alguns dels temes que
Barcelona Televisi6 (BTV) ha presen-
tat durant aquests primers mesos del
2007 al programa ‘La Tarda.

Iniciativa en Prevencio

La idea original de produir un pro-
grama dedicat als Bombers i a la
Prevencid va sorgir en una de les co-
missions reunides entorn del Forum
de la Prevencié del Foc. El conveni
de collaboracié, signat pel llavors re-
gidor del Sector de Seguretat i
Mobilitat Jordi Hereu i amb el com-

promis del president del Col-legi de
Periodistes de Catalunya, preveia
gravar una serie limitada de reportat-
ges coincidint amb festes assenyala-
des o després de succeir alguna gran
emergencia.

Aixi, el 22 de juny del 2006 es va
emetre el primer espai, dedicat en
exclusiva a la revetlla de Sant Joan i
als petards. Una setmana més tard,



sota el titol Coneixer Bombers, BTV
programava un reportatge sobre la
tasca generica dels integrants del
Servei, i iniciava el que havia de ser
una collaboracié periddica sota la
coordinacié de la Divisié Prevencié
i Proteccié Civil de Bombers de
Barcelona.

Bombers en antena

Els reportatges s'emeten setma-
nal o quinzenalment cada dimecres
com una seccié fixa dins del pro-
grama La Tarda, un magazine conduit
per la coneguda presentadora Eli-
senda Roca i per Adam Martinez. A
més de I'emissié del material gravat
per les cameres de BTV o extret de
l'arxiu del Servei, un company de
Bombers és convidat al programa en
qualitat d’expert sobre
la tematica que toqui.
Aixi, Rubén Estela i
Antonio Cabeza van
participar en directe

TRRnRnnnnnnennnnnnnnnnnnnnnnnn
L'espai és un fix.
El 2006 el canal
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dicat als bombers de nou ingrés i dos
jubilats van ser els convidats a recor-
dar la Histdoria de Bombers.
Juntament amb ells, molts altres
companys han passat el seu particu-
lar trangol davant les cameres, i entre
aquests un de fix: Toni Galilea, res-
ponsable amb Xavier Garcia de la

collaboracio televisiva del Servei.
El repte

El 28 de desembre passat, darrer
reportatge del 2006, I'equip de La
Tarda va voler canviar els papers.
Enlloc de ser els bombers els qui
acudissin a la televisié, van ser
ells els qui van emular la nostra tas
ca. Cameres, presentadors, regi-
dor, guionistes; tots van posar-se
al damunt I'equip d'intervencié per
entrar al Tunel del
Foc, en un programa
especial que van titu-
lar ‘El repte’. Un ‘rep-
te’ que és el dia a dia

per parlar sobre Pro-
Pre-
respectiva-

teccié Civil i
vencio,
ment; Martinez Ar-
mesto va represen-
tar-nos en l'espai de-

de televisio va
emetre 18
programes i ja en

duu 7 aquest any
TERRRRNRNRR RN

en aquesta casa, on
el que es fa més di-
ficl és haver de
parlar a camera. Tot
és questié d'acostu-
mar-s’hi. &

A

Bombers i tecnics del Servei han participat en directe en els
programes. Aportant els seus coneixements i donant consells
sobre autoproteccid i prevencio als espectadors. A més, BIV
ha gravat desenes d'hores del Cos ‘en acci6
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MALERIALS | EQUIPAMENTS

Eines d’excarceracio

Els salvaments ja representen gairebé un terc de les intervencions dels bom-
bers, superant els incendis. Lexcarceracio de persones en vehicles forma part
d’aquests serveis i ha adquirit especial rellevancia en les practiques diaries.

Bombes: La seva funcié és aconseguir transmetre altes pressions al fluid hidraulic.
Distingim entre bombes electriques i portatils.

Model: HOLMATRO 2060 DU

Tipus: bomba eléctrica

Poténcia: 700 w

Pes: 48 kg

Caracteristiques: No incorpora carrets. S'utilitza
per treballar simultaniament amb dues eines.

Model: HOLMATRO PPU 10 - Motor d’explosid
Tipus: bomba portatil

Poténcia: 2 CV

Pes: 19,5 kg

Caracteristiques: Per treballar amb una sola eina

Model: WEBER E50-SAH

Tipus: bomba eléctrica

Poténcia / pes: 1300 w - 71 Kg
Caracteristiques: Incorpora dos carrets de 20

En els darrers anys, les técniques i
eines utilitzades per a I'excarcera-
cié han evolucionat a gran velocitat, a

: . . metres. Per treballar amb dues eines alhora.
la recerca d'una major eficacia. Una

circumstancia gracies a la qual han

disminuit les lesions produides en els

accidentats a conseqiiencia del res- Model: WEBER DPH-3215 SA-Manual

cat, s’ha millorat en la velocitat de I'o-

Tipus: bomba portatil

Potencia: 1300 w

Pes: 125 Kg

Caracteristiques: Per treballar amb una sola eina

peracié i ha augmentat la seguretat
de I'entorn. A continuacié donem una
visié de conjunt de les principals ei-

nes d'excarceracié de que disposa

actualment el Servei.

Les eines hidrauliques son les

més utilitzades en aquest tipus d'ope- Model: WEBER $260 -
racions. Segons la seva funcié, entre :

tes trobems bomb ol Capacitat maxima de tall: @ 33mm.
aquestes trobem: bombes, cisalles, Forga maxima de tall: 491 Kn

| ts d i6 i gat
elements de separacio i gats per a Pes: 14,5 Kg

grans carregues. ®
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Elements de tall o cisalles: per tallar tot
tipus de materials. Al final de la pagina
anterior i a baix destaquem dos models.

Model: HOLMATRO 3040+

Capacitat maxima de tall: @ 33mm.

Forga maxima de tall: 470 kn
Pes: 19 Kg

Elements de separacié: emprats per
separar, carregar o obrir camf per efec-

tuar el tall.

Estampidor
Model: HOLMATRO RA 3322+

Forca maxima de traccié: 495 Tm

Forga maxima de separacio: 16,5 Tm
Pes: 16,1 Kg

Separador
Model: WEBER SP-35

Gats per a grans carregues: elements
amb gran capacitat d’elevacié de pesos.

Coixi: destinat a treballs d'elevacié de

carregues, avui en dia no s'utilitza gaire.

Model: HOLMATRO T 3610

Forca maxima d’elevacié: 11,8 Tm
Pes: 20,5 Kg

Model: HOLMATRO HLJ 50 A 6

Forca maxima d’elevacié: 52 Tm
Pes: 7 kg

Altres tipus d’eines
L'evolucié de les tecniques ha prioritzat
I'ds d'unes eines en detriment de les més
complicades de desplegar. Tot i aix0, no
podem oblidar altres elements que com-
plementen els treballs d'excarceracié.

Serra de sabre: molt utilitzada en treballs
de tall, especialment de xapes metalli-
ques. Molt lleugera i facil de fer servir.

Model: HILTI WRS 1200 PE

Forgca maxima de separacié: 5,1 Tm
Pes: 179 Kg

Poténcia: 1150 w
Pes: 45 kg

.
Fe

.

=

Model: WETTER (de diverses mides
i pressions)

Capacitat d’elevacié: Entre 4 i 67

Tm segons el model
Pes: Varia segons el model

Radial: disc de motor d'explosié o electric.
Casi en desUs avui dia per la gran quanti-
tat d’espurnes que despren en el tall.

Model: WEBER ATLAS GOPGO WSA
1900-Elactric

Poténcia: 2,6 CV

Pes: 5,7 Kg

Oxitall: per tallar peces metal-liques grui-
xudes. Poc usat per la calor que desprén.

Garro oxitall _ Model: OXIFLAM
Oxigen: bombona de 5 |

Acetilé: bombona de 3,2 |

Pes: 31,2 kg
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FORMACIO

Protocol d’actuacio
sanitaria amb cremats

Lactuacidé dels TMS de Bombers s’integra en els Procediments Operatius de
cada intervencio. Tot seguit es detalla la pauta de treball dels integrants del
Grup Sanitari d’acord amb el Protol especific per a victimes de cremades.

Per Nuria Molina i Pilar Pulgar

En una intervencio de la que re-
sultin victimes amb cremades,
l'actuacié sanitaria dels TMS de
Bombers persegueix assegurar |'as-
sistencia i el suport fisioldgic tant
dels bombers com de les possibles
victimes, ajustant la intervencié al ni-
vell de risc que impliqui la situacid.

Actuacioé per zones
El protocol d'atencié sanitaria

amb pacients que hagin patit crema-
des es desenvolupa en funcié de

ACTUACIO SANITARIA

L I Retirar del medi contaminat

 JApkcar:
Pacient conscient
= ABC

= Sarum-taripaa (EV)
I Traclat & |'embulbncia

 Valorar: la gravetal afegida, & lioc (confinat o obart], el temps
d'axpoaicid, |a inhalecid de fum | gasos, l'edat del pacient, ks
paiologias prévees | al tipus | grou de les cremades.

= Administracid 2 (Monagan) = Suport Vital Bésic (Awmngal

Pacient en parada
» ARC

Actuscko & Fambulancia

[ Retirar la roba (mai I'engansada) excopte on cromada quimica
—— ) Redrescar amb Sarum Fsiologc o Hidrogal
[ Mantenir i temperatiura corporal

[ Ompenterapia

[ IValoracid secundiria

Ingrés en un Hospital adequat a la patologia

L Raleran da Crampts: H. Vall d'Habron
L MRelerent dintenicats per CO: H. Dos de Maig

I Sérum-aripia segons les pautes establenes al protocol

——— Valoracia CO expirat en cas dinhalacit de fum

tres arees de treball. En primera ins-
tancia, en la zona calenta o de rescat
—i sempre que el sinistre ho per-
meti— es duu a terme un primer
triatge i el suport vital basic al possi-
ble o possibles lesionats.

Després de I'evacuacio, ja a la
zona tebia, es procedeix a la primera
atencié i a estabilitzar aquelles victi-
mes en estat critic, pas previ abans
de traslladar-les fins el Post Médic
Avancat (PMA). Un cop alla —en la

que es considera zona freda— els pa-
cients sén catalogats i estabilitzats, i
es decideix si és necessari el seu in-
grés en un hospital a criteri del PMA.

Els passos a seguir pel TMS
sempre aniran en funcié del tipus de
sinistre i del volum de recursos que
hagin estat activats. En tots els ca-
sos, es treballara de forma prioritaria
en la zona de rescat i zona tebia,
col'laborant en el PMA quan es re-
quereixi.



Passos previs a seguir PROTOCOL DE CREMATS

PACIENT CREMAT

L'objectiu del Protocol d'Actuacio
Marsbaacid ool sinstrn

amb Pacients Cremats és garantir el ; .-
rescat i trasllat de les victimes, pro- :

porcionant I'atencié i estabilitzacié

&
, Taloracii Primiria A, B C
sanitaria necessaries fins el seu in- ;
grés en un centre hospitalari. Per [ 5] ——— Fermestital v airies |

aconseguir aquest resultat, s'especi- 107 |
fiquen els passos a seguir, tenint en
compte determinats aspectes:

1. Avaluacié del sinistre

En primera instancia cal determi-
nar el tipus de sinistre, 'abast que pot
adquirir, el lloc on succeeix (si és un
espai obert o tancat), la necessitat o
no d'evacuar al pacient, el tipus de
material que crema, la temperatura, i
el tipus de fum i de gasos que es
desprenen de tot I'incendi. Una altra
dada a valorar és el temps transco-
rregut entre l'inici del foc i el rescat
de la victima (Hora 0).

2. Procediment PAS

L'establiment d'aquesta norma és
vital en qualsevol situacié d'assisten-
cia prehospitalaria i consisteix en tres
passos sequencials: Protegir, tant al
personal que participa en el rescat
—mitjancant 's de material i equips
d'intervencié adequats— com a les
possibles victimes; Alertar i demanar
l'ajuda necessaria d'altres serveis; i
Socorrer mitjangant el rescat, eva-
cuacio, atencié, estabilitzacié i poste-

A Extecass Regla 3 Mo pacere=1%

Estridor
Trvin s moiva
Cr it anal

rior trasllat —si s'escau— de la victima
a un centre hospitalari. Sempre as-
sistint al pacient segons les seves
necessitats especifiques.

3. Rescat

La recerca de victimes es duu a

Ut

terme de forma simultania a les tas-
ques d’extincié, i durant aquesta co-
menca l'actuacié sanitaria.

El Grup Sanitari de Bombers de
Barcelona, el SEM, I'Hospital de la
Vall d'Hebrén i la Direccié General
d'Emergéncies i Proteccié Civil de la
Generalitat de Catalunya, van elabo-
rar i publicar el Protocol de Cremats. [ p= Ezuiermzy pratund (= Oermcy emperfesl p= (emca potends £ Fxiomcs ot
La seva revisi6 data del 2003. &
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Un any donant nou
impuls a la Prevencio

El Forum de la Prevencio del Foc compleix un any de vida. Dotze mesos en queé
s’ha dut la prevencio a ciutadans, comerciants i professionals. Lemissié de
consells al metro i la ‘Setmana de la Prevencid®’ son les noves apostes pel 2007.

Representants de Bombers i del Sector van presidir
el primer ple del Forum’

v

El passat 15 de fe-
brer, 'Ajuntament va
la primera
sessio plenaria del

acollir

Forum de la Preven-
ci6 del Foc. La reu-
nié va servir per re-

TERRRRRnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn
Col-legiats,
associacions
d’immigrants o
hotelers, han estat
alguns receptors

ment del Forum
“s’han creat tres co-
missions d'especia-
listes que han anat
treballant els eixos
de prevencié que es
van marcar el 2005,

va explicar Antoni

s’han repartit les 28 entitats que

conformen aquest organ de partici-
pacio al costat de 'Ajuntament.

Professionals i ciutadans

La primera d'aquestes comis-
sions s’ha concentrat en la construc-

assar els projectes . ..
P Pl de la divulgacié

& que s’han materialit- Pallarés, director de  ci6 d'edificis en relaci¢ a la proteccié

;ﬁk zat al llarg del 2006 N go0h00¢ de Barce-  contra incendis. Aixi, s'ha elaborat

/7_| iperdonara congi- lona. Projectes i una ordenanca municipal comple-
§ xer les iniciatives en matéria de pre-  qualitat tecnologica, Locals de pu- mentaria a l'actual normativa tan
2 vencié que enguany veuran la llum. blica concurréncia i Usuaris, han es-  d’establiments industrials, com dels
% Durant el primer any de funciona-  tat els tres grups de treball en qué  establiments regulats pel CTE.
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A
Els assistents observen un dels DVD d'animacid di-
rigits a inculcar la prevenci6 als més petits

Alhora, s’ha impartit formacié a
Collegis professionals i, a través del
“Dia del Foc” i de les ‘Jornades tecni-
ques de proteccié contra incendis’,
s’ha difés la prevencié a nivell profes-
sional.

Pel que fa al treball amb locals de
publica concurrencia, s’ha informat
als responsables d’hotels i discote-

Un any de trehall

El 21 de desembre es constituia el
Forum de la Prevencié del Foc amb
I'objectiu de treballar en la millora
de la prevencio i la seguretat en-
vers el foc en diferents ambits:
residencial, oci, comercial, indus-
trial. Dos grans directrius van mar-
car el naixement del projecte:
divulgacio i conscienciacio ciuta-
dana. Un mes més tard, el 25 de
gener de 2006, tenia lloc al Salé de
Cent la primera reunié entre I'Ajun-
tament i les 28 entitats partici-
pants: collectius socials, col-legis i
agrupacions de professionals, i
empreses vinculades a la segure-
tat i a la prevencio.

ques a través dels
respectius gremis, i
actualment es tre-
balla per posar en

TRRRRRRR R
Les pantalles del
metro emetran

al maxim la preven-
cié. Per una banda,
el conveni —a signar
amb Transports Me-

marxa experiencies F€écomanacions tropolitans de Bar-
semblants amb al- sobre prevenciéi celona— per eme-
tres col-lectius o al- autoprotecci6 tre missatges sobre

tres gremis.

On s'ha dut a
terme un treball més
visible és en I'ambit
de la conscienciaci¢ ciutadana, gra-
cies al treball coordinat amb associa-
cions de veins i de comerciants.
'Institut
col-lectius d'immigrants, casals de la

Municipal  d'Educacid,
3% edat i comunitats de veins s’han
sumat al programa d’ensenyament
de prevencid, ja tradicional a les es-
coles. D'especial importancia ha es-
tat el treball per fer arribar directa-
ment consells de prevencié i d’'auto-
proteccié als ciutadans, a través de
triptics i DVD’s d’animacid.

En aquesta linia es va signar
també el conveni amb BTV per eme-
tre continguts de prevencié. Un pro-
jecte que segueix endavant el 2007.

Més difusio per al 2007

De la ma del Forum de la Pre-
vencié del Foc, dos nous projectes
veuran la llum el 2007 per difondre

durant el 2007

autoproteccid i pre-
vencié a través dels
monitors de Canal
Metro que hi ha ins-
tallats a les principals estacions de la
xarxa subterrania. Per I'altra, 'orga-
nisme promoura la ‘Setmana de la
Prevencié del Foc), un esdeveniment
que impulsara la participacié directa
dels ciutadans.

Juntament amb aquests nous
projectes, el Forum vol “continuar
amb les iniciatives engegades durant
el 2006". Especialment, pel que fa a
la distribucié dels DVD Tanca la porta
al foci Els bombers taconsellen, i en
el treball de conscienciacié dels res-
ponsables de locals.

La participacié i el balang dels
projectes impulsats pel Forum durant
el 2006 han tingut el seu contrapunt
en la minsa implicacié d'algunes enti-
tats. Un aspecte la revisi6 del qual
s'inclou en la voluntat de seguir millo-
rant, construint i arrelant la cultura de
la prevencid i de l'autoprotecci6 a la
nostra ciutat, ara i en el futur. &
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LEXPERT ORINA

Com afrontar 'impacte
emocional dels serveis

El doctor Antonio Bulbena és cap de Psiquiatria de I'Hospital del Mar, catedra-
tic i membre de 'lAPS. Des de fa un any és co-responsable del Pre-B, el pro-
grama de salut mental i suport emocional als bombers de Barcelona.

El doctor Antonio Bulbena al seu despatx del  p»
departament de Psiquiatria de 'Hospital del Mar.

Fahrenheit: El treball de bomber
implica viure assiduament situa-
cions d’estrés: rescat de victimes,
accidents de transit, el propi risc
personal. Com pot afectar aixo
emocionalment?

Dr. Bulbena: Els bombers, igual
que passa amb els cossos de segu-
retati en altres professions, estan ex-
posats a experiencies que superen el
que la majoria de gent pot tolerar.
Davant d'una situacié dramatica, el
80% de les vegades a les persones
no els passa res: pateixen un im-
pacte perd abans de 15 dies ja ho
han superat. De vegades, es barreja
que un esta vulnerable —tot i no sa-

ber-ho— amb un es-

deveniment que ens
desborda. La suma
d'aquests dos fac-
tors pot derivar en el
que anomenem Tras-
torn Per Estrés Post-
traumatic  (TPEP),
una malaltia que pot
arribar a deixar-nos
invalidats temporalment per treballar.
Quan temps poden durar aques-
tes limitacions?

Normalment és cosa de dies,
perd quan la malaltia esta en marxa
es pot allargar mesos.

Pot ser que, estant encara afec-

TRRRRRRRRRNRnnnnnnnnnnnnnnnm
“Els bombers
tenen una major
capacitat per
treballar en equip i
afrontar situacions
d’impacte”

tats, soni la sirena i
s’hagi de sortir. Com
pot afectar al treball
'acumulacié de si-
tuacions d’estrés?
Es important actuar
rapid davant d’a-
questes situacions?

Si, perque la pro-
babilitat de trobar-se
en una nova situacié conflictiva és
molt més alta del normal. Un dels
simptomes del TPEP és que es reviu
la mala experiéncia, i aixo fa que els
qui el pateixen fugin de tornar-se a
trobar en un context similar. A vega-
des interpretem que fer-nos el dur és



no queixar-nos i aixo és un topic. En
el Pre-B intentem lluitar contra
aquesta idea. Algu pot quedar bé su-
perficialment, perd un trauma pot fer
que perdem implicacié, comunicacid,
destreses d'afrontament, i, a la llarga,
aixd ens acabara perjudicant a nivell
personal i en el treball.

De quina pasta estan fets els
bombers? Sén persones més
preparades que la resta per su-
portar aquestes situacions?

En conjunt, sén persones que te-
nen una estructura de personalitat
molt semblant al comd de la gent
pero que, en certs aspectes, sén més
forts. Per exemple, tenen una major
capacitat per treballar en equip i
també més fortalesa a I'hora d'en-
frontar situacions dificils. Les perso-
nes amb aquestes
aptituds solen pre-
sentar-se per bom-
ber, i també sén els
que triem més a
partir dels tests psi-
cotecnics.

Hem perdut un
company, hem vist
morir algu davant

TRRRRRRRR R
“Parlar, compartir

amb els companys
i raonar”, son tres
passos essencials
per dur una vida
emocional sana

quilla i discreta, pero
experta, mirem de po-
sar a la seva disposicié
les eines psicologiques

per superar moments
puntuals. Es important
veure que, si existeix
un programa com el
Pre-B no és perque a

dels nostres ulls.
Quina és la millor manera de su-
perar un trangol similar?

La pérdua és un fet al que el ser
huma s'enfronta des de que neix. Un
indicador de salut mental, per tothom,
és precisament la capacitat d'anar
superant aquestes pérdues. Sabem
que algunes ens afecten més: les fi-
gures paternes, algu molt proper com
un company. Per seguir endavant i no
quedar-nos encallats apliquem de-
terminades estrateégies d'afronta-
ment: poder parlar, expressar-nos
emocionalment i fer el raonament per
superar-ho, sén tres passos basics.
Quin paper desenvolupeu els pro-
fessionals que treballeu al Pre-B?

El que intentem és ajudar a les
capacitats que els bombers ja tenen
per si mateixos; d'una manera tran-

Bombers estiguin més
malament, ben al contrari: solen tenir
una especial fortalesa emocional,
simplement sabem que han d'afron-
tar situacions més dificils i més so-
vint; esdeveniments que a un ciutada
del carrer li passen dos cops a la vida
i que a un bomber li passen dos cops
cada dia. Per la nostra part, ens sen-
tim uns privilegiats de poder treballar
amb els bombers, ens sentim orgu-
llosos de poder servir a uns servidors
publics.

Quines son les eines psicologi-
ques que aporteu?

Basicament tres: identificar l'arrel
del que ens destorba —quelcom que
podem percebre com un malestar fi-
sic o mental—, convertir-ho en parau-
les i compartir-ho amb les persones
que ens puguin ajudar a superar-ho.

Discrecio i professionalitat. EI personal del Pre-B es

< pren molt seriosament la salut dels bombers.

Com podem percebre el trastorn
emocional d’'un company, sobre-
tot quan sé6n molt introvertits?
Generalment es reflexa en acti-
tuds de més aillament, mal humor,
tristesa, hostilitat. També pot aug-
mentar el consum d'alcohol o, si
fuma, de tabac; podem percebre difi-
cultats per dormir, o una fatiga més
gran de I'habitual.
De quina manera podem ajudar?
L'eina fonamental és la paraula.
Davant d'una situacié complicada un
pot tancar-se i no comentar-ho, cosa
que pot servir a algunes persones.
Pero si el tema se'ns fa molt pesat
sempre és millor compartir-ho, sobre-
tot amb aquells que, com els com-
panys, han passat pel mateix. El con-
text de grup pot ser una alternativa,
perd generalment és més facil que
algu s'expressi parlant de tu a tu. &

Cuidar a ment

Un estudi publicat el 2005 per la
prestigiosa revista 7The American
Journal of Psychiatry va revelar que la
professio de homber €s una de les que
assumeix una possibilitat més alta de
patir Trastorns Per Estrés Post-
traumatic (TPEF). Segons les proves re-
alitzades a diferents serveis, un 22'2%
dels hombers d’Estats Units n’havien
patit algun cop, seguits pels alemanys,
amb un 18'2%, i els canadencs, 17'3%.
Entre el comi de la poblacid, una de
cada cinc victimes de violencia directa
sol desenvolupar els simptomes del
TPEP. Aquest percentatge 6s similar
entre bombers, per la qual cosa és
important cuidar I'estat emocional igual
que també tenim cura de I'estat fisic.
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La solidaritat de ASL ja
salva vides a Hondures

Després de certificar la bona marxa del dispensari de Cofradia, per on cada
any passen 3000 pacients, Accié Solidaria i Logistica expandeix la seva labor a
Hondures amb la construccié d’un altre centre médic i d’'una escola.

Reforar I'atenci6 a la infancia i a la dona és un
dels proposits d'ASL a Cofradia. A la foto, un dels
parametges del dispensari ausculta un nen amb
una afeccid respiratoria, un dels problemes de sa-
lut més estesos entre la poblacic.

La primera recom-
pensa: comprovar
com 3.000 persones
cada any es benefi-
cien del dispensari
construit per ASL al
barri de Cofradia, a
la depauperada ciu-
tat hondurenya de
San Pedro Sula, gra-
cies en bona part a
les aportacions dels companys de
Bombers.

Vista la repercussié del projecte,
el segiient pas per reforgar I'atencié
pre-hospitalaria ha estat incorporar
nou personal al dispensari, amb els

TRRRRRRRRRNRNnRnnnnnnnnnnnnn
Amb ’ampliacié
del dispensari es
donara assisténcia
24 hores i 365 dies
I’any a la poblacioé
de Cofradia

que el centre do-

nara cobertura 24
hores al dia els 365
dies de I'any. “Fins
ara la gent només
podia acudir a un
centre public que
atenia a 80 pacients
al dia, pel mati, de
dilluns a divendres i,
a més, pagant’, ex-
plica Javier Mufioz, company del parc
de la Zona Franca i recent arribat
d’Hondures. Una circumstancia que
gairebé negava l'atencié pre-hospita-
laria en un barri de 20.000 persones:
‘A Hondures molta gent treballa el

dia sencer, i només pot consultar-se
o dur els fills al metge els caps de
setmana o a la nit. Es qliestié de vida
o mort. Si no hi féssim, sovint la gent
que s'até d'urgencia al dispensari no
arribaria a temps als Hospitals”.

A finals de marc arribara a
Cofradia un contenidor enviat des de
Barcelona amb medicaments, equip
sanitari i una UCI mobil donada per
ambulancies La Pau. Actualment
s'estan remodelant les instal-lacions
per atendre I'enorme quantitat de
gent que hi acudeix. El dispensari
obrira una nova sala de consulta, una
aula de formacid, una sala d'observa-
ci6 i habitacions per als cooperants.



La voluntat d’ASL
€s posar en marxa

convenis de col-la-
boracié amb col-le-
gis professionals
sanitaris del nostre
pals, perqué enviin
voluntaris en emer-
gencies o de ma-
nera regular.

Més projectes en marxa

Durant el febrer, ASL ha engegat
dos nous projectes a Hondures. En
primer lloc, la construccié d'un gran
dispensari a Choloma, una de les zo-
nes més conflictives i empobrides
del pais. Construit en terrenys dels
Bombers locals, el centre donara co-
bertura directa a 20.000 persones i a
250.000 més d'arees adjacents.

En quant a educacid, després de
la campanya de creaci6 de bibliote-

FL EALYVADDHER

-

BB A GARE

TRRRRRRRNRRR R nnnnnnnnnnnnn
Un nou dispensari

a Cholomaiuna
escola son els dos
nous projectes
que ja estan en

marxa a Hondures
TORnnannnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

ques de 'estiu passat
en varies provincies
hondurenyes —a par-
tir de la recollida de
llibres a Barcelona—,
I'ONG construeix ara
una escola a Brisas
de Occidente, una
colonia annexa a
Cofradia. Els seus
habitants disposaran
de les installacions a finals d'any.

El treball ASL no s'atura un cop
es construeix un dispensari o un pro-
jecte. LONG realitza el seguiment i
auditories dels projectes, i implica a
les autoritats hondurenyes perque
subvencionin als professionals locals
que hi treballen. Dispensaris com el
de Cofradia o el proxim de Choloma
son administrats pels bombers au-
toctons i s'autofinancen cobrant no-
més a aquells pacients que s'ho
poden permetre. &

Hondures: situacio limit

< Diversos pacients esperen ser visitats davant del

dispensari construit per ASL a Cofradia.

La Caravana
Solidaria

arriba tamhe
fins al Liban

PR ik

A
Com nova es van trobar 'ambulancia enviada per
Bombers el 2005 a Nouadibd (Mauritania).

La sisena Caravana Solidaria a
I’Africa Occidental, organitzada per
Barcelona Accié Solidaria, va tornar
el 14 de desembre després de re-
partir 100.000 kg de material entre
els projectes que desenvolupen 33
ONG a Marroc, Mauritania, Senegal,
Gambia i Guinea Bissau. El gener
una nova expedicié, ara d'emergen-
cia, va dur ajuda sanitaria al Liban. &

Hondures és el segon pais més pobre d’América, només superat per Haiti. Una
tercera part del seu milié i mig d’habitants és analfabeta, una situacié que
s’estén a les noves generacions per la falta de recursos. Ciutats com San Pedro

Sula o Choloma, nuclis industrials del pais, fa anys que veuen com creix la seva
poblacié i com s’expandeixen els suburbis de barraques a la seva periféria.
Arees on els serveis gairebé no arriben i que poden trobar-se a desenes de
quilometres dels centres urbans.
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Cartografia: el far que
ens guia per la ciutat

Envoltats de milers i milers de fitxes i mapes, Doménech Tarrasén i Josep
Ribas sén la cara humana del departament de Cartografia. Ells son els enca-
rregats de fer i mantenir sempre actualitzades les fitxes de sortida del Servei.

Josep Ribas i Doménch Tarrasén al seu p»
despatx de Cartografia, al parc de I'Eixample.

Indicar a les unitats d’intervencié
el cami més optim per arribar alla
on se les requereixi. Aquesta és la fi-
nalitat de les fitxes de sortida. De la
seva precisié depen en bona mesura
el temps de reaccié del Servei.

En el seu despatx del parc de
I'Eixample, Josep Ribas i Domenech
Tarrasén s'encarre-
guen de tenir actua-
litzades les 12.000
fitxes de sortida
amb les que els co-
mandaments de ca-
da torn guien als
conductors fins a les

TRRRRRRRRRNRNnRnnnnnnnnnnnnn
Bombers disposa

de més de 12.000
fitxes per guiar als
conductors,

Imatge d'una fitxa de sortida amb ['itinerari  p»
tipus marcat fins al carrer de Quetzal.

de Barcelona amb les rutes de des-
placament que ha de seguir cada ve-
hicle fins a qualsevol possible desti.
La situacié dels hidrants, les ins-
tallacions de columna seca, pero
també indicacions
de carrers tallats, pi-
lones o jardineres;
tot esta meticulosa-
ment recollit i illus-
trat en el programa
informatic que ges-
tionen els ordina-

distribuides entre

emergencies. Totes
elles formen, com
un mosaic, el mapa

els diferents parcs
TRRRRRRRRRNRNnRnnnnnnnnnnnnn

dors del departa-
ment de Cartografia.
Cada nova fitxa s'im-
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primeix en color, es plastifica i s'envia
al parc corresponent, guardant-ne
una copia de cada al Central.

Barcelona canvia

Cada modificacié en la fisonomia
urbana de Barcelona —unes obres,
un carrer tallat— fa que el departa-
ment es posi en marxa per adaptar



els itineraris a la
nova configuraci.
Aixi, per exemple, el
canvi de sentit del
carrer Astlries va
comportar la gens
menyspreable tasca
de refer i adaptar
20 fitxes de sortida.
Pero fins i tot el
més petit detall,
com la substitucié del nom de l'avin-
guda de I'Hospital Militar pel d'avin-
guda Vallcarca, representa una inco-
rreccié que cal guarir dimmediat a fi
d'evitar errors en els mapes. “El que
més temem és un canvi de parc’, co-
menten Ribas i Tarrasén. Sense
dubte, la creacié o trasllat d'una ca-
serna és |'esdeveniment que com-
porta més feina als nostres carto-
grafs.

El treball del departament no a-
caba en I'elaboracié de les fitxes.
Subministrar a la divisié de Prevencié
els mapes sobre els quals basen els
plans d'emergéncia o estudiar els iti-
neraris dels ‘corredors verds' s'inclou
també entre les seves funcions. A la
practica, a més, la formacié com a
delineants de Ribas i Tarrasén i el fet
de disposar de maquinaria especial
—impressores, escaners, plastifica-
dora— fa recaure en Cartografia la
responsabilitat de fer “qualsevol pla-
nol, cartell o retol que requereixi
Bombers’.

Referent municipal

Per tenir els mapes el maxim
d’actualitzats possibles qualsevol
font d'informacié és valida: informes
del departament d'Obres de la
Guardia Urbana, comunicats d'inci-
dencies, avisos de les companyies
d'aigua o de gas. En qualsevol cas, el
boca-a-orella sempre és un bon re-
curs: “Tenim una relacié molt fluida
amb els parcs. Qualsevol conductor
que es troba amb una incidencia ens

FRRnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnni
Qualsevol canvi

en la xarxa viaria
de Barcelona

la comunica o, fins i
tot, si un company
bomber va caminant
i veu alguna cosa
ens la comunica”

per a 'Ajuntament: “Som els Unics
que tenim els sentits dels carrers
actualitzats —comenten amb orgull—.
Sempre ens truquen quan han de fer
la Guia de carrers de Barcelona”. &

implica retocar i
adaptar desenes

de fitxes de sortida
TRRRRRRRR R nnnnnnnnnnnnnnn

Tot aquest tre-
ball ha convertit al
departament en un

referent cartografic  pintades a ma, utilitzades mig segle enrere.

Professid amb historia

La confeccio de les fitxes de sortida dels serveis és una tasca tan antiga com
els primers vehicles de Bombers. Una técnica que ha anat adaptant-se als
temps i a les noves tecnologies. Fa tot just mig segle, els planells amb les
rutes encara es dibuixaven a ma. La fotocopiadora i la maquina d’escriure
van incorporar-se després per agilitzar el treball.

La informatitzacio de les fitxes de sortida del Servei va comencar ara fa
dotze anys: “Va ser una feinada enorme. Es va haver d’agafar el mapa de
Barcelona i crear totes les fitxes partint de zero”, expliquen Ribas i Tarrasén.
Una labor titanica que van emprendre ells i Jordi Aparicio —oficial que inicia el
treball informatic al departament-, i que va culminar en les més de 12.000
fitxes que actualment constitueixen I'arxiu cartografic de Bombers.

Ribas i Tarrason observen dues fitxes de sortida
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El Cau amplia la directiva
| prepara una web

Durant la reunid, la junta directiva del Cau del Jubilat va pre-
sentar els comptes per al 2007 i va aprovar una ampliacid del
seu drgan de representacio. A la foto, els integrants de la
mesa directiva durant [Assemblea general d'aguest any. >
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President
Vicepresident
Secretari
Tresorer
Comptador
Vocalia social

Vocal d’enllag amb ’ACE

Vocal del museu

Vocal de gimnastica ornamental
Vocal de beneficiaris

Vocals

aconseguit

que les nostres as-
semblees anuals si-
guin un &xit de partici-
pacid. Lassistencia
enguany de 77 socis
numeraris ho demos-
tra. Per fer més entre-

Albert Marcus
Salvador Prats
Anselm Andrés
Jaume Morgo
Francesc de la Morena
Alexandre Sambola
Rubén Diest
Manuel Pareja
Cristobal Garcia
Josep Marti

Agusti Pech

Antoni Carreras
Guadalupe Tenas
Viceng Cabréllez
Antoni Casado
Manuel Tarrés

Des del principi, I 5en i incloure una

excursio a algun
punt d'interés turistic
i un dinar. Tot sub-
vencionat per la nos-
tra caixa i comptant
amb la col-laboracié
de l'Ajuntament, qui
ens facilita els mit-
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tinguda la jornada,

procurem fer un parentesi —seriés,

, jans de transport.
No tot s reunir-se. Cada any, 'assemblea s'amenitza amb un
dinar de germanor i amb una visita a algdn indret d'interés
turistic o cultural. aixo si— a les questions que ens ocu-  amb la tradicional ofrena de flors al

El dia va comengar a Barcelona,



monument al bom-  prrrrprnEnEnnEnEnnnEEnnnnE el passat exercici i dels

ber del xamfra de
Provenca amb
Villarroel,  seguit
d'un minut de si-
lenci dedicat a tots
els nostres morts. |
va seguir al matf, ja
a Sant Vicencg de
Montalt, amb la vi-
sita el Museu del
Pessebre de Catalunya.

Aquest any, 'assemblea general
2007 del Cau del Jubilat es va cele-
brar al restaurant del Castell de
I'Oliver, situat en un bell paratge en-
mig de boscos que fan oblidar que
un es troba prop de Barcelona i al
cor de la populosa comarca del
Maresme. En l'ordre del dia es va do-
nar compte dels socis morts durant

El Castell de I'Oliver, ubicat en un paratge a I'empar dels bos-
cos a Sant Viceng de Montalt, va ser I'escenari escollit per
celebrar [Assemblea general del Cau 2007

v

nous admesos com a
numeraris, beneficiaris i
simpatitzants. La reunié
va servir també per
aprovar el pressupost
per al 2007 i 'ampliacié
de la junta directiva.

TRRRRRRR R El Cau a Internet

Durant 'assemblea es va donar a
coneéixer el domini d'Internet que ac-
tualment gestiona el Cau: caudeljubi-
lat@.cat, i en el que es vol obrir una
pagina web. Una eina que ha de ser-
vir per intercomunicar-nos i per do-
nar-nos a coneixer a tots aquells a
qui puguem interessar, encara que
sabem que la majoria de jubilats per-
tany a una generacié que no assimila
facilment les noves tecnologies.

La jornada va tancar-se amb un
dinar de germanor, en el que vam es-
tar acompanyats per una bona repre-
sentacié de la Direccié del Servei.
Aquest any ens va acompanyar
també el regidor de Seguretat i
Mobilitat, senyor Ferran Julidn, qui va
dirigir unes paraules als presents ani-
mant-nos a seguir amb les nostres,,
“activitats de companyonia”. &
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Comencen els Jocs

1865 San hode [Califirna)  Estats Ursts
]H? San ﬂi-l:gu |Califomial Estats Uity
588, Marcouver Carara
1§71, Memphis Estats Ursts
| Colorado Serings  Estats Unats
1995 Melbours Aarsiralia
1997 Calgary Canada
kL Esnegim Sutcia
20011 | [ [T Estats Unsts
2007 | Bameiona Esparrya
2005 | (rbec Carada
2007 I| Adriaog Agsiralle
2000 Vertouver Canada

'Adelaida

REPRESENTACIO DE BOMBERS A ADELAIDA 2007

FaVLIL I REIAL]

Pediro Pelayo

Fiiix Peres
Guillermo Castaio
Lhuils Bernaks

Jose W Matco
Josep Ceesta Garcia
Pere Bernal Aaleda
Pere Tortoaa Barind|
Jwrwsey Ruie Iribarne

Atletisme

Traticy murster| stair moe
Ciclisme | mussler] stasr race
Tratlt: | afletisme

Stair race muster] mening indoor
Matacic | tnalid

e | martell

Ciclisme | tnatlo

Arlersme | tnatld

ilbert Rey Posser lifting
Jordi Rey Power iy
Jordi Matador ApdlznoMuiier
Joan Pagts Muster

Jordi Fabregat Muster | stair race
FHartricn Beraren Tir amb aer

Joan Basas Tir amb pestols
Lhuls Ressell Balerisme

Carles Ledn Tir amb dards

Iwdn Cagancwas Femdndsr Tennis | metja maratd | orientand | mountain bike
Joan Artera Afletrme

Claret Hosset Tennis

Després de sortejar innumerables
dificultats —la primera i més dura: la
distancia i el conseguent cost del
viatge— Barcelona estara represen-
tada a Australia per 21 dels nostres
bombers. Una expedicié a la que cal
sumar els 15 agents de la Guardia
Urbana que també participaran en la
competicio.

En els darrers World Police and
Fire Games, celebrats el 2005 a la
ciutat canadenca de Quebec, els es-
portistes de Bombers de Barcelona i
'ACE van endur-se 27 medalles, en-
tre elles 10 d'or. Lstair race i la nata-
cié van ser les proves en que es van

recollir més premis, onze en total, i
Victor Dobafio va ser el maxim meda-
llista de 'expedicid.

El record de Hong Kong

La darrera participacié dels es-
portistes del Servei en un esdeveni-
ment internacional va ser I'any pas-
sat, en els Jocs Mundials de Bom-
bers —en aquest cas, només de bom-
bers— celebrat a Hong Kong. En
aquella ocasid, els nostres represen-
tants van penjar-se al coll nou meda-
lles, quatre d'elles aconseguides pel
nedador Eduardo Navarro. &



Barcelona es prepara per

a la Cursa de Bombers

Sostenint els seus trofeus, els tres bombers de Barcelona
millor classificats en I'edicio 2006 de la Cursa durant ['entre-
ga de premis.

La prova atlética, tota una classica
que enguany celebra la seva novena
edicid, arrencara a les 10:00 del matf
del primer d’abril a I'avinguda Mar-
ques de I'Argentera, amb arribada al
passeig Picasso, al costat del Parc de
la Ciutadella. En aquesta ocasié, els
participants hauran de recérrer una
distancia de 10 quilometres, total-
ment urbans i sobre superficie d'as-
falt, en un temps maxim d'una hora i
vint minuts.

Milers d’apuntats

Entre el 3 de febrer i el 24 de
marg, tots el participants a la Cursa
es van poder inscriure a través de la
web www.cursabombers.com o als
diferents punts habilitats. Cadascun
dels 12.000 corredors que, presumi-
blement, prendran la sortida, van re-
bre una samarreta-dorsal identifica-
tiva i el xip de cronometratge, impres-
cindible per participar. Enguany, el
preu per inscripié va estar entre els
11 i els 14 euros, depenent de la
data en qué aquesta es va formalitzar.

CALAINGS DE LA SORTIDA DE LA CURSA

| esoma g PSP

I 10

+ de 48

min. & 1*
n. Sub 4 Sub 43

Premi per a tothom

Un cop finalitzada la cursa es pre-
miara amb un trofeu i un lot de pro-
ductes esportius Nike als tres millors
classificats, masculins i femenins, en
les categories: Juvenil, Senior, Vetera
112;ials tres bombers més rapids.
Com a recompensa general, la tercera
setmana d'abril tots els corredors po-
dran recollir el seu diploma acredita-
tiu i un DVD amb el resum de la Cursa
ala botiga Nike de Les Rambles.

Sub A Sub 37

En la darrera edicié van partici-
par més de dos-cents bombers de
Barcelona i quatre equips de dife-
rents Serveis: Ajuntament i Comuni-
tat de Madrid, Ajuntament de
Barcelona i Generalitat de Catalunya;
que van completar el recorregut per
relleus i vestits amb els respectius
uniformes d'intervencié. El company
millor classificat el 2006 va ser Josep
Roses, que va acabar 93¢ de la ge-
neral amb un temps de 34 minuts |
43 segons. &
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Saragossa
ultima un
gran Museu
del Foc

El Museu del Foc i dels Bombers
de Saragossa ja té data d'inaugura-
cid: sera el proper mes de setembre
de 2007. La seva seu sera un con-
vent del segle XVI reformat, un edifici
annex a un dels parcs municipals
dels bombers de la ciutat.

Els treballs de rehabilitacié de I'e-
difici, un antic monestir dels
Franciscans Minims de la Victoria,
van iniciar-se I'any 2004 i esta pre-
vist que finalitzin aquest estiu, mo-
ment a partir del qual es comencaran
a equipar les installacions.

L'adequacié de I'antic convent ha
costat més de 7 milions d'euros
—uns 1.200 milions de les antigues
pessetes—, una inversié que han su-
fragat a parts iguals I'Ajuntament de
Saragossa i el Ministeri de Foment.

A més d'objectes i de vehicles
—tant actuals com historics— dels di-
ferents serveis estatals de bombers,
el museu exposara els darrers avan-
cos en prevenci¢ d'incendis. Una te-
matica en la que vol convertir-se en
un dels referents a nivell estatal. Aixi,
la intencié és que el museu sigui, no
només una atraccié per a nens i
adults, siné també un punt de forma-
cié i d'interés per estudiosos.

El de Saragossa sera el museu
més gran d'Espanya dedicat en ex-
clusiva a la lluita contra el foc, per da-
vant del popular ‘Museo de los
Bomberos’ que hi ha al madrileny ba-
rri de Vallecas.

LAjuntament de Saragossa vol
que la nova installacié estigui a ple
rendiment el 2008, quan a la ciutat
se celebri 'Exposicié Universal. &

Bombers reedita
la seva ‘Historia’

El Servei publicara i repartira en-
tre la plantilla 2.000 exemplars de
la nova edicié del llibre ‘Historia del
Cos de Bombers de Barcelona), pu-
blicat per primera vegada en aquesta
casa el 1991. La nova versié ha estat
actualitzada fins als nostres dies, i re-
cull en les seves pagines —a través

N3l e ©
- .'I

A

Una imatge de la impremta on es duu a terme la produccié
de la segona edicio de la Historia de Bombers de Barcelona
Piles i piles de pagines que conformaran els 2000 nous exem-
plars que es repartiran en breu.

de centenars de textos i fotografies—
I'evolucioé de la professié de bomber i
del servei municipal, des dels seus
inicis fins al 2005. &

Arriba l'intern

Els set equips que participaran al
Campionat Intern d’Excarceracié
de Bombers de Barcelona ultimen
la seva preparacié. A I'abril se cele-
brara la tercera edicié del torneig, del
que sortira el representant del Cos
per al proper Encontre Estatal dels
dies 9,10 i 11 de maig a Elx. Durant
els mesos de febrer i marg, les for-
macions capitanejades per inte-
grants dels torns B, E i D —per partida
doble— del parc de I'Eixample, del C
de Zona Franca i dels grups A i E de
Drassanes, s'han repartit el calendari
d'entrenaments. Les installacions de

A
Un equip de bombers duu a terme una excarceracio davant
[atenta mirada de desenes de veins.

la Zona Franca han acollit la majoria
de practiques, juntament amb els pa-
tis de Llevant i de Sant Andreu. ®



Torna la cita literaria

Bombers va
guanyar 23
efectius el
darrer any

Aquest passat exercici 2006, 22
bombers de Barcelona han causat
baixa del Cos per diferents motius.
Menys de la meitat que el nimero de
nous bombers que s’han incorporat
durant el mateix periode, un total de
45. Entre les baixes es comptabilit-
zen set jubilacions anticipades i qua-
tre per invalidesa, a més de la perdua
del company Sergi Bosch. Esta pre-
vist que, amb la propera convocatoria
de places prevista per aquest any, se
segueixi incrementant el nombre d'e-
fectius del Servei; alhora que conti-
nda rebaixant-se la mitiana d'edat. &

<

BAIXES | JUBILACIONS DEL 2006

Enguany el Concurs de Narrativa
de Bombers de Barcelona arriba a
la seva cinquena edicié. Un any més,
el tema del tradicional esdeveniment
literari sera ‘El mén dels bombers’, un
ambit que espera incitar una partici-
pacié el més extensa i creativa possi-
ble dins del Cos.

La data limit per presentar narra-
cions a concurs és el 28 de marg. El
Jurat estara composat per especia-
listes del mén literari i de Bombers,
aixi com pel guanyador de la darrera
edicio, Pere Heras. Els tres millors re-
lats seran premiats amb 1.000, 500 i
250 euros respectivament. Els nom
dels guanyadors es donara a conei-
xer el proper dia de Sant Jordi. &

El quanyador del 2006 del Concurs literari, Pere Heras, llegeix
la seva obra durant la passada entrega de premis.

Total balxes; 22

Martinez Mariscal {Bombar)
Colideforn Gomer {Bombar)

Cabelio

Ponferrada (Bomber)

Mangual Rulz {Sergent)

Porcar

Gadoz {Caporal)

Baldeflou Girmisnesr {Baombsar

Gancia

Barbarraja  (Condwcior)

Espadale Liovat {CRFT)

Farca

Basaals

Popo {Caporal)
Eries {Bombear)

Cabréller Mogwes {Caporall

Mayo
Oimos

Lopaz {Bombar)
Rubio {Bombaear})

Majpanidaim Puig Dol b

Moz
Zapator

Calvo {Bambear)
Ciliwer {Oficial)

D La Fuenie Cirach {Bombear )

Cana

Charmbrfa {Bamibar)

Séncharz limdénaz {Caporall

Viejo

Guerrer {Bomberk

Escarpante Mart

Bosch

Mur
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“Sempre estare enamora
d’aquesta professio”

Antonio Zapater donant instruccions a un company P>

del Servei durant la intervencid a l'incendi de Can
Ricart.

Quaranta anys a Bombers deixen
la motxilla de la vida carregada
d’experiencia i d'anécdotes. Antonio
Zapater sempre ha fet el possible
per transmetre els seus coneixe-
ments a qui poguessin ser Utils: no
en va, els seus companys I'anome-
naven carinyosament El Pizarrin,
perquée cada cop que explicava al-
guna cosa comengava amb un “tal y
como veremos en la
pizarra.. Ara que
s'ha jubilat, la seva
pissarra s'ha con-
vertit en una pagina
web des de la que
déna la seva visi6
de l'ofici de bomber:
www.ideasdebom-
bero.com.

Durant una eta-

pa de la seva vida, en que problemes
de salut el van apartar de la interven-
ci6, Zapater es va
dedicar a impartir
xerrades de preven-
ci6 a les escoles.
Duia el comanda-
ment a la sang i, se-
gons explica ell ma-
teix, “els nens i ne-
nes de 7 a 8 anys
seguien al peu de la

lletra els consells”.
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Fins a tal punt, que alguns pares d'a-
quelles criatures venien a explicar-li
com els seus fills, només arribar a
casa, els havien tret els cendrers de
les tauletes de nit mentre recitaven
la frase “el bomber ha dit que al llit
no es fuma’.

La seva faceta de formador, que
va exercir de manera continuada en-
tre els anys 1986 i 1992, li va valdre
l'any 2005 el ‘Premi Preventia de
prevencio i seguretat’ en categoria
individual.



A
El ja exoficial Antonio Zapater vestit amb ['uniforme
de gala el passat 8 de marc, dia del Patrd.

El darrer servei

Recent jubilat el 31 de desem-
bre, Zapater recorda amb un som-
riure el seu Ultim servei com a oficial
de Llevant. S'havia declarat un foc
en un nove pis i hi havia atrapats un
home i les seves dues criatures.
Mentre pujava planta rere planta,
Zapater anava transmetent per radio
tot el que passava. Després d'apagar
el foc i rescatar als inquilins, els seus
companys li van comentar que “havia
esbufegat tant que
no havien entés ni

una paraula del que
deia per radio”.

Hi ha serveis que
marquen la vida d'un
bomber. Zapater re-
corda, com si fos
avui, la imatge d'un
incendi de fa 30
anys que sempre li

quedara grabada a la retina. La cara
d’'un nen petit mort ennegrida pel
fum i, a les seves galtes, dues este-
les que li deixaven entreveure la pell:
el rastre de les seves darreres llagri-
mes. Aquesta visio el va colpir espe-
cialment, doncs aquell nen li recor-
dava al seu fill, en aquell temps en-
cara un vailet.

Seguir unit al Cos

“Tenint un fill, un germa i un ne-
bot a Bombers és dificil desvincular-

1N

se'n”.  De totes maneres, Zapater
tampoc vol tallar els llagos amb
aquesta casa. Quatre décades de
treball i esforg el van
dur a ser oficial, el
rang més alt al que
pot aspirar un bom-
ber sense titulacié
tecnica i, ara, vol se-
guir compartint la
seva experiencia amb
d'altres bombers. La
manera de fer-ho? A

part d'escriure a la

seva pagina web, col'labora amb el
Cau del Jubilat “perque no es perdin
coneixements”. ®

Casc vermell: en la seva darrera etapa a Bombers,
Zapater va exercir d'oficial a Llevant. A baix, després
de l'extinci6 del foc que va afectar I'hotel Royal de
Les Rambles, el juny del 2004,

v

N2
=}
<

.
[l
)
=
=
)
o=
=
=
0=

W
<




B DE MARZO. SAN JUAN DE DIOS. PATRON DE LOS BOMBEROS

DIA DE RECUERDO DE LOS COMPANEROS QUE YA NO ESTAN...
DIA DE RECONOCIMIENTO A LOS DISTINGUIDOS Y VETERANOS
DIA DE BIENVENIDA A LOS 45 BOMBEROS Y 18 CABOS NUEVOS
DIA DE FIESTA, DE ENCUENTRO, ALEGRIA Y HUMOR...
...Y EN ESTA CASA, MUCHO Y BUEN HUMOR.

VA POR USTEDES, SENORESI
FELICIDADES A TODOS/AS.

OB
&

Per David Zapater
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Participa-hi!

Com a consolidacié de la iniciativa endegada I'any 2003, es convoca aquest any el cinqué concurs de narracions
breus (relats) amb el tema “El mon dels bombers”. D'aquesta manera, a més d'aprofitar la capacitat creativa
dels membres del servei, es vol promoure la participacio i la creativitat, com és voluntat de la Direccio de
Bombers de Barcelona. La revista Fahrenheit 451 sera el canal d'informacio i de publicacioé dels relats.

BASES DEL CONCURS
Primera

El Concurs de narraci6 breu Bombers de Barcelona esta dotat amb un primer premi indivisible de 1.000 €, un segon, de 500€
i un tercer premi de 250+, aixi com dos accessits. Tant els premis com els accessits s'acreditaran amb el corresponent diploma.

Segona

Podran presentar-se al concurs tots els autors que ho desitgin i que formin, o hagin format part del cos de Bombers de Barcelona,
amb un relat escrit en llengua catalana o castellana, amb una extensié maxima de 5 fulls mida DIN-A4, per una sola cara, a
doble espai i amb lletra de 12 punts, que haura de ser original, inedit i no premiat en cap altre certamen.

Nomeés s'admetra una obra per cada autor.

Tercera
El tema d’aquesta convocatoria és “el mén dels bombers”.

Quarta
Cada autor haura de presentar els originals amb suport paper i en arxiu informatic (word).

Cinquena

Cap obra anira signada amb el nom de I'autor o pseudonim notori que ho identifiqui. La presentacié es fara en dos sobres
tancats; un que contindra I'original en paper i I'arxiu informatic amb lema o pseudonim escrit en la capgalera (tant en I'escrit
en paper com en el disquet) i I'altre que contindra les dades personals de I'autor, incloent-hi adreca, teléfon, adreca electronica
i el lema o pseudonim.

A I'exterior de tots dos sobres constara la inscripcié “CINQUE PREMI DE NARRACIO CURTA-BOMBERS DE BARCELONA” i, a
sota, el lema o pseudonim identificador.

Sisena
Les obres, en les condicions anteriorment establertes, podran lliurar-se o trametre per correu certificat a: BOMBERS DE
BARCELONA. Revista Fahrenheit 451. C/ Provenca 178 —08036 Barcelona .

Setena
La data limit de recepci6 sera a les 14h del dia 28 de mar¢ de 2007, acceptant-se com a data la consignada en el matasegells
en cas de lliurament per correu.

Vuitena

El jurat estara compost per especialistes del mon literari i de Bombers i la seva composicié no es fara publica fins després del
veredicte. Tal com s'especificava a les bases del concurs de 2005, el guanyador del primer premi de la tercera edicié formara
part del jurat d'aquesta convocatoria. Cap membre del jurat pot participar al concurs.

Novena
El veredicte del Jurat sera inapel-lable i es donara a congixer a través del web de Bombers el dia 23 d'abril de 2007. Per al
[liurament dels premis es convocara un acte public.

Desena

Una vegada atorgat el premi, els originals no premiats podran ser retirats pels seus autors o persona autoritzada, en un termini
de 30 dies. L'arxiu informatic de cada relat romandra en la base de dades de Bombers de Barcelona. Els originals no retirats
seran destruits una vegada exhaurit aquest termini.

Onzena

Totes les obres, premiades o no, podran ser publicades per I'entitat convocant, respectant, en tot cas, els drets d'autor. En totes
les possibles edicions haura de constar el premi obtingut.

En cas de publicacié en un altre idioma, la traduccidé haura de tenir el vist-i-plau de I'autor.

Dotzena
La participacio en el Premi implica |'acceptacio total d'aquestes bases.




APOCAPOC

ES MILLOR PER A TOTHOM

Arriba la zona 30 a Barcelona. A partir comprar, per a les families, per a les
d'ara, en els carrers senyalitzats, la velocitat colles de joves, per als qui s mouen en
estara limitada a 30 km per hora. bicicleta, per als qui xerren al carrer,
sera millor per als qui passegen,per als per als qui llegeixen als bancs... perqué
qui van a treballar, per als qui van a a poc a poc és millor per a tothom.
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u: carreto sanitari de fa més d’un segle
Equip sanitari del Cos de Bombers de Barcelona posant,
I'any 1902, amb la bandera atorgada el seu dia per
I'alcalde Manuel Porcar. Porcar, tot i ser batlle de la
Ciutat Comtal durant un curt periode de temps, des
de juliol de 1891 fins a novembre de 1892, va ser una
personalitat molt estimada a la capital catalana. Al
costat del carreto sanitari (de dificil mobilitat en unes
voreres fetes amb llambordes) s’hi pot veure un membre
del Cos sostenint la farmaciola que es feia servir a
I'época.
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