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NOVES SESSIONS DE FORMACCIO 21

Després dels mesos d’estiu, comenca per als signants del Compromis Ciutada per la
Sostenibilitat un nou programa d’activitats formatives. L'oferta s’inicia amb dues
sessions que es convoquen atenent a les necessitats expressades pels mateixos
signants en les darreres trobades sobre els plans d’accio:

Com avaluar amb indicadors
Dimecres 18 d’octubre, de 9 a 13 h

Lloc de realitzacio: Institut d’Educacié Continua — Universitat Pompeu Fabra. Balmes,
132 (cantonada Rosselld). Aula 308

Sessi6 teodrico-practica per esbrinar alguns dels seglents aspectes: val la pena fer
servir indicadors a I'hora d’avaluar? Qué hi guanyem utilitzant-los? No és massa
complicat? ... També es tractara I'avaluacié d’actuacions dificils de “mesurar”, com son
les de caracter social i educatiu.

A carrec d’Enric Pol, catedratic de psicologia ambiental de la Universitat de Barcelona i
Hilda Weissmann, coordinadora pedagogica de '’Agenda 21 Escolar

Inscripcions fins I'11 d’octubre. Places limitades.

Com millorar la nostra comunicacio
Dimarts 21 de novembre, de 9 a 13 h

Lloc de realitzacié: Institut d’Educacié Continua — Universitat Pompeu Fabra. Balmes,
132 (cantonada Rosselld). Aula 308

Una sessi6 adrecada a aquelles organitzacions que treballen per a la sostenibilitat
desenvolupant actuacions interessants, innovadores, potents... pero de vegades no
aconsegueixen donar-les a conéixer de manera eficient, sigui en el seu propi ambit
(treballadors, socis, usuaris...) 0 als mitjans de comunicacio.
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A carrec de Toni Puig, expert en marketing i associacions
Inscripcions fins el 15 de novembre. Places limitades.

INFORMACIO | INSCRIPCIONS: Totes dues sessions sén gratuites. La inscripcio es
pot fer per telefon, per fax, per correu electronic o personalment a: Secretaria de
I'Agenda 21. Centre de Recursos Barcelona Sostenible. c. Nil Fabra, 20. Tel. 93 256
2593/93 237 47 43. Fax: 93 237 08 94. Ale: agenda2l@bcn.cat.Cal indicar el nom
de la persona que s'’inscriu, I'organitzacio a la qual pertany i les dades de contacte.

ACCIO 21
Fins el 29 de setembre encara podeu presentar iniciatives als premis Accié 21

Us recordem que el proper divendres 29 de setembre és I'Ultim dia
per presentar iniciatives a la quarta Convocatoria de premis Accio
21. Es concediran 5 premis d'un maxim de 6000 euros a les millors
accions que estiguin en curs o s'hagin realitzat en el darrer any,
relacionades amb els objectius del Compromis Ciutada per la
Sostenibilitat. Poden presentar-s'hi totes les entitats i empreses de
Barcelona, incloses les d’ambit de barri o districte. Els candidats
han de presentar a qualsevol dels Registres Municipals una breu
memoria (maxim 10 pagines) i la documentacié administrativa que
es detalla a les bases de la convocatoria.

Trobareu les bases i les llistes de guardonats a les convocatories
anteriors a: www.bcn.es/agenda21/accio21/premis.htm

No dubteu en consultar qualsevol qiiestio per teléfon o correu electronic a la secretaria
de I'Agenda 21. Animeu-vos, hi sou atemps!

Noves organitzacions que han presentat el seu Pla d’Accid
AsSsOcCIACIO NoU HORITZO

Els Plans d’Accié presentats pels signants es poden consultar a la base de dades del
web de I'Agenda 21: www.bcn.es/agenda2l

INICIATIVES 21

Actes de la Setmana de la Mobilitat Sostenible i Segura

Del 22 al 29 de setembre se celebra a
Catalunya la Setmana de la Mobilitat
Sostenible i Segura, emmarcada dins la
iniciativa europea Eurpean mobility week.
Enguany la Setmana es dedica
especialment a fer palesos els efectes que
la mobilitat genera sobre el canvi climatic.
Una seixantena de municipis, a més de
nombroses institucions, entitats i empreses,
participen en la Setmana organitzant
activitats, pero també implantant mesures i
practiques permanents que contribueixen a e -

la substituci6 del cotxe particular per altres mitjans de transport més sostenlbles i, en
general, a una mobilitat urbana més sostenible.
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A Barcelona, alguns dels actes organitzats durant la Setmana soén:

la nova exposicié itinerant Mou-te amb el Planeta, de I'Associacié per a la
Promocio del Transport Public — PTP, sera al passeig de Gracia del 22 al 24 de
setembre i a la plaga Universitat del 28 al 30 de setembre.

també a la plaga Universitat, del 26 al 30 de setembre, I'Ajuntament instal-lara
diferents espais ludics de I'Area Verda i de la Zona 30.

I'associacio Barcelona Camina us anima a presentar-vos al V Concurs fotografic
A peu per la meva ciutat. El termini s’acaba aquest divendres 22 de setembre.
També us convida a les passejades extraordinaries que organitza amb motiu de
la Setmana de la Mobilitat: El Parc Guell (23 de setembre) i Origen i evolucié de
la Plaga de Catalunya (24 de setembre). Més informacio: www.barcelonacamina.org

del 22 al 29 de setembre podeu participar en el Joc de la Mobilitat. Es tracta de
respondre un giestionari amb preguntes sobre diferents ambits relacionats amb
la mobilitat: a peu, motocicleta, bicicleta, cotxe, transport public, seguretat viaria i
sostenibilitat. Els participants rebran un obsequi i entraran en un sorteig de
premis. Consulteu els punts de recollida i lliurament dels cupons a la web

www.bcn.cat/pdf/catala/mobilitat _punts.pdf

durant els mateixos dies, al Centre d'Informacio i Atencié al Client de Transports
Metropolitans de Barcelona a I'estacioé de Placa Universitat podeu visitar
I'exposicié de dibuixos Cuida el teu bus.

el 22 de setembre, Dia Sense Cotxes, el Bicicleta Club de Catalunya inaugura
la 5a edici6é del programa de rutes culturals amb bicicleta per Barcelona,
Bicibarris, amb una ruta inaugural gratuita que sortira de la placa Universitat a les
19h. La inscripcio és obligatoria (tel. 933 077 100 o bicibarris@bacc.info ) . El
Bicibarris 2006 seguira Les 9 rutes del comer¢ amb bicicleta. Més informacio:
www.bacc.info

el mateix 22 de setembre, la PTP felicitara les persones que utilitzin el transport
public amb el repartiment d'obsequis a una céntrica estacio de Barcelona.

per iniciativa de Trévol Ecomissatgers i Amics de la Bici, del 23 al 25 de
setembre, dintre de la Mostra d'Associacions (placa de Catalunya), s'exposara
una seleccio de 80 obres presentades a la 72 edicié del Concurs de fotografia
Memorial Vicens Bagan, La Bicicleta, un transport a la ciutat. El lliurament de
premis sera el 23 de setembre, a les 19 hores, a la mateixa carpa de I'exposicio.

el diumenge 24 de setembre, la Fundacio Terra organitza el Ral-li Solar 2006,
que reuneix vehicles d'emissions locals zero per demostrar opcions mes
sostenibles per desplacar-se. El Ral-li partira del Parc del Forum i recorrera
diferents carrers de la ciutat. A partir de les 11 del mati hi haura actes d’animacio,
i ales 12 partiran els vehicles. Més informaci6: www.festivalsolar.org/ralli.html

el 27 de setembre de 10 a 12 h, el Districte d’'Horta-Guinardé us convida a una
passejada pels jardins del Laberint d’Horta guiada per la historiadora Carolina
Chifoni. Més informacio: tel. 93 291 60 92.

el dia 26, en el marc del IV Cicle de Conferéncies pel Pacte per la |V|Ob||ltat eI
Centre Civic Pati Llimona (Regomir, 3) acollira la : s, e o
conferéncia La mobilitat a les zones comercials urbanes.

el mateix 26 de setembre, a les 19 h, el BACC i la botiga
Cap Problema presentaran a I'’Aula Ambiental de la
Sagrada Familia (Lepant/Provenca) la campanya: Mou-te
en bici, segur!, en la qual es parlara de tots els elements
que calen per circular en bicicleta de manera segura. Més
informacio: www.aulambiental.org
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- el 27 de setembre a les 7 de la tarda tindra lloc al Casal de Barri de Prosperitat
(placa Angel Pestaia, 1) la xerrada Les lluites veinals per aconseguir una
mobilitat sostenible a Nou Barris.

- el 27 de setembre a les 6 de la tarda s’inicia la Cursa de Transports. Aquesta
cursa fa una comparativa del que costa en temps i diners desplagar-se per la
ciutat en sis modes de transport: a peu, en transport public, amb bicicleta, en taxi,
a peu i en cotxe. La principal novetat d'aquesta edicio és la incorporacié a la
cursa de rutes interurbanes entre Barcelona i ciutats com Mataré o Granollers, a
meés dels itineraris que discorren per la ciutat. Més informacio: www.laptp.org

Per altra banda, per la Merce s’ha preparat un dispositiu especial de transport public
per facilitar els desplagaments durant els dies de Festa. El Metro fara servei
ininterromput des de divendres 22 a les 5 del mati fins dilluns 25 a les 12 de la nit. Les
linies de bus que portin als escenaris festius es reforcaran, i hi haura un servei
permanent de bus que unira el Forum amb les parades de metro de Sagrera (L1 i L5),
Selva de Mar (L4) i Bac de Roda (L2).

Trobareu amplia informacié sobre el Pacte per la Mobilitat i com moure’s per Barcelona
en transport pablic, a peu i en bicicleta a www.bcn.cat/mobilitat

MES RECURSOS
Es presentala guia d’educacié ambiental namero 30

Amb la guia Ajuntament+sostenible, la col-leccié de Guies d’Educacié Ambiental
editada per I'’Ajuntament de Barcelona ha arribat als 30 primers nimeros. Per celebrar-
ho, ens trobarem el proper dissabte 23 de setembre, a les 12 hores, a la Carpa de la
Sostenibilitat, situada al passeig de Gracia, entre Diputaci6 i Gran Via. Les persones
interessades podran recollir les guies i un nou arxivador per guardar-les.

Distribucié de guies d’educacié ambiental entre els membres del vostre
col-lectiu

Les organitzacions signants del Compromis Ciutada per la Sostenibilitat que ho
desitgeu podeu sol-licitar la secretaria de '’Agenda 21 guies d’educacié ambiental per
distribuir entre els vostres socis, treballadors, clients, proveidors, col-laboradors...

Les guies disponibles per fer-ne difusié més amplia sén:
21 Consells per tenir un habitatge sostenible

Guia elaborada pel Col-legi d’Aparelladors i Arquitectes
Técnics de Barcelona i I'Ajuntament de Barcelona. Esta
estructurada en dos blocs. El primer és una breu
introduccio als problemes globals: el canvi climatic, el S i SRR
deteriorament de la capa d'0z6, la pluja acida, e ikie
I'exhauriment dels recursos naturals i 'augment dels :
residus. El segon el formen propiament els 21 consells
per tenir un habitatge sostenible, dividits en quatre
apartats: estalviant cada dia, fent manteniment, triant al

comprar i fent obres a casa.
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Ocells de Barcelona

Aquesta guia ens ofereix una aproximacié als ocells més
significatius de la ciutat de Barcelona. Comeng¢a amb una
descripcio dels diferents ambients urbans i els ocells que s’hi
poden trobar al llarg de I'any, i seguidament presenta vint-i-
cinc fitxes bellament il-lustrades d'especies destacables: les
meés comuns, les que es troben en regressié o en expansio,
les reintroduides, les exotiques... Finalment, la guia ens
explica com aprendre a escoltar els cant dels ocells a la
ciutat. Va acompanyada d’'un CD amb enregistraments dels
cants dels vint-i-cinc ocells descrits.

Podeu consultar les guies en format pdf a la web
www.bcn.cat/agenda2l/pagines noves/GuiesdEducacio.htm

Podeu demanar-ne els exemplars que vulgueu per als membres del vostre col-lectiu,
enviant un e-mail a agenda2l@bcn.cat . Indiqueu el nom de I'entitat, la persona de
contacte, els titols sol-licitats i la quantitat. Rebreu un missatge de resposta indicant-
vos quan podeu passar a recollir el material al Centre de Recursos Barcelona
Sostenible.

US RECOMANEM...

...que llegiu el numero 1 de Deverd, el nou suplement mensual sobre medi ambient i
Agenda 21 de I'lndependent de Gracia. L'Independent és una publicacioé setmanal
informativa del barri, gratuita i amb 10.000 exemplars. Trobareu la publicacié en pdf a
la web http://graciaweb.com/independent/

...que participeu a la Festa de la Tardor que organitza I’Associacio Nou Horitzo el
dissabte 30 de setembre a la plaga Carles Card6 Sanjuan (Horta-Guinardd). A partir de
les 10 del mati i al llarg del dia hi haura activitats ludiques, exhibicié de manualitats,
exposicio d'energies renovables, xocolatada amb cuina solar. hi haura activitats
ladiques, mercadillo, exhibicié de manualitats fetes amb materials reutlitzats... Per
dinar hi ha una paella popular, pero cal que us hi apunteu abans! Més informacio: tel.
93 408 54 44, nouhoritzo@-correu.voluntariat.org

gue visiteu I'exposicié L’Energia que obrira les portes el proper 2 d'octubre al Moll
de la Fusta de Barcelona. Restara oberta fins el 20 de novembre, de 9 a 19 h. Es una
iniciativa de I'Obra Social de la CAM (Caja de Ahorros del Mediterraneo). Es possible
realitzar visites guiades gratuites per a grups escolars. Més informacio: tel. 93 212 62
88 www.obrasocial.cam.es

...que passegeu pel passeig de Gracia durant les festes de la Merceé. Sota el titol
La ciutat de les persones, els diferents serveis de I'’Ajuntament presentaran la seva
feina a través d’activitats ludiques. Entre el carrer Diputacio i la Gran Via, el sector de
Serveis Urbans i Medi Ambient de I'Ajuntament dedica un espai al compromis amb la
sostenibilitat. Hi haura animacio i tallers de reciclatge, energia, aigua, pentinats
creatius amb materials de recuperacio... També podreu visitar I'exposicié ldees amb
“aefecte” , amb suggeriments per fer regals immaterials.

A més a més, a la plaga Catalunya es fara la XI Mostra d’Associacions, amb preséncia
de més de 300 entitats. Hi haura concerts, exposicions i activitats de tot tipus.

Tota la informaci6 sobre la Merce a: http://merce.bcn.cat/
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INDICADORS DE L"AGENDA 21 DE BARCELONA

Dades 2004: 1,52 kg/hab-dia
Tendéncia desitjada: disminucio
Grafic d’evolucio:
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Parametre de calcul: Residus* urbans generats per habitant i dia

*Inclou recollida indiferenciada, recollida selectiva i altres recollides

Font: Ajuntament de Barcelona. Sector de Serveis Urbans i Medi Ambient

Fa referéncia a l'objectiu 6 del Compromis Ciutada: Reduir la produccié de
residus i fomentar la cultura de la reutilitzacio i el reciclatge

Linies d'accio6 relacionades: 6.1 (podeu consultar el text integre del Compromis
Ciutada a www.bcn.cat/agenda21)

Podeu consultar I'informe complet dels indicadors de I'Agenda 21 de Barcelona de
I'any 2005 a www.bcn.cat/agenda21/A21 text/indicadors/IndicadorsAg21 2005.pdf

Clau de colors de I'Info 21:
En vermell: organitzacié signant del Compromis Ciutada per la Sostenibilitat

En blau i/o subratllat: text amb hipervincle

Secretaria Agenda 21

Centre de Recursos Barcelona Sostenible
c. Nil Fabra, 20

Tel. 93 256 25 93/ 93 237 47 43

Fax: 93 237 08 94

agenda2l@bcn.cat
www.bcn.cat/agenda2l
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