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e Iniciatives d’Ambientalitzacié interna: sectors, districtes i organismes
autonoms

El PMHB aplica la certificacié energética en tres edificis

El Patronat Municipal de I'Habitatge (PMHB) ha comencat les obres de tres noves
promocions on s'aplicara la certificacié energeética, que sera d'obligat compliment en
tots els nous projectes realitzats a partir del novembre de 2007. En aquest cas, es
tracta de 72 nous habitatges, situades a la zona Forum, entre els carrers LLull i Taulat.

Fa gairebé deu anys que el Patronat aplica criteris de construccié sostenible i d'estalvi
energetic en totes les seves noves promocions. No obstant, la determinacié d'una
qualificaci6 i certificacié energética provisional ha permés incorporar a l'actuacié nous
elements d'eficiencia i estalvi que no eren previstos en la fase inicial del projecte.

El procés per a la certificacid energética en aquests tres edificis va ser impulsat pel
Patronat i I'Agéncia de I'Energia de Barcelona, on es treballa el desenvolupament
d'actuacions energeétiques dins de I'ambit de la construccié des de I'any 2002.

Aquesta experiéncia es va presentar en unes jornades que el Patronat va organitzar
amb I'Agéncia de I'Energia el passat mes de juny i s'ha recollit recentment en la
publicaci6é Questions d'Habitatge nim.15, que edita el PMHB.



Camions de recollida d’escombraries a Mauritania

El Sector de Serveis Urbans i Medi Ambient
de I'Ajuntament de Barcelona ha cedit tres
camions de recollida de residus a la ciutat
- africana de Nouadhibou (Mauritania) com a
suport a una campanya impulsada per
i 'ONG Barcelona Accio Solidaria.

Tot i que en la darrera déecada Nouadhibou
ha duplicat la poblacié (fins arribar als
160.000 habitants), no hi ha xarxa de
| clavegueram ni cap servei de recollida
| d’escombraries, alhora que es doéna una
mancanga absoluta d’atencions publiques
basiques, com ara I'educacio o la sanitat.

Es per aixd que Barcelona Accié Solidaria ha posat en marxa aquesta campanya, que
pretén planificar la gestié de deixalles urbanes a la ciutat amb I'aportacié de camions
de recollida i contenidors per dipositar la brossa. Els vehicles ha estat cedits per les
empreses concessionaries de la neteja i la recollida a Barcelona (Cespa, Fomento de
Construcciones y Contratas-FCC i Urbaser).

Reinsercid social i valoritzacid de residus a les deixalleries

El mes de desembre passat, 'Ajuntament de Barcelona, en col-laboraci6 amb tres
entitats de reinsercié social (Fundacié Formacid i Treball, Fundacié Engrunes i I'entitat
Recursos), va posar en marxa un projecte per incrementar la valoritzacié de residus en
tres deixalleries de la ciutat (Collserola, Sants-Montjuic i Vall d’'Hebron) i contribuir
alhora a la integracié laboral.

Tres educadors i vuit operaris de les entitats de reinserci6 abans esmentades
participen en aquesta iniciativa, que finals al febrer ha permés valoritzar gairebé 37
tones de residus. El projecte, que gaudeix d’una subvencié de I'’Agéncia de Residus, té
un cost de 275.000 euros i una durada d’'un any.

L’Ajuntament de Barcelona ha estat guardonat per aquesta iniciativa en la categoria
d’ens locals en I'ambit de reciclatge i recollida selectiva en el XIV Premis Medi Ambient
de la Generalitat de Catalunya. Aquests premis reconeixen publicament la tasca de
persones, fisiques i juridiques, publiques i privades, que han fet contribucions
rellevants en favor de la proteccié i millora del nostre entorn.

Reciclatge de paperetes electorals

Diversos equips de neteja de I'Ajuntament de Barcelona van recollir les paperetes
electorals sobrants dels 286 col-legis electorals del passat diumenge 27 de maig per a
portar-les a una planta de compostatge. Aquest procés ha permes recuperar unes 20
tones de paper i cartro.



e Programa Ajuntament + Sostenible

Nova Web A+S

El programa Ajuntament + Sostenible ja té
nova web!

L'antiga web dOficina Verda” ha donat
pas a la web de I'Ajuntament + Sostenible.
La nova pagina reflexa I'evolucié del
Programa: per una banda I'ampliacié de
'ambit de treball (d'oficina a Ajuntament,
incloent la contractacié d’obres i serveis) i
per l'altra la inclusio de criteris socials, a :
més a més dels ambientals. : :

Els canvis de disseny han anat acompanyats d'una actualitzaci6 dels continguts. Aixi
doncs, a la web A+S trobareu nous apartats, moltes bones practiques portades a
terme pels districtes, sectors, serveis i organismes autdnoms, els nous recursos que
ofereix el Programa i indicadors actualitzats.

La renovacio6 s’ha fet de forma conjunta a les quatre branques de I'’Agenda 21: “Acci6
21", “Agenda 21 Escolar”, “Centre de Recursos” i “Ajuntament + Sostenible”.

Feu-hi un cop d'ull! http://www.bcn.cat/agenda21/ajuntamentsostenible

L’Ajuntament + Sostenible al “Bicia’t per un dia”

El passat dia 7 de juny es va tenir lloc la
iniciativa “Biciat per un dia”. Un joc
destinat a promocionar I's de la bicicleta
per anar a la feina. El joc consistia en
passar pels punts de control i respondre
preguntes sobre I'Us i la normativa de la
| bicicleta en I'ambit urba.

Es van presentar 13 equips provinents
d’empreses, associacions i un format pel
personal de [I'Ajuntament anomenat
“Ajuntament + Sostenible”, amb I'objectiu
de fomentar I'is de la bici entre els
treballadors municipals.

L'equip “Ajuntament + Sostenible” va quedar en vuitena posicié amb només 10 punts
menys que I'equip guanyador, el del diari EL PAIS. El joc va comptar amb més de 100
participants i amb la participaci6 d'un total de 36 entitats entre participants i
organitzadors.

Fes com els japonesos i No et quedis gelat!

L'any 2005 I'Ajuntament de Barcelona ja va aprovar una instruccié als serveis per a
promoure ['ls racional de [laire condicionat a les dependéncies municipals.
Paral-lelament i com l'any passat, s’ha posat en marxa la Campanya No et quedis
gelat que recomana mantenir la temperatura dins de les dependéncies municipals en
24°C per d’estalviar energia i a evitar situacions contradictories com abrigar-se a
I'estiu. Si desitgeu un poster de la campanya “No et quedis gelat!”, el podeu demanar
a: ajuntamentsostenible@bcn.cat




Al Jap6 encara van més enlla i les autoritats han demanat a les empreses i edificis
publics que regulin la temperatura de les oficines a 28°C. Aquesta mesura va
acompanyada d’'una campanya promoguda pel primer ministre japonés que fomenta
que els treballadors vagin a treballar sense americana i corbata. L’objectiu principal
d’aquesta iniciativa és l'estalvi d’energia. Durant els mesos d'estiu passat es va
aconseguir estalviar I'equivalent al consum de 240.000 llars en un mes.

e Recursos

Guia per imprimir en paper FSC
El nimero 5 de la col-lecci6 de “Guias para un consumo
responsable de productos forestales” de Greenpeace esta
dedicada al sector d'arts grafiques i el consum de paper
procedent de fonts responsables amb el medi ambient i la
sociedad.

La guia “Como imprimir en papel FSC” explica els diferents
tipus de paper certificats FSC, I'Us del segell i del certificat de
cadena de custodia FSC.

La podeu descarregar a:
http://www.greenpeace.org/raw/content/espana/reports/c-mo-
imprimir-en-papel-fsc.pdf

e Usrecomanem: Especial ESTIU

Festes d’estiu

En aquesta epoca és molt comu realitzar celebracions, vermuts o comiats d’estiu. A

continuacié s’esmenten algunes idees per a fer-los més sostenibles:

- Triem productes d’agricultura ecologica i/o de comerg just

- En cas de contractar un servei de Catering, la Fundaci6é Futur és una bona opcié
ja que, a més doferir productes d’agricultura ecologica i comer¢ just, és una
empresa d'insercié social amb I'objectiu de crear llocs de treball per persones en
situacié d’exclusio

- Evitem les vaixelles d’'un sol Us. El Centre de Recursos Barcelona Sostenible
cedeix gots reutilitzables i rentagots per a les dependéncies municipals o
associacions que ho sol-licitin

- Pensem amb temps sobre el tipus de residus que es generaran i preparem els
bujols necessaris per a mantenir la recollida selectiva

Apaguem els aparells eléctrics

Ara més que mai hem de assegurar-nos de no deixar cap ordinador, impressora,
fotocopiadora o llums en funcionament quan marxem de l'oficina. Amb els horaris
intensius i les vacances un oblit pot suposar que un equip estigui en marxa
innecessariament moltes hores. A més a més del consum d’energia farien augmentar
la temperatura ambient ja que durant el seu funcionament generen calor.

Refresquem-nos, perd no de qualsevol manera

Un dels classics consells per evitar els efectes de la calor és beure molta aigua. No
obstant hem d’anar amb compte ja que depen de com ho apliguem pot suposar una
generacio indiscriminada d’envasos de plastic d’un sol Us.

La millor manera per evitar-ho és omplir ampolles de vidre reutilitzables als sistemes
de subministrament d’aigua ja existents, que a més a més de filtrar l'aigua la refreden.



Marxem de vacances!

A I'hora de planificar les nostres vacances podem trobar bones idees a la Guia de
turisme sostenible realitzada per I'Organitzaci6 de Consumidors i Usuaris de
Catalunya, amb el suport de la Fundacié Territori i Paisatge. Presenta consells practics
i senzills per a gaudir d’'un turisme més respectuds amb I'entorn i la poblacio local. Es
pot descarregar en format pdf a la web de 'OCUC:
http://www.ocuc.org/turismesostenible.htm

Un dels principals aspectes a tenir en compte sén els desplagaments, sobretot ara que
amb l'augment de l'oferta de vols de baix cost s’han multiplicat. A la web de la
“Iniciativa Cero CO2” podem calcular el seus impactes, agafar idees per reduir-los i
compensar les emissions de CO2 generades: http://www.ceroco2.org

e Indicadors de sostenibilitat

Consum de paper reciclat per dependéncies

Percentatge de consum de paper reciclat per dependéncia
(2006)
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