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OBRA neix per potenciar 
la innovació, la promoció 
i la difusió de la rehabi-
litació d'edificis i amb la 

voluntat de ser punt 
de trobada dels principals 

actors de la ciutat de 
Barcelona que interactuen 

en aquest àmbit.

GREMI DE CONSTRUCTORS

El Gremi de Constructors d’Obres de Barcelona ofereix de for-
ma continuada tot un ventall de cursos subvencionats (gratuïts). 
Són places limitades, reserveu la vostra al telèfon 932 659 430 
o bé al correu electrònic formacio@gremi-obres.org

	
- Com liquidar de forma ràpida i senzilla les 

obligacions fiscals i mercantils de les mi-
cropimes. Del 10 al 17 de maig de 2016.

MÉS INFORMACIÓ

	
- Muntador de bastides. Adaptació professio-

nal al RD 2177/04. Del 12 al 26 de maig de 2016. 
MÉS INFORMACIÓ

	
- Certificació energètica amb la nova eina unifica-

da Lider-Calener (HULC). De l’1 al 27 de juny de 2016. 
MÉS INFORMACIÓ

	
- Planificació BIM-Integració BIM 4D amb Syn-

chro Pro. 8 de juny de 2016. 
MÉS INFORMACIÓ

	
- Plataformes elevadores de mòbils de perso-

nal (PEMP). Del 6 al 29 de setembre de 2016. 
MÉS INFORMACIÓ

caaTEeb

- Postgrau BIM Manager. Del 25 de maig del 2016 al 5 
d’abril de 2017.

MÉS INFORMACIÓ

	
-Postgrau gestió del projecte i obra. Del 8 de juliol 

al 4 de novembre de 2016.

MÉS INFORMACIÓ

	
- Formació bàsica per A elaborar Plans d’Auto-

protecció. Del 19 de maig al 28 de novembre de 2016.

MÉS INFORMACIÓ

	
- BIM: Revit Architecture 2015. Nivell Inicial (en 

línia). Del 17 de maig al 17 de juny de 2016.

MÉS INFORMACIÓ

	
- BIM: Revit Architecture 2015. Nivell Avançat 

(en línia). Del 7 de juny al 7 de juliol de 2016.
MÉS INFORMACIÓ

	
- Certificació energètica d’edificis existents 

(CE3X). Del 23 de maig a l’1 de juny de 2016.

MÉS INFORMACIÓ

	
- Expert en Eficiència Energètica amb BIM (Buil-

ding Information Modeling). Del 17 de maig al 2 de 
juny de 2016.

MÉS INFORMACIÓ

	
- El projecte de rehabilitació. Del 23 al 25 de maig 

de 2016.

MÉS INFORMACIÓ

ESCOLA SERT - cOAC

- Rehabilitació de façanes i cobertes (9a edi-
ció) Curs presencial i per Videoaula a través 
d’Internet. Del 27 de maig a l’1 de juliol de 2016.

MÉS INFORMACIÓ

Socis fundadors:

VOLs FER UNA VISITA 
PERSONALITZADA?

info@obrabcn.cat
Escriu-nos un email a: 

BREUS
Preservant la història 
arquitectònica del nucli 
antic de Vallcarca 
Una de les accions de Govern de la ciutat s’està centrant en 
blindar la trama històrica de Vallcarca (Vallcarca i els Penitents, 
a Gràcia) i protegir 18 parcel·les amb edificacions baixes (cases 
de cos, d’ús unifamiliar i estructura senzilla; i edificis de renda 
tradicional, més grans i plurifamiliars), amb la finalitat de blindar 
la seva fesomia, i així preservar la seva identitat. Són, en con-
cret, vivendes ubicades a l’àmbit dels carrers de l’Argentera i 
de la Farigola. De moment, la Comissió d’Ecologia, Urbanisme 
i Mobilitat ha aprovat inicialment la corresponent Modificació del 
Pla General Metropolita (MPGM), instrument inicial per a ac-
tualitzar el planejament vigent d’aquest àmbit (Hospital Militar-
Farigola del 2002). Per als amants de la història de la nostra 
ciutat, l’àmbit que afecta l’ordenació a la vora del camí romà 
d’Egara (Terrassa) a Barcino, que s’enfilava antigament per les 
rieres de Vallcarca i de la Farigola.

LLEGIR MÉS

Com ser soci 
o col·laborador 
d’OBRA?

FORMACIÓ

NOTÍCIES
10 anys de la RiMe

El Patronat de l’Habitatge 
RECALA a l’ETSAB 
Des del 18 d’abril, i al llarg d’un mes i mig, l’Escola Tècnica Superior 
d’Arquitectura de Barcelona (ETSAB), a l’avinguda Diagonal, 649-
651, acull l’exposició ‘Qüestions d’Habitatge. Projectes del Patronat 
Municipal de l’Habitatge de Barcelona’. La mostra vol apropar al 
món acadèmic l’arquitectura que es fa a la ciutat, i més en concret, 
la que s’està promovent a través del parc públic d’habitatges, o 
divulgar les principals línies polítiques del nou Govern. En paral·lel 
a la mostra, el passat 27 d’abril, el regidor d’habitatge de la ciutat, 
Josep Maria Montaner, va participar en aquesta mateixa facultat 
en una jornada en què es presentava la nova etapa de la revista 
‘Qüestions d’Habitatge’, publicació del PMHB que ja arriba al seu 
número 19 des que va néixer l’any 1999. Montaner també va in-
troduir 10 dels projectes que actualment el Patronat té en obres 
o que han finalitzat fa poc en diversos districtes de la ciutat. En 
aquest mateix espai de l’ETSAB també hi podreu veure els projec-
tes guanyadors dels concursos de la 4ª fase de la Remodelació de 
les ‘cases barates’ del Bon Pastor (Sant Andreu). 

LLEGIR MÉS

El passat 14 d’abril, la seu de la Fundació Joan 
Miró, a Montjuïc, va acollir la celebració dels 10 
anys de vida de la RiMe (Comissió de Rehabili-
tació i Manteniment d’Edificis). La presentació de 
l’acte va anar a càrrec de Josep Gassiot, president 
d’aquesta comissió, qui va subratllar que la volun-
tat dels membres fundadors va ser la de “donar-se 
recolzament els uns als altres, tant a nivell tècnic 
com a peu d’obra”, i sense deixar de banda lo im-
portant que és “agrupar l’experiència i compartir-
la”. En el torn d’intervencions el va seguir Carles 
Sala, secretari d’habitatge i millora urbana de la 
Generalitat de Catalunya, que a part de felicitar la 
RiMe per l’efemèride, va incidir en el fet d’apostar 
fermament per la rehabilitació en el més del milió 
i mig d’habitatges de primera residència amb més 
de 30 anys d’antiguitat que tenim a casa nostra. 
Igualment, Sala va defensar el ‘Segell Consta’ com 
a filtre d’empreses responsables i de qualitat, així 
com la constatació de l’increment de les Inspec-
cions Tècniques d’Edificis.  

L’experiència d’haver remodelat la Joan Miró 

Una segona part de la trobada es va aprofitar per 
a explicar el projecte d’ampliació i conservació de 
l’edifici que acull el museu del pintor català, obres 
que van finalitzar l’any 2008. Tant Jaume Freixa, 
arquitecte i president de la Fundació Joan Miró, 
com Salvador Soteras, aparellador i arquitecte tèc-
nic del projecte, van detallar els reptes i les solu-
cions proposades des del punt de vista constructiu 
i arquitectònic. Aquí, es va explicar que la corrosió 
del formigó armat induïda per clorurs i carbonata-
ció van marcar aquest procés de remodelació 

L’Ajuntament de Barcelona aposta per invertir 
en rehabilitació 

La cloenda de l’acte celebrat a l’auditori va anar 
a càrrec de Josep Maria Montaner, actual regidor 
d’Habitatge a l’Ajuntament de Barcelona. En la 
seva intervenció, Montaner va felicitar la RiMe per 

la seva commemoració, i va aprofitar l’ocasió per 
a destacar tres actuacions del consistori barceloní 
en matèria de millora urbana: la convocatòria ober-
ta d’ajuts a la rehabilitació; l’Estratègia de Reha-
bilitació Urbana de Barcelona 2016-2019; i el Pla 
Especial de barris. En aquesta línia, Montaner va 
afirmar que “És moment d’invertir en rehabilitació i 
és el que estem fent des de l’Ajuntament, tenint en 
compte que s’han de flexibilitzar les condicions per 
tal que els ajuts s’utilitzin íntegrament”. 

Visita i sopar-còctel 

Conclòs l’acte a l’auditori, es va procedir a fer un 
recorregut per l’edifici de la Fundació, on els as-
sistents 
van comprovar les diferents actuacions dutes a ter-
me pel projecte d’ampliació i conservació de l’edifici, 
així com les obres d’art que hi ha presents. 

Com a cloenda, els convidats van gaudir d’un so-
par-còctel de celebració al Pati Nord de l’edifici, 
amb les magnífiques vistes de Barcelona que brin-
da la muntanya de Montjuïc.   

FONT: RiMe

Ja gestionem bé els residus de la construcció?

DESTACATS

Quan parlem de construcció i, per què no, de rehabili-
tació arquitectònica, hi ha un fet del que cada vegada 
n’haurem de prendre més consciència si volem sen-
sibilitzar-nos per a mantenir el medi ambient en bona 
salut: la gestió dels residus de la construcció. Aquest 
sector genera grans quantitats d’aquests ‘sobrants’ 
(des de terres i runa; materials de neteja i manteni-
ment, que en molts casos poden resultar tòxics i peri-
llosos). Així que, una mala gestió d’aquests pot esde-
venir una font de pol·lució de l’aigua, sòl i aire, com a 
conseqüència de la filtració de substàncies contami-
nants a través dels residus. 

A continuació, doncs, us oferim una mena de ca-
tàleg de bones pràctiques, no sense abans explicar 
breument què és un residu de la construcció i demo-
lició, el que s’anomena tècnicament  amb l’acrònim 
RDC.

Els RDC són aquells que s’originen en els processos 
d’execució material dels treballs de construcció, tant 
de nova planta com de rehabilitació o de reparació 
i de les operacions de desmuntatge, desmantella-
ment o demolició d’edificis i instal·lacions que es tro-
ben inclosos en la categoria 17 de la Llista Europea 
de Residus aprovada per l’Ordre MAM/304/2002.

Així, les bases per adoptar bones pràctiques me-
diambientals en la gestió de residus es concentren 
en els sis accions següents: 

– Reduir: Evitar el consum excessiu de productes, 
sobretot els que generen residus difícils de reci-
clar.

– Reciclar: Sotmetre materials utilitzats o deixalles 
a un procés de transformació o aprofitament per 
tal que puguin ser utilitzats novament.

– Reutilitzar: Fer ús d’un producte utilitzat per al ma-
teix objectiu pel que va ser elaborat originalment.

– Eliminar: Procés dirigit a un abocament dels resi-
dus o destrucció total o parcial sense posar en pe-

rill la salut humana ni utilitzar mètodes que puguin 
causar prejudici al medi ambient.

– Valoritzar: Aprofitament dels recursos continguts 
en els residus sense posar en perill la salut ni uti-
litzar mètodes que poden causar prejudici al medi 
ambient.

– Minimitzar: Adoptar mesures que permetin disminuir 
la quantitat i perillositat dels productes contaminants 
generats (residus i emissions a l’aire o a l’aigua) que 
precisen un tractament o eliminació final.

A tot això cal afegir-hi unes ‘bones pràctiques’ a l’hora 
de minimitzar i reutilitzar la generació de residus: 
Set tipus de residus que poden ser reutilitzats:
– Formigó: Utilitzar com a grava en la fabricació de 

formigó. Utilitzar com a base en paviments de ca-
rreteres o com a farciment a l’obra.

– Asfalt: Utilitzar com a farciment a l’obra.
– Terra vegetal i d’excavació: Utilitzar per a la re-

cuperació del paisatge. Utilitzar com a farciment 
a l’obra.

– Productes de fàbrica: Aprofitar els trossos petits 
i no rebutjar-los (teules, rajoles…). Utilitzar com a 
base en paviments de carreteres o com a farci-
ment a l’obra.

– Metalls: Reutilització. Entregar al gestor per al seu 
reciclatge.

– Fusta: Utilitzar per a andamis i tanques. Reciclar 
per a la fabricació de soles d’aglomerat.

– Embalatge: Utilitzar els palets com a tarimes o 
soles auxiliars. Tornar al proveïdor per a la seva 
reutilització.

Portar un control de les quantitats i els tipus de resi-
dus que es generen.
Negociar amb el proveïdor per tal que accepti els 
materials sobrants.
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